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Abstract 

This study aims to identify the degree of practicing the behavior of  

participative supervision in the capital, Amman, and its relationship to the 

effectiveness level of teachers from their point of view. 

   Correlational Relational Descriptive Approach, was used in this study 

due to its suitability to the nature of the study as the questionnaire used as 

a means of data collection.  

     Stratified random sample  was chosen of (342) teachers, at (171) male 

and (171) females. Data was collected using two questionnaires: the 

Behavior of Communion Supervision, and the effectiveness of teachers 

having Checked Honesty and Stability. 

        The results showed that the level of effectiveness of teachers in 

secondary schools in the capital, Amman, from the viewpoint of teachers 

and the practice of supervisors to conduct participative supervision was 

medium. Also , the existence of a positive relationship between the 

degree of supervisors to conduct  participative  supervision and the 

effectiveness of teachers. It showed no statistically significant differences 

in the degree of supervisors to conduct participative  supervision 



 M 
 

according to sex variable while others have found differences depending 

on the experience and qualification. It also showed the existence of 

differences in the level of effectiveness of teachers in secondary schools 

in the capital, Amman, from the viewpoint of teachers according to sex, 

academic qualification and experience. 

         In light of the study findings, the following recommendations were 

suggested: 

• The need for in charge in the Ministry of Education and specialists in 

the field of supervision especially in the directorate of educational 

supervisory for holding training courses dealing with participative 

educational supervisory programs, techniques and activation of it 

practically in the aim of upgrading the degree of supervisors in 

handling the participatory supervisor behavior which was shown in the 

middle throughout this study. 

•  The need for in charge in the Ministry of Education and specialists in 

the field of preparation and organization of programs supervisory 

participatory in a realistic way in which the teacher feels the 

importance and usefulness of these programs, and by developing a 

mechanism for programs concerning training to get the teachers 

motivated by self if linked to these courses the process of upgrading 

teachers or receiving increasing or annual degree, for example. This 

aims at upgrading the teachers effectiveness in the field in different 

ways as: methods of teaching, educational techniques, assessment, and 

class management, which captured the middle degree as explained in 

the study 
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Z ��	9�        ���� @�	(��� �"� $-����� K �	! &.��	        =����	(���� +$�!.��� ��!� =��-

$"A�����. 
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���D
� +$'
�  

�3���
� -���
�
�� @
��
� 
�(��  

     ��/!�� ��;� I�2�� ��3�� ��) ���!	��	��� ���'3� L.� ,� ����	�� H��
4�� 

 � +�� ��6�  �� H��
4� ]����+����
	 $."��%� ,.�"����   F���� +     =�� $���-��� =��-�����

 $-����� ��.G	�� $"���),.�"���� $."��%� ����
	�� H��
4� (�	X� ��!�� �"��:  

01�9 :@
��
� 7�*�:  

                 ��% ���.�0� ,� ��%�� ��� +@.�-�� �(���!�	�� �.G	��� �%������ ��"��� &��	"� ,��

   +,��-�� ���    ���	 �% �A����    �% �!��1� @�	(&/��        ��% �/!�� �� �� �"�	. ��� +,.��.��� 

        �.�(�� @�	(��� ��!� �% &'-	� �A<	 �	�� ������� @.�( .��,       &.�"�	��� $.��	�� ������� �'�)� 

               ,�� ���	-��� ��!� �% $�)�-�"� &'".)>	� +&)����*� #������ ��.(1� ��!� �% �A� ,� �'� ���

    �� $3./� $.�)� =��( �!)   �% ,."��� +����	�� ��(���       �� ��� ����	�� H��
4� 0�'( $��6� 

  ,���� �%   $.�."�	�� $."���� $��6  +$.�"�	��        +�!'���� ��6
�� ��!�� �"� ,.�"���� #���-�� 

  ��
4� �.��-1� &'3.��	�%     H�'	 �	�� $A.���� $.�        N�	-�� @�%�� ���."�	�� &'��
! ,.-�	

%��)� :.��	� $.�."�	�� $."�����'.  

@��
�
� ��
��� ���'�:  

           ���	 L�� ���  /��"�                        �!>
 +,.�.61� ,.����� �B6 ����	�� H��
4� &�'3� �% 

                      $.���	�� =�-������ L���1� $(.	! ���		� ��!	 �	�� $.���	�� &.)�3��� ,� �.A� ,>
 F�� �%

                             �!1� �% ������ �!��( =�-����� ?�) =3
� ,� ��� ��̂��6� +$"���	���     $���-�� ��

 �� H��. ,�� ��.% �� +����	�� H��
W�)_.	3	�� (�)����	�� �.(�	�� .( �%B	� $����� �%  
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                                 �6>	 #�.�( �.��->� &"�	��� &."�	�� =�."�� �% #��
!��� =��..G	�� L���*� +������ �(��

                            ��� $.�!	�� ���� ��	�	 ��� +�%����� ����� �!�( ��* �!�-!4� ����� �'!��-� �%     ����� $���	-

#�.��� N�� &"�	��) +_.��2008.(  

                             ����	�� H��
4� &�'3��  #���	� =�3.��	 ��(� /�B. ����	�� ��1� ��* T�(����� 

  :3	.  &� �'.%             � ���  H.��	  �"�  $.� �	� �  � ��"�    �� +    ,�� &/��        =�3. ��	� �  ? �)    @�(	  �%

                �) ����	�� H��
4� ,� �"� �'!��2�       �	 ��* H�'	 $.!% $."��       ,� &"�	��� &."�	�� ,.-

               ̀��� ��	-��� ��!�� �.
!	� �.(�	� $.��� �B6           H�
���� &"����� ������ ,�  +     ��� 86
 

 �� �6R� $.�."�	�� $."���� ,.-�	 �% �A+$.�"�	��.̂!%  &� ,�� ��.̂���*)  +=�-.)���2007(.  

   � H�� ,� &'!� ����	�� H��
4�          �* H�'. ���(.* ���� &/!� ��'(� �!>�  ,.-�	 �

              #��A	-�� ���� +&"�	��� &."�	�� �	."��   ,                   I��'% �����0.� ,.�"��"� �	���� ��!�� �.(�	 :.-!	� 

                                    ��!� �% ?��� M���.� &"�	� ��� ��	-��� ��!�� H��)>� �I! ��.�� &."�	� �� $.��	�� H �/��

@�	(���)���	� ,1983.(  

 H��.�����	�� H��
4� : H�'	 $��6	� $.���	 $��6 �!��� $.��!� ���	�B

 &."�	��� �.%�	� &�.��� ,� $.�."�	�� $."���� H����� ,.�"���� ,��	 �	�� H��/�� �2%

$'( ,� &)����>� , ,� $3"	6��� �	��(� �% &."�	�� $."��% ,.-�	 �"� ,.�"���� #���-� ����

N�6� $'( ,$.��.9 $.!�-!* $."�� ����	�� H��
4�� ,$.���9��.� , $."�� $.�"� H9�		 $!��

���� ����	 H�) :.��	� $�-�!� $��!	� �.��-� �"�.) ������ $.��	�� �	�� ,1985.(  

H��.� :�!>�$.!�-!* ���3	 $."�� ,� H�'	 $.���	(�  ��* �!'��� &"���� N�	-� @%�

 $!��� $(�� �"���� H��)1� &'3	 F����'"��	 �"� &"���� #���-� , ��� �'�.��	 �"� ������
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.� H�'	 ��) :��.� &."�	�� �.��	 ��* �2̂$."��%� $.�3�� �	�.�V� �%��)� &."�	��)���!�� ,

1984 .(   

 L.-��% � ��) �%��.� )Hoy & Forsyth, 1986(�!���	 �'( =�� $."�� �!>�  ,

M.��	�� =�.�R ,.-�	� $������ $�
!1� ,� $���(� �A�	 . ��.� � 0��R �%���)Adams 

& Dickey, 1966( �!>�  ��* H�'. ���� &."-�� �.�6	�� ,� M�-� �"� &��	 $.!% $��6

&."�	�� $."�� ,.-�	 . =��	-� �!�%�(�.- N�.� ) Sergiovanni & Starrtt, 1979 ( ,�

 ,��.��� �% ,."����� H"	6� ,.� $9B��� =�� =�.���3�� @.�( ,� ,��� ����	�� H��
4�

����	��  .  

     ,>� N�. b,� �'!��     H��
4�   ����	�� �)" :      $�.!���	�� $��/!��� $.���	�� =���
!��

            &'-�3!� ,��"����� ,��91�� M������ ��.��� ,�.���	�� ,�%�
��� �'� &��. �	�� +#��	-���

               $�."���� H���)� :�.��	 ��* ��<. ��� +�)�.��	� $.�."�	�� ,.�"���� =���'� ,.-�	 $.G�

 $.�"�	�� $.�."�	�� ."  �)�  F���  
 $.!% $."��         $�."���� &.���	 �'	.�V $"��
 $.!�-!* $.��.9 $.��

�)����� $%��� $.���	��� $.�."�	��) +���-��2002.(  

   %c�� ���	   &.)���4� �)2007 8 +24 (�!>� ":       �% &		 +&"����� H�
��� ,.� ���3	 $."��

     ��* H�'. ������.� �(�            ,.-��	 H��'� ��"���� �!'��� ?��! :��. �� ��� &"���� �.�0	

�  $.�"�	�� $.�."�	�� $."���"    ������ �%c��� +)2004 8 +213 (�!>�" :    $�.�����.� $.��.9 $."��

               � ��-�� ���'!�� &"�	��� &"�� ,� �	�!���� ?���!� ��� ��."�	�� H9����� &	'	 $.!���	

                 ��"� ������� +H�9���� F��� �% #�A<��� ������� @.�( &..�	 ��* H�'	� $ .�� �.��-��

    �(� ,� �)�.��	  #��
!��� H��)1� :.��	"       ?�"."�� ��	%c�� ��� +)2005 8 +26 ( ��!>� :

"                $�%��� $�.���	��� $�.�."�	�� $�."���� �.��	� &.��	 �'	.�V $"��
 $.��.9 $.��
 $.!% $."��
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�)�����"+N�!��� 0".�� ,� �� �%��� Willes & Bondi, 1980) (   $�(�� $���6  �!>�

      B�
� ,� &'".�- D�	�. �� �"� ,.�"��"�         +#���� ���� �"� &'�"�� &'��.9 ,�� ���	 =

             &'���	� ,.�"�	��� N�� $.�."�	�� =���6�� E�(! ��* ��<	 $����	� $9B� ?�/! $'(� ,� �)� 

)  +,���-��2005(  +     ���'�� ��� �%c�� �9�)2002 8 +7 (�!>�" :   $.!�-�!* $.�����.� $."�� 

  H�'	�        &"�	���� &"���� ��
	 #���	� $.!% =���6 &.��	        ,.-��	 ��(� ,�� $.�."�	�� $ .����

             ��� $�.�!	 L.� ,� &."�	�� H��)� :.��	� ,.�"���� $.���% #��.0� +$.�."�	�� H��/�� =���

   =��(��� H"	6� �% $�"���" .   H.2	 ��!.�  �B�!� ��3.%)20018 +  24(  H���
4� ,�  

 �) ����	�� ":         ,.�"���� ,.�� ���%� �� +��% ,.� &		 �	�� ���3	�� $."��     +&�' ��� ,.-�	 ���� 

         $�"��� &."�	 ,.-�	 �'% �"� F�� ,� � �'!�� H�'�� ��� ."      H���
4� &�'3� �!��� 86� ���

 �!>� ����	��" :           M��!. ��� ,.�"��"� $.3��� =�-������ $.��! ,.-�	 �"� #���9 $���% $."��

$c.�"�	�� $.�."�	�� $."���� �"� I���(.*" )�!���+ 2003 8 +21(.  

�       L.���� ����	�� H��
4� ,� +:�- ��� 52	.��d. ,.-�	� I���6� IB���	� I�(��!�� 

 $.!���	 $�/!� $."��� +$"���	��� $.���	�� $�
!1� ,� $���(� F���� +$.���	�� $."����

 ,.�"���� �.(�	� $".-� �� �	��� I�%�) M.� �)� +#���� $'( ,� �A�� ,� �3!	 #��	-�

&)�.�0	� &)��
�*� $.�e"�	�� $.�."�	�� $."���� ,.-�	 �'% ���	���� &'"�� ��(� �% �.�( ��� 

$.(�	!4� $.��� $"��
 #��(� �'� ���	��� �(� ,� �'�!��( ��� .B6	-� ,��.� =�0.�� 8

�!��� $���-�� =�3.��	�� �B6 ,� ����	�� H��
4� :  

• $.!% $."�� : &"�	��� &."�	�� ,.-�	 ��* H�'	� F���.��� ��	-��� ��!�� �.
!	� �.(�	� $

$.�"�	�� $.�."�	�� $."���� ,.-�	 �% �A� �� ,� ��� H�
���� &"����� &"�	��� ,� ���.  
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• $.���
	 $."�� : $."�� �"� ,.� ����� ,.�"�	���� ,.�"���� ,� �� ��� &��	�� �"� &��	

 8�% $ .'	 ��* $."���� ?�) ��-	� +�.% ,.�A<���� ����	�� H��
4� @.(
	��� ��!��

T���4�� ���	��� �"�.  

• $.��.9 $."�� : &'� ,�� &)�.V� ,.�"�	���� ,.�"���� �% �.A>	�� �"� #������ �% �A�		

�'%��)� :.��	� $."���� F"	 ,.-�	 �(� ,� &)��'( :.-!	�  f$.�."�	�� $."����� $9B�.  

• $.!�-!* $."�� :�-!* �	3�� ��3�� $�.�� H��	��� ��* H�'	 ,.� $����	��� $�A�� 00�	� �!

�A�1� ��!�� �"� �)���A	-�� =�9���� �.(�	 ,� �!e��. ��� &"����� ����	�� H�
���.  

• $"��
 $."�� : +$.�"�	�� $.�."�	�� $."���� ,.-�	 �% #�A<��� ������� @.�(� �!�	

&."�	��� $.��	�� H��)1 &���� ���4� ,�2 �)�.��	�) +_.��2008(. 

� +��
���
*� �� @��
�
� ��
��� 
�( :  

 H��
4� &�/! �.��	� $"���	� I���'( =��0 ��� &."�	��� $.��	�� #��0� =��� ���   

 �!� ,��1� �% ����	�� H��
4� �� �9� +�	.���%� �	.�3� #��.0� ����	�� #���4� M.->	

 $.-�-� ����� LBA��):   

I��� : _.	3	�� $"���)1921Z1962(  

=��(  $.�."�	�� $."���� �"� H��
W� ,��1� :�
 �% #���4� &�.9 ��� $.�-	�� ?�) 

 �.3!	� &��	)��� +,.�"���� ���6� �.�	� +�"-	��� +$.0������ =0.�	 �9� +�)�.��	�

 �.��	 N�	-� M�.9� +_.	3	��� +$ (�3��� $.3��� #��.0��� =�������$�"��� _.	3	�� 0��� +

�(��6�� &..�	�� �"� F�!) ,� $"����� ?�) =��"-� ,�� +&"��"� �	���� &..�	��� &	'. &�� +

$.3��� &"���� =�-���� $.%�� ,� ��>	�� �) _	3��� H�) ,�� +M.��	"� �"A� $�.�� ) �)���

 +M�-����1995.(   
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 N�� �9� +,�
	3��� �-���. ���� �.���� ��"-1� �) $ (�3��� $.3��� #��.0�� =!���

�"-� _.	3	�� &'!� ,.�"���� ��3! ��* &'	�-����� +,.
	3��� F N�� ?���� ��)� &'	���.0 ,��

�$.
.	3	�� =�-������ ��!� _.	3	�� ��! $.�"- =�)�(	� ,.��	) +$�-�����1998.(  

I�.!�A : ����	�� �.(�	�� $"���)1962Z1975(  

 &�� ��.�� �% �!3�� �.(�	�� ��	<� ����!� ��� $"����� ?�) =��(1962 . ,� ,���

 =����� =���!� =���	<� ��� ="�
 =����(* $"-"-� &."�	��� $.��	�� #��0� &�.9 �( �	!

 +,..���	�� ,.'(��"�H�'�.G	 . @� &�B		 �� $.%��
4� &'	�-���� �.��	� &'�.)�3� �

 +����	�� �.(�	�� &.)�3�	� 5���� +����	�� H�
��� ��� �% #��
!��� $.��!�� $"�!�� :.��

..!�-!* $."�� �!� �"� �.(�	"� �/!� H�'	 +$.!���	 +$.�����.� +$ $.�."�	�� $."���� �.��	

�	.�!	� &e"���� ��� ,.-�	�� ) 0�!���1995(.  

I�A��A : ����	�� H��
4� $"���)1975Z�2���� =9��� (  

%� $.�."�	�� $."���� ,.-�	� $.��(.* ��AR :.��	 �% ����	�� �.(�	�� ���9 ,� K	! @

 &�� $����� �% ����	�� H��
4� ��	<� ��� ��* ,��1� �% &."�	��� $.��	�� #��0�1975 

 =�A>	 L.� +���
�� ������.��� H��
4� &�'3� ��* �.(�	�� &�'3� �.��	� �.% ���! �9�

 I���/! �'�(��� H��
4� ��	�	 �	��� +#���4� �% $����� &/!�� $.�/! ]����� $"����� ?�)

I�.��%��
1� ����	�� &�/!�� ,�  )+��-��� 2001(.  

 ����	�� H��
4� g.��	 �% #0��� ���	 $��! =��	�� =�.��	� ��	<��� ��6 �9� 

�'!�� ,��1� �%:  ) +=�-.)���2007(.  
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•  5"��� ����	-�)����	�� �.(�	�� ( 5"����)����	�� H��
4� ( &)� H��
4� ,1

�!� �0( �.(�	��� ��
��.  

• &	'. ,� ��	�	 ,�� +�'�.�!	� �	�-���� �.��	� +��."�	�� H9����� ����	�� H��
4� 

 $-��� H�'	-	 $�/!� $.!���	 $.�����.� $.��.9 $."�� �!�� N�	-� ��* �.% =�-������

�'�..�	� �'!.-�	� H9���� F�� �% #�A<��� �������. 

• � +$.!�-!4� =���� &��	�� M-� �"� ����	�� H��
4� �!�. ,� $.��3�� :���3�� ���	

 +=���� ,� �.��	�� $.�� ����*��$.����4� =�������� @.(
	. 

 �% ����	�� H��
4� �.��	� &."�	��� $.��	�� #��0� �'	��� �	�� ��'(�� &V�� 

��
4� =�-������ ,� �* +I�."��� I�.�/! ,��1�% �) $.3��� #��.0�� =��0 ��� ���		 &� $.

�� @ �
�� ��"-1� ,���	<� ��� ��'(��  ?�'� I�����	-�� +,..���	�� ,.%�
��� $.���V N

 ,.� �� #�	3� �"-�� �% ����	�� H��
W� )3Z 8��".�  (1983�.� $ABA ��'!� �� #���  +&

� &�� ��
� ,���	<��� H�)� ��� �.��	� +����	�� H��
4� $."��% #��.0 �% $�)�-�"

$."���� ,.-�	 �% ����	�� H�
��� $.�."�	�� � =�)�(	��� =�-������� �.�2��� D�� $
9�!�

 ��	<��� ��6 �9� +,.��	<�"� $������ ����� :���� $
9�!�� ����	�� H��
4� �% $A.����

 $.!'��� �!��(�� �% �	��� H�
��� $.�!	 $.�)� �"� �'�/�� �% =0�� =�.��	�� ,� ����

� &."�	�� �.(���!�	 &��6	-�� +$.�.���1�� ,.� ,���	�� $.�)�� +����	�� H��
4� �% $.���3

 $.�e"�	�� $.�."�	�� $ .��� ,.-�	 �(� ,� &"����� H�
���) +&."�	��� $.��	�� #��0�1983.(  

 $��� F�!)�$�'�h&"���  ��( +�!��1� ����	�� &�/!�� ���	 #�.-� �% �6R 0��� 

 �% $.���	�� $."��"� $"��
�� $�(����� $."�� $(.	! ��1� �!���� ��	<��� �)� +,��1�

 ���. ,��� �% ��� ����� ����	�� �.��	"�6 –7 ��".� 1987 ���
 @%�� 0.�	 ����� 



18 

 

) $.��	�� :$.!�� $.��<-� ( �9� @9��"� $"��
 $.!��.� $-��� ��� ��	<��� ��) ����!� ��(

 $.-. ��� �)����� ��� ����	�� H��
4� ,�� ����	��)M�-���� �)��� +1995.(  

 $.���	�� #���4�� $��6�� $.��	�� ="� +$.��	 #�
� N��* ��	<��� �9� �9�

 ����	�� H��
4� ��(� �% =�.��	�� =��( �9� +$�-�	�� $�	���� �% ����	�� H��
4��

 $����� ��	<� �% ��( ��� $.".�3	 =-.�� +?���!�� $�-!��� $���1975 F�� ���. ����� +

 H��)� HB	6� ��* +�!�A�� ��	<��� ,�� ��!.� +����	�� H��
4�� 8�6 ��1�% +,.��	<���

 ����	�� &�/!�� ���!� ��(�� IB��
) +$�-�����1998.(  

=�.��	�� &)� ,�� :  

Z ���!	. ���� �"���	�� H��
4� &�'3� �!�	$.���	�� $."���� ���!� @.�( .  

Z ,..���	�� ,.%�
��� ��.	6� �..���� M-� @2�. 

Z ��6	-� ��	-��� &..�	��� &��	)��� +$.���(� $.��% +$"���	� $��!	� $.%��
* �.��-� &

����	�� H��
4� $."���. 

Z  ������ &."�	�� =�--<�� $.��	�� #��0� ,.� :.-!	��� ,..���	�� ,.%�
��� ����� #��.0

$.!��1� =����(�� �% &'�.��	� &)����4. 

Z ��	�� H��
4� $."��� ��	-��� &..�	��� ��4 �)�.��	 �(� ,� $�(���� $.�G	�� ,� #��%

) +&."�	��� $.��	�� #��0�2002.(  

 �����B����-1����  ��
�� @��
�
� �  

 &�'� �.��	� &��	)�� ��.    H �/������	�� H��
4� 	��(��� ���1� ,� 

 ,.A����� ,� �.���� �'.�* ��
� �	�� $.-�-1�+,.�	6���� ���(� F�!) ,� F�� H��)1� ,� $

. �	�� $.".�3	�� $��6��� N����� $����� ����	�� H��
4� ��-��'�.��	.  
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>	. ,� H��)1� ?�) :.��	 ,� �"�  	 +&�'��� �� H �/��� ,� $���(�� &�.��� ,�� �

 ,��. �	��� �)d0��*�". ��.%:)  �.�6����.�6�� +2003f +���-�� 2002 f F.���� 

,��6�� +2001f +�!����� 2005 :(  

1Z�.�6	��  :�'!� #�� &�'� ��(��� ��) =�	 ���!.� :  

• H��
4� $."��� �.�6	��  $9B� �'� �	�� H���1� @.�( @� ,���	����"���.  

•  �% H��
4� &-9 $�6 $-���� ����* �% $���
���$.�.����.  

• �� $.�"	� $�-�!��� K������� ��6�� @2� &A +$-����� =�.���� �.��	 �% $���
���F.  

•  &'��6 ����* �% ,.�"���� #���-�$.��.��  $."�3����$.�!-��.  

•  $.�.��	�� $�6�� ����* �% $.-����� #���4� #���-�$-���"�.  

2ZK)�!��� :  �)� �'� ��. �	�� =���6�� @.�($�"��� +�'!� �.(�	�� +$-����� H��
* =�	 

,��� ���-�'(��6 &� +$-����� �6�� �% F��  +� ,� ��. ��)� �-����� K'!��� �% =���6"

�) $ABA I������ : +&e"�	��� &."�	�� $."�� �% @�	. H�- ���� ��"-1�� N�	����� H��)1�

&.��	�� ��"-��.  

     !��� �.��	 ,*�'>� $.�e"�	�� � $.�."�	�� $."���� �.��	 �!�. &�'3��� ��) :%� � +�'"��

 $�'� ,��	 �� &	�. ��)���� ����	�� H��
4 H�
��� �.% ���	. +I�.!���	 IB�� �� I�.��% IB

 +I�!�.�� ���1� ��.���� ,��	6���� ,��"���� �'.% F�	
� �	�� $."���� ?�'� � ���� $�'� ����	��

 F�� &	.����� $��6�� =���!�� �,��"��� &/�� �% ��'!��� �.��	� +D�G�� ��'$.�����  ,� &	. 

��	�� #��0� �% �0��� 0�'( :.�� ��(��� ��) �% ,..���	�� ,.%�
��� ��� ��� +&."�	��� $.

����>� K)�!��� $-��� �% 86"	.%�'�.��	 :.�� �.��	� $3"	6��� �)�	�� =�.��	��� +  
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�'!� #��%4�� �'	-���� K)�!��� $.�.�� ��* @%�	 �	��� +=���!�� ?�) �'!� D6�		 + ) �.�6��

 +�.�6���2003(+��(��� ��) =�	 ���!.� �'!� #�� &�'� :  

•  �	��� $-���H��	��� $.-����� �)�.��	� �'!.-�	 �% &�'-W� +�'%��)�� �)��	�� ��* 

�'�.��	�.  

•  �'�.��	� �)��	��� �'%��)� L.� ,� $.-����� �	���� K)�!���� ,.�"���� H.��	

 �)�.��	�  

•  H��)� :.��	� +�-����� ��	��� N�	�� �."�	 �% ,.�"���� #���-���'!���.  

•  H��)� :.��	� +$�-�!��� =�.!�	��� +$.�."�	�� � �-��� &��6	-� �% ,.�"���� #���-�

 $.�."�	 � �-� ��	!* �"� &'�.(
	� +��'!���$.%�2*.  

•  ,.�"���� ��
�*� +,�0�� +�A� +�-����� ��	��� :.��	 ,� $�(�!�� =������� �.��	

 ��"��� E��	9�� +$."����� $.�"��� =���������-�!���$.  

•  ,.�"���� ��
�*� ��'!��� �.3!	 &�6	 �	�� $-����� �% $��	��� =�!���4� H./�	� ���A	-

 �-�����.  

•  �.���	�� ����*� +#������ $.-����� �	���� K)�!��� ��� ,.�"���� =�/�B� $-���

 �% $�	6��� $'(�� ��* �'�%�� I��.'�	 +=�/�B��� ?�'� $�"�	���#��0���) $.��	�� #��0�

 +&."�	���2002.(    

3Z&."�	�� : � $��!��� $.-. ��� &�'��� ,� �) �3��� &."�	�� $.��! ,-�	 ,�+����	�� H�
��� 

��'!� #�� &�'� ��(��� ��) =�	 ���!.) +_.��2008(:  

•  :.��	� +$.3��� $%�G�� �6�� $��!	�� $A.�� M.��	 �.��-� &��6	-� ��* &"���� ��
�*

$.���	�� $."���� H��)� #��
!���.  
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•  $.-����� L������ �% $.�.��	�� M����� ,� ��� �.3!	� ����* �% $�)�-���$3"	6���.  

•  &"���� ��
�*� �'-��. �	�� $.�."�	�� ������� $�"�	��� =���"���� �����.  

•  $.�."�	�� $.�"�	�� $."���� �% $.���	�� =�.!�	�� H./�	.  

• �$�)�-���� $."�� �% ��-���� &��6	-� �%  &."�	��� &e"�	.  

• "�	��� &."�	"� $�-�!� =� .� �.��	 &"& B� ���� +����	(� +�-3! �(.  

•  &	 �� $���	�?<�'!* ��'!��� �(� �% &"��"� $��-���� $.�!-�� $�6�� :%� ��'!��� ,� 

 �-�����" $.��.��� $."�3��� $.�!-�� $�6�� ,.� $�����."  

• ��� ���. �� &"��"� �
����� ,���� &.��	 �-.. ��
� &"�	�� &./!	� ��	��� ?����� �	-�

 #��
!��� =�(�	!�� j�"� $�"��� �"�.  

4Z�!'��� ��!�� : � +&'	B�
� $'(��� �"� ,.�"���� #���-� �)�* ,��"���� �(��. 

��� $%�24�� +$.!'� =B�
�� =��� ����	�� H��
4� ,�� ���� +$.�6
 =B�
� $���(�

� �2%� �.%�	 ,� I��<-� ,���
. &)� ���"�. ,� ,��"���� �'�B6 ,� @.�	-. �	�� H��/�

�1��� =�.��<-��� ,� �'!�'(��. �	�� =�������� ,.�"���� =B�
� $-��� $.��<-� ,U% +,

 +�'���-� ��* H��	��� +=B�
��� ?�) $-���� ��6.% +H�
��� �'� @"�2. �	�� $��'��

 L��"� ,.�"���� @� I�!���	� +�'."."�	��'� $�-�!� ��"� ,�� + &�'� ��(��� ��) =�	 ���!.

 #���'!� )  +,�'�!2007(:  

•  ��!�� �"� &"���� #���-��	����.  

• $�)�-��� $�B- ,� ��>	"� �	���	�� �"�� &�'�� �3.��	� +�.�(�� &"���� $.�3� @%� �% 

� ���. 
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•  �"� �'�.��	� $.���	�� =��
!�� ����*f,.�"����	 �% �'!� #��%W�  &' ��� ,.-�)�.��	��.  

•  $
9�!�� +,.�"���� @� $.���(��� $.��3�� $.���	�� =����"��� =��2������ =���!�� ���

 $�"��� �.��	� &"���� ���� N�	-� ,.-�	 �!>
 ,� �� ��.  

•  =B�
��� $(���� �% &'-	 ,� ,��. �	�� $.���	�� L����� ���(*f$.���	�� ,.-�	� 

 $."����$.���	��.  

• @.(
	 ����	� ,.�"���� ,.� $.3��� =���.0�� ����	 =���6��.  

•  ,.�"���� �.(�	�$.�.�(	�� $.���	�� ���%1� $�����.  

5Z&.��	�� : H��)� :.��	 N�� $%��� �'�.��	 ,� ���. �	�� =����(4� ,� $���(� �) 

� �.��	� $�"�	���� $.-. ��� ����	�� H��
4� H��)� ,� H�) �)� +$!.�� $.�."�	 $."��% N�

 ,..!%� ,..���*� ,.�"�� ,� $3"	6��� $.�."�	�� =���6��� ,.� ���� $.�3� N��� ��."�	�� K��!����

&)�.V� + &.��	�� $."��� +$."���� ?�) �!��( &.��	 ,� #�
��� ��<-� ����	�� H��
4� ,*

 $--<��� $.�3� N�� ,�.� �"� ��	�	 � ����	�� H��
4� 0�'( �'� &��. �	�� ,� $.���	��

 ?�) �!��( ,� �!�( �� ��
	 $"���	� $."�� �) �� +�-�% $��� #���� �'%��)� :.��	

 +�'	���
! ����� ,� ��� ��� $--<�����'!� #�� &�'� ��(��� ��) =�	 ���!.)  +_.��

2008(:  

•  �"��� �	���� &.��	�� H�
��� $-�����%��
4�.  

•  ,.�"���� �.(�	��	���� &.��	�� $-���� &'"���.  

•  �-����� ���1� &.��	 �% $�)�-���.  

•  @� ,���	���� H�3��� H"	6�� �A��� �% #���� =����	6� ����*,.�"����. 

  



23 

 

• �.(�� ���	6�� =�3���� :%� $.".��	 =����	6� ��!� �% ,.�"���� #���-�.  

•  $.�!�A�� =�!��	��� $.!���� =����	6�� �% $���
���$�����.   

• �	! �."�	 $���	� �"� $� B��� $.(B��� ��6�� @2�� +$."�3��� $.�'
�� =����	6�� K 

 ����� @� ,���	��� F�� ��2$9B���.  

•  :%� $.".��	�� =����	6�� �.��-�� =����(* �.��	 �% $-����� �.�� @� ,���	��

 #����� $	��A �..���. 

• ��! ��2 &�/! :.��	� $.!���� =�'(��� #��0��� �%�
� @� ,���	�� D��V1 &.��	�� $.

 �% &."�	�� =�(�6� N�	-� @%�,��1�. 

•  $.�G	�� &.��	� &'-���� �% ,��"���� �)��. �	�� $.".��	�� =����	6�� ,� =�!.� $-���

 �'��� $�(����. 

•  $.�.��	 �.��-� :%� $.�!-�� &'	��.��	� ,.�.����� ,.�"���� ����� &.��	 �% $���
���

��	 �% �'�.A�	� $.��2�� �.�$.�-�.  

6Z#���4� :,� ,.��<-�"� �-�-�� &'� ��� ����	�� H��
4�  ��.�� ��.	6� $."�� �% 

 $.���4� 0������ ��G
1 ,.�
���� ,.�"��"� ��91� &) ,.%�
��� ,� �* +&'.���-�� M������

.0��� =����	��� ?�) ,U% F���� +&'� $.%��
4� &'	��.0� &'	����	� �B6 ,� +$3"	6��� =���

  �	���'�� �	�.�3� L.� ,� &"���� ,� $.	���"�� #���9 ����	�� H�
��� �!� �!�	 =����"���

�	B)<�� �	���6� �	.�6
�� + #�� &�'� ��(��� ��) =�	 ���!.�'!�)(Gordon, 2000:  

•  �A�1� ���1� :.��	 ,� I��<-� I��.�� I�.���	 I�%�
� �3��� $-����� �.�� ��� �.-.	  

"��"�� ���-. ���� &"�	"� &/!�� ?��� ���* �% &#��
!��� H��)1� j�"� �"� $�"��. 

•  &�'� &'�"-	 ��9 ��(�� ,.�.��"� $.�.��	 K���� ��� �% $�)�-���&'�����. 
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•  $.���4� =� .'�� =B.�
	 �% $���
���$.�.��	���. 

•  ��.�� ,.� =���.0�� ����	� K���� �.3!	� ����*M������. 

• $�)�-���   $.�."�	�� :%����� $%��� ��-���� ��	6�� $�	����� ��	6��� H./�	 �.�3	 �%

$.�."�	�� $.�e"�	�� $."���� $��6 �% $-����� �%. 

7Z�.��	��:  +��	-���� +& ���� TB�B� $.%���� $��3�� �.�� ����	�� H��
4� 0�'( ,*

� #�
����� �	9B� &��� +��"�	�� ��."�	�� H9��"� +������� ,� �	.��<-�� +��."�	�� 0�'(��

 =���� &./!	 ��* 0�'(�� ��) @%�. �� ��)� +�'�!��( @.�(� &"�	��� &."�	�� $."�� �.��	

 ��	�. �	�� &'	��'�� &'	�.�3� �.��	 H�'� +,..���	�� ,.�
����� �������� ,.�"��"� $.�.��	

 +�)�.��	 #���2���'!� #�� &�'� ��(��� ��) =�	 ���!.) .��$� +2004(:  

•  H�
. ,.��� ,.�.����� ,.�"��"� $.�.��	�� =�(���� �.��	&'."�.  

•  =� 3"� $.!'��� =�(���� $.�"	� $.�.��	 K���� &.��	$%�'	-���.  

•  #��0���� $.�.���� �)��	 �	�� $.�.��	�� K������ �.3!	 �% $���
����'�..�	�.  

• ��	� $.3��� $%�G�� ��* �.��	�� ���	!� �A� $���	� $.�G	�� &.$�(����.  

8Z$.���	�� $�
!1� :�!. �'!� #�� &�'� ��(��� ��) =�	 ��:  

•  ��.� @�
	 �	�� $.���	�� =���
!�� �.��-�� K������� ��6�� @2� �% $���
���

 &'	�(��� $�"��� =��V��.  

• $�)�-��� �"� $.-�-1�� $.��(.4� �'	��.A>	� $.���	�� =���
!�� $.�)� 5.2�	 �% 

"���� $.���	�� $..  

•  $.�.���� N�	-� �"� $3"	6��� $.%��A�� =����-��� &.��	 ,�(� �% $���
���#��0����.  
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•  $�
!;� $3"	6��� K������ �"� H��
4� �% $"��3�� $���
��� ��* ,.�"���� �.(�	

 K)�!��� H��)� $��6� $�
!1� ?�) H./�	� +$.-�����$.-�����.  

9Z(���� �B�0�� @� $9B��� �"���� @�	:  ������� :.A�	 ��* L.���� ����	�� ?�(	�� ���.

,.� �% ,."����� @.�( $-����� +$'( ,� �"���� @�	(���� N�6� $'( ,�  @�	(�"� �!-	.� 

 +�'	�� $.�9���� #�.��� ,��. ,� �(. $.��	�� ��(� ,� L.� +$-����� $��-� ��.� &'3	. ,�

��	 �.�-	 ,� $-����� �"� �(. �!�� I�(���!� K��!	 ,�� +�.% $.���	(�� #�.���� @�	(��� &

 +$.��	"� �� ����� @�	(��� ��(	 ,�� +@�	(��� �% #��!��� $�
!1� ����! H"	6� �% I�.��(.*

 �"���� @�	(��� $�
!1 &�6	-	 0���� ,��	� #�� &�'� ��(��� ��) =�	 ���!.�'!�:  

• $.-����� #���4� @� $.!�-!* =�9B� ��!� �"���� @�	(���� $�"���� ,.�"����� �B�0��� 

 E��� &'�� ������:.�3��.  

•  $."���� &'	� .� @� ���(.4� ���3	�� �"� ,.�"����� �'	��.��� M������ ��.�� @.(
	

 $�.���� $ .���� $-����� &�6. ��! �"��'�.  

•              �% ,��2 ������ ��"� 8����� $.9�3��� �3./��� @9���� $�"- ,� ���	��� �. +:

 $����	��� $�A��� &��	����)&."�	��� $.��	�� #��0�+ 2002(. 

 7�
��*��
������2
$���
� :  

                    I����	 $�-����� $3./� �.G	�� &"�	��� &."�	�� &�'3� �.G	�� +$.���	�� =����	"� I��/!

              F�"	 @�� H.�	�� �"� ,.�"���� #���-� �% ����	�� H�
��� =�.��<-� =���0� ��% +F��� 

     �"� &'	���� $.�!	� =��.G	��,��	*        #���2 �!�. ��)� +�'�.��	� #���	��� $.���	�� =���6�� 

                 =��	�-� �!�%�.(�.�- ���
� ��9� +=���.G	�� F�"	� :3		 #�.�( $.���	 �.��-� T��	�
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)Sergiovanni & Starrat, 1998 (    K��� ��"� 0���	 �	�� �) �.��-1� �2%� ,� ��*


4� $�
!1� �% ,.�"���� $.�."�	�� =B�
��� �� �% &'�� ������ $.%��)Gordon, 1999.(  

      0��� ,3.	-� ,���"( ��� �9� �% &'.�� ��
��� )�!���+2003(   ���!� �� �.��-� $ABA

$.%��
*  �.��	� �,.�"���� =�����	(�� �-� �� �	�!���*�  &'� $"����� =��'��� ���1 F��� 

�(� �2%� �"�) ��� ���� +2006(�) �.��-1� ?�)� + : +�
����� ����	�� H��
4� ��!

 ��* H�'	 �'"�� +�
���B�� ����	�� H��
4� ��!� +����
	�� ����	�� H��
4� ��!�

,.�"���� $.���% �.��	 Glickman, Steohen & Ross, 2004 .( ���!1� ?�) ��	�

�� ,� $ABA�� $.%��
��
W� $2)�!��� $.%��
4� =��.�(		3	�� ����9��.��� H��.��.��	�� �
 +

 ���� ,.-�	 �"� ���9 ���% H��
4 ���	-��� :�%R 5	% �% ,..���	�� ,.%�
��� ���-	 �9

���	-��� =�.��	 $'(��� �"�� �G�� =��"�	�� ���(	�� �"�� ,.�"���� )�!���+2003 .(  

�	
���
� ��
���  

       .��-1� ,� ����
	�� H��
4� ��"-� ��. ���
4�%$. ��	�. ���� ��"-1� �)� $A.���� 

       $."���� H�>		 �	�� &/!�� $.�/! �"���
4�%$.          �'2��� �A>�	.� +$"�	-� $�/!� #�� ,� �'.% 

              H�
���� ,.� ���3	��� :.-!	�� �"� ��	�. �!1 +I�.!���	 ?�� ,��.% H�
��� ��� ��� +D���

I���9 D�'!"� &'�.9� &' ��� &�� H�'� ,.�"����� M.��	�� $."��� ) +$!-���1996.(  

               ,�� $.�"�	�� $.�."�	�� $."����� $9B� �� ,� @.�( $���
� ��"-� ����
	�� H��
4� ��	�.

            $�.�/!� ��	�� �%��
4� ��"-1� ��)� +$�"�� ,.�"��� M���� ��.��� ,..���	 ,.%�
�

          0( $�/!� #�� ,� $.%��
4� $."���� ���!		 �	�� $��	3��� &/!��      F�"-���� ��	��	 $"�	-� $.

 M������ �% &."�	�� $.��! ,.-�	 �% $"A�	��� ����
	�� �%��
4�)�!�����+ 2005.(  
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2Z ��� ��� $�����-�!��� �%��
4� ��!��� �.�3	�� N�	-�� ����	�� H�
. 

    ,.������ ��� ���)2004 (I�2��        ����	�� H��
4� :.��	 �(��	 �	�� =������� ,� 

�% �A�		 ����
	��:  

1.           $�9B� ��"� I��"- �A<. &"��"� �-�!��� �%��
4� ��"-;� ����	�� H�
��� ��.	6�

&"����� H�
��� ,.� ,���	��� $���0��.  

2.                 ,�� ��� �� +H�� �.V ��% �.�3	�� N�	-� �"� ��!� �%��
4� ��"-1� �.��	 ,�

����� �% $.�%����� �6R �.G	� $%�2*. 

3.              �% #�.�� #��.0 �."� �	�	. ��� +,.�"���� ,� ����	�� H�
��� ���! �."�	 �"�	.

,..���	�� ,.%�
��� ���. 

4.       
��� @.�(� I�3A�� I��.��	� +,��.��� $ .'	 �"�	.      ��."� ��	�	. ���� +,..���	�� ,.%�

$.����� $3"�	�� �% #��.0� +$.!%� $.���* =�����. 

 ���#�� 6��9������
�:  

                 $�.��3�� =��(��"� $��(	-� F��� +$��'�� ���1� ,� ��. ,.�"���� $."��% :.��	 ,*

           � :"�	. ��.% $��6� +&'!.� ��.% $.��3�� :��3"� $��(	-��� +$-����� �% ,.�"��"�  ��* $(����

             ,�2�. ��� $.!'��� &'	�.�3� �.�(	� +,.�"���� #����� ���	�B� ��-��� �!'��� �.��	��� ��!��

               $� .��� @� H.�	�� ,��.�	-. �'�B6 ,� �	��� ,.�"���� �!� $."��3�� ,� N�	-� �"�� :.��	

  $�.�."�	�� $�."���� �% $�0B�� =���'��� &'��-�*� $�"��� M.��	� $.3��� (Bembenutty, 

2006(.  
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         ������ �����	�� H�
��� ��9 ,� =���'� #�� ��(� �"�	. $.���3�� ?�) :.��	 ,*

               ��.�3	�� �"� &)03�� +=B�
��� �� $.('!� &"���� �-�.� ��"��� �.�3	�� ��!. ,� �� ,��.

        �"� &'�.(
	� +&."�	��� &"�	"� #�.�( �.��-� �% +�<�-�	��       &.����� =�.�2�3�� $��(���� 

�����         R &���� &)03�� �'	
9�!�� &'"���� ,.�6X��� &'� $��6�� =���	    &'	����	��� &�' ��

 =������ $��6�� &'	�.�3�� &'	����� �.��	 �"� ������ $.��!�) +,.��� ����2004.(  

    � ���            =	
	�� ,� $.��6� $ ��) ,���� �.%�	 �"�	. $�0B�� $.���3�� ,.�"���� ��-�* ,

    � ��� +H��� $%�V �6��            ��	��� $.����� ������� D��� $.�"-�� =��.A>	�� @.�( ����* ,� �� 

                   ,�� ��� ,��. �	�� =���'��� @.�( &"���� ��-�* ,� �� � ��� +$�"��� ?��	!� =	
	 ,� ,��.

             $.�."�	�� $."���� �% �-�-1� ,���� ��. �"�� �!�( ��* �'".��	� =�.!���4� H./�	 �'�B6

) +,���)2003.(  

� ���'� ��
��������
� 6��9:  

       �'!� �"� ,.�"���� $.���% H��	" :�         H���)� ���* ����"� �.�6	�� �"� &"���� #���

              ��% $���
����� �)�.��	 �% ,��"���� F��
.� +,.�"�	��� =�(�� ,� $�	
� $�."- $.���	

�� �.��-1�� =���
!�� �		H��)1� ?�) :.��	 �'�"�	) " +���'�� ���20028 + 116.(  

   H.0�(� �� H�� ���  )Ray and Joseph, 2010 (�'!� �"� &"���� $.���% " :  $�%���

    &/!���� D����� +$�2�� H��)� @� $��"� �.(�� ����1�� +$�2��� #�.( $.!'�� $.�.����

               #���* ,-��� +$��"�"� $%����� ���.* �"� #������ +$�-�!� &"�	 ���� @� &.)�3�� �"-"-	���

4� H9����� +H����B�0��� $�"��� ?�(	 ���(.."  
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      �'!� �"� ,.�"���� $.���% $A����� H��	�   :        $��"�"� =����"���� ���.* �"� ,.�"���� #����

$�-�!��� ��6�� @2�� &/!���� �.(�� ����4� �B6 ,� +$A.�� $.���	 �.��->�.  

������
� ���#�� .B�$/:  

     � $."��3� 8 ��6 ,.A����� ,� �.���� ����      ��<) ,�� ,.�"���)  ����'�� ���� +2002 f

 +�������� =�3.�
�2003 +������ ����	� fTamara and Carol, 2008(�)� :  

1Z   ��."�	 � ��� &"����: ��6.     ���% ��"�	 ��."�	 H9��� #��'��  � +  $.��3�� :��3�� ����. +

�  �� =9� �G	-.      �'��2��� $"� �� �� �� �% #�2��� � +    � ����. ,� 8��.  #��2����

�   ������ =9��� �% �'.'!. � +   �� @	�	-.� M.��	��� &	'. � +     $�(���� 52�� =��� &"�	.

$�.�� � + � ���.     �'��	-. �	�� $�B��� �"� ���� � � +-.       ��% #����� K������ ,.�	

 �-�� T�2�� � +     �� ��!A� $���
�"� $�"�"� $��3�� $��	*#�2��� � +     @�-�� :��� �.��

$.-����� #����� �% TB�* $�-�. 

2Z &"����  ����	(� � ��� : ��.     I�.���9��.� I�.3� I��( �3� �% � � +    I��'3	 ���.� $�"���� &	'.

  &'�  ,�.�1� &/�� �% � +  �(�.    ���% ��
� �B�0�� ,.� =B��3	�� � +   $���� E��� @	�	. +

�'-.    "6� I�.���	(� $.�6
�� ��! ��I�. � +����	��  $�"��� @.�( @� ������ � + =���
! H.�.

����	(�� ���3	��$���(��� �..��� @� ) Garmen, 1995.( 

3Z    �"��3	�� ���!"� 00��� &"����:    H.�	�� ��- D���� F��. � +    ,� H.36	��� ,�1� ,��2

    � =��.�'	�� ,� K	�!�� :"���    $�"��� �!� =���� ���	�� $'(��� � +   :"�	��� ����	(�� &����

�  $.3������ $.�.���1� =����	)�� � +   �� I����	)� $�"��� ���.      ��"� &)���-�.� I�.%  ���

 =�9�� ���6 &'	B�
� M����)Zamparelli, 1992.( 
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4Z    �B�0��� ���X�� ��	�� &"����:         ���! ��� =���	����� =���"����� �B�0��� ���X� C"�.

      .���	9��� $.���	(��� $.���� &'��2��� &'��.�� ���3�� $�"��� �)�.V� $ � +  @�	-�.

B�0��� ���k� =���"���� ��� � $��6�� $�"����)2010 (Tyler,. 

 7�
��9 ������ ���#��������
����� :  

        T�!		�.��-�  ,.�"���� $."��% $.�!	 ��� +�� ��6 ��� +��.��	�� K��!���� T�!� I��%�

� &'�'% N��� +,.�c����� $.��!� I���	 �.��-1� H"	6	� +H��)� ,� �� @2�� =����

6	� +&'	�)�(	�� +,.���	��� N�	-��� L.� ,� ,.���	��� $.��!� I���	 F��� �.��-1� H"	

��.��	�� K��!��"� ������ =9���� +#��'��� ,��	* $(��� +������ +�%�����.  ��(	 �� ,���

 H9���� ,��� +& �� ��
� ����6	-� �(. ���A� ���� ��"-� �(�. � �!� �.�* #��
4�

���� +,.���	���� +,.�c������ +��.��	�� +��.��	�� K��!���� ,� #�6�	��� H��)1�� +������ =9

K��!�� �� �% ��.��	�� ��"-1� �% &��	. �� �) �.A��� �)�.V� +#�%��	��� =��3!���.   

=���	       �.��-� =�3.!�	 I�.!'� ,.�"���� $.�!	 H �/� �-� �"� �'3!� ,� F�!'% f

�'!�� �-� �'3!� �6X� D����� +�%��)�� �.��	�� +$.��% �� $.���( F�!)� �'3!� ,� 

$."�� �.��-�� $.�/! �.��-� ��* �'3e!� ,� F�!) I�2.�� +#����� =9��� �-� )$.!��.�( 

���-��)2002(.  

3!� ��%     =�	X� ��!�� �"� �'���(* ,��. #�� �.��-� ��* �.��-1� ?�) :  

01�9 :���
'
� ��
��
� 7�
��*� :�	>. �� �"� ��	
	�:  

1Z�$'(���� =������ : ��(� �% �.�( �) �� �� ,� $A����� $%��'�� $�/	!��� $������� �)�

 H�'	 +&."�	�� $."�� �% @.�-�� ���	�� $������ &."�	�� ��!A� �% ,.�"���� =�.�3� $.�!	 ��*
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 $��6��	�����	�� ����� ��(� �% ��"-���� ��.���1� ��!�� ���-� :.��+ #��A* �B6 ,� 

���	)�I�-���� l��/!� I�'.(�	 �'.�* &''.(�	� �' �!	9�� �	��� ����	� $.(��6�� #������� &'. 

2Z��
4� #�
!��%$. : $�B6 ��	�	 �.���� �� H�
��� ,.� $��	�� ���	� $".-� �)�

&"���� #��3� @%�� ,.-�	 ��* H�'	 =��)�
��� =���	����. H�
��� ,.� ���	� $".-� �) 

,.�"����� ����	��.�	-. + ��!. ,� �'�B6 ,� H�
��� @� �	����9� �	���6 D�� ,.�"��"

=9���� �'(�� ,� ����� ���� �	��)�
�� �	���	���Gordon & Nicely, 1998) .(  

      $.9��
4� #�
!�� ��	���.A>	 ����	�� H��
4� �.��-� @-�� ,� + �* H�
��� ��	 �'!* 

��6 &'."� =�0� ,.��� ,.�"���� @.�(� ����	-�� $3� =�-	��� ��.( �����* =��� �� ��* $

&�/	!��� .� #�
!���'!� H��)1� ,� $"�( ��* ���	 $.%��
4�:  

Z �'.% &)����� D�� ���	� ,.�"��"� H�
��� $�6 H��)� 52�	.  

Z  ��"��� E��	9�� �'.% �.�3	�� �"� ,.�"���� 03�� $.�."�	�� =B�
��� D�� �.A	

�'� $� B���.  

Z  ��0	 =���
!��� � �-���� ����4�� $��6 =�'.(�	� =���
�U� ,.�"����

=����	6���.  

Z  �"� $A.���� $.���	�� =�)�(	��� =�-������� ���%1� D��� ,.�"���� H��	

�������� �"���� ,.�	-���.  

Z #��	���� &'�.��-�� #0.�	��� &'	���6� &'A���� ,.�"���� =���� &.��	 5.		.  

Z  ,.�"��"� �%�	�	������ $(���� �!� �.�* T�(��� ,��. �(���!� ���	�� �����.  

Z ���)*$.!'���� $.�"��� @(����� D�� ��* ,.�"���� .  

Z #����	� ,���� �% ,.�"���� ,� #�.�� �����* &�6	.  
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Z 	,.�"����� H�
��� ,.� $"��� :.A�	 �"� ���-.  

F�!)�        ��
4� #�
!��� $��6�� =�3������ ,� $"�( %$. #�(���� � ��3�� :��	 �� 

�'!� :	 ,�	��.��	 @9�	��� ��."�	�� K	�!��� +H��)1� 0��	 $�2�� $���� ,�2� + =�� #�.�9

$A.��� $�.9� =���"��� : ��� ,�2		 ,�� +$�2�� $"'- $G� + �� ����� ���2�� ���!		

,.�"���� N�� $�'� $(�� T�2���� ��) ��". ,�� +,���� +� ,� #�.�� $."�� �% :��V4

&'	���6� ,.�"���� @9�� ,� $"A�� �"� $"�	
�� +�./!	��� +���. �� ��!� &"���� $.�%�� �.A	 +

� �)���9 &'� �!-	. �	� +$��6��� $.-����� ,.�"���� H��/ @� �'��-�* =.9�	 �-�!	.

�'���.	-�� &	.� +00�	�) �.��->� ��
*%$. $��!	�.  

3Z� ��(4� L���� : �)����
	 ��
!����% ��  $.�"	� $.���	�� $."���� �.��	 ��* H�'. 

 $.��2���� $.�"��� $(������ �B6 ,� $��6 $."���� ?�) H���1 $3"	6��� =�(����

 �'!�'(��. �	�� #�
����� =B�
�"� ,.��� ,.�"���� ��9 ,� =�-���� L���� ���� F���

��	 �'��(! ��� �%� &'.�� $!.�� ���%� $��(	 �% ,��V�. ��* H�'. ����
� 5��	 �'�.

$.�"�	�� $.�."�	�� $."����� &"���� $.�!	 Gordon & Nicely, 1998).( 

0����D :��#���
� ��
��
� 7�
��*� :�	>. �� �"� ��	
	�:  

1Z$.���	�� =���!��: �!1 f$.�.��	�� =������ �% $"23��� �.��-1� ,� ��"-1� ��) ��d.� 

�� ,.�"���� ���3	� 0.�	. �) $
9�!��� ��l	 �* f&'�� ����!��� +,.�c����� #�	�-1� @� ,.���	�

 +�c����� ,.� ���%1� ,� �.��	��� +&/!��� �/3"�� ����	�� �B6 ,� ��"-1� ��) M�-�

 +,.�c��	��� ,.�"��������	���� ��"-�� H9���� ,� ,.�c��	��� ,.�"���� ��<) ��"-1� ��) ��!. 

�(.4� H9���� ��* =B�
��� ��� ��"��� D�� &.��	� +=���	����� +����� ����4 F��� +��

$������� . 
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2Z$.���	�� =���	<��� :�)� =B�
��� D��� =���6�� ����	 ��* H�'. ����( ��
! 

$�-�!��� ��"��� ��(.4 ��-���.( �)�  ?�.��0 E�2.*� �� T�2�� $-���� $�.�� ,� #����

 �.�3	��� ���X� �B6 ,��c������ ,.���	��� ,.� =���6�� ����	� �!���	�� ." $
9�!�"��

��) ,���"-�)$�/!��� �� $'(���� $
9�!��� (�)$�/!��� �.V �� #���� $
9�!��� ( ��"-� �)�

 ��� ,.���	���� �c����� ,.� E�	3��� ������ �B6 ,� ��.��	� &'3�� ,.-�	� �-�!�

-1� ��) 5.	.� +�'�'3� $!.�� =���2�� ,.�� +$���(��� ���%� ,.� ���X� ����	 $.�� ��"

�c������ ��� ,.���	��� (Tyler, 2010). 

��	<��� &2.�      $���(� ,� ��2�� M.��	�� $ .)  ,.�"��  ,.�.���,.%�
�� D��� 

,.�� -��� ,.��6���� ,.�	6���� ,..���	�� L��� �.�29� ���
� ����� $.���	 $!.�� 

�'	(����� '	
9�!��� ,��.� ��	<�"� M. � ����� �9� &-�!. ��* $��6	� ,�(� �'	!.� 

��	<��� ���� ,� =�.��	�� =���	����� &��	� ��B6 :���� ��� =�-���� $�"�	� ��� L��. 

�% ���( ����1�) +M���2001(. 

3Z$.�.��	�� =������ : ,��	4� $(��� ����"� I�."�� =���'���� +H����"� �"�� :.��	 �)�

,� =���6�� :%� �
��� ��
� ����� $-���� �B6 ,� &	. �!* �* +>�6��� $������� �B6 

 �% I����V &	.� +#�)�
���� +#������� :.�� ,� �� +��.��	�� K��!���� ���� �'��� �	��

 &		 I�.	�� I��.��	 ,��. ,� ��* �)� +�"���� @9��"� ��.�� �.A�	 �'% +_����� +�.��	�� 0����

"�� �.% �"� ��	�. K���� �.��	 :.�� ,�� +$.��% #���� �.��	�� $.� =�!���*� +=����

�.��	�� $�.�� �2�3	 I�.���( I��.��	 �� +���	���. 

0�D
�D :���
'
� �����
� 7�
��*�:�	>. �� �'!��  )$�.�� +2004(:  
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1Z$.3��� #��.0�� : ��	=���.0��$.3��� .� �% $�'��� �.��-1� ,� $.!��.���  �.��	 ,��

+$��6�� ��!A� ,.�"���� .��	�� T�2�� �"� ���	��� &"���� �'.% H�.���.���� �!��� �% �+ 

���-�* ,� F�� �"� �	�	. ���  ���(	� #�
����� =���6"�,.�6X� #��� ,.���	��� ���.� 

?�) �% H��)1� :.��	 ��! #��.0�� #�.-� �(�. ���� =���.0�� $.3��� #��.0��%  +$."�� 

 ,.� $��	
� $.!���	 �.�.��	 $.'.(�	 $."."�	 H�'	� &"����� ����	�� H�
���� #���-�

 &'3��� &'	�.�� -� ���* �% �)��	-� @%�� $.�."�	�� &'	�-���� ,.-�	 �"� ,.���	���

,.�/!� �� ,.�-.�� &"�	"�.  

2Z&"���� @� ���3�� T��	(��:+&"��"� $.3��� #��.0�� ��� #��� F�� ,��.�  �"� �'.% �(.� 

 #�	% ���. ,� H�
��� �"� &0". �� &"���� @� M���� $
9�!� �% �(�	. � ,� H�
���

 T��	(�� &A ,�� +=�/�B��� �"� &"���� ��% ���� @9�	� +?���%� �.	�	� ?���� #0.(�

���!�� H�
��� ���. &A ,� +�-�� �% #���� ���! ���� �� $�(
��� =��"��� ��.	6�� &"����� 

B��	-� �2%� �-�� ,��.� �'!.-�	 �� �'.%B	� �'	/�B� &"���� �"� ,� N�. �	��.  

0����
 :��#���
� �����
� 7�
��*� :�	>. �� �'!��)  +����2002(:  

1Z,.�"���� @� $.���(�� =����	(�� : �'.% &	.� ���� �� T��	(� ��� ,.� H�
���� ,.�"����

 D�G���	���� ���1� D�� $
9�!�&'"��� $ +&'� ����	�� ���1� ,.-�	� � ��� ,��.

 +���� ��
� #� �3�� :��	� ?��� =9� ��9 ,.��	(�"� $�2�� H��)� ���� �� T��	(� ,� ,��.�

T��	(� ,��. +M����� �.3!	 :��� �.��-� $
9�!�� ���� ��
� �.�"��� H�
��� ��. �� 

�� =���	����� =���"��"� �.���� ������ �) H�
��� �"� ,.�"���� ,� �� �'� F��
. 

 �"�� +����� ��2� :.-!	�� �) ����	�� H�
��� ��� ,��.� ����	�� H�
��� @� ���-��

 $
9�!�� �.�"��� ����	�� H�
��� @�	(. ,� �23. �-����� &���� $.��� �3% ��A��� �.�-
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.3!	�� �.��-� �"� :�3	��� M����� �.3!	� �"23�� :����� #����� H��)� $��V���� �) +M.�6��

2002.(  

2Z ����	�� �G
���)$.���	�� $
����:( =�	 ,.�"���� ,� $���(�� �"�� �!���	 ��
! 

 �% =����(� I����%� ,���	
��� �'.% ���. $�-�� $.!'� #��6 =�� $.���	 =���.9 H��
*

 $-��� �� M.��	�� :�� ,-�� �.�(	 �(� ,� :-!� ��
�* =�	 ,.!���	� ���� =9�

 ��	!* �� $.-��� =���� N�	�� �."�	 �A� ���� ����	 ��� 0�(!* �� $�'� $.���	 $"�
�

 ���(	�� N��U� &�.�"� �.�6	�� �� ,.�� H�� $!.�� #��� �� #��� �% $!.�� $.�."�	 $".-�

���-��)2002(.  

       �&	.�.%  �!��( ,� �!�(� 8�6		 $���(� �� +=����(� ��* ,.�"���� &.-�	 


��� @�	(	 $"��	
9�!�������� =9��� �-� + $��	
� $9��� $���(��� ��6	 &A ,�� 

 �'	
9�!�� $
���� �% ,.��	
��� ,.%�
���� ,.�"���� $%�� &2. T��	(� �% ��� ��.% D��	

 � �'! �.��	� $
���� �'	!	� $���(� �� @� F�� &	.� +�'!>
� $!.�� =�.��	 �"� :�3	���

	���� =�.��	�� ,�2	. ����	�� ,��.��� �% �% &��	� $
���� T�2�� ��� =���#��3	-B� 

�� �.3!	�� �'!� �'.% ��(. 

3Z&."�	���eG����  :�. ���� �.��	�� �.��-� ��� �)� ��."�	�� ����� &.-�	 �"� &�� #��

 f�.(-	�� =����� �.�.3�� =��.��� &��6	-� @� �-3!� �c��	��� �'� &��. #�.G� H9���

� Hc��	.�,��	4� $(�� ��* ��. ,� ��* +$������ =����� �% �)�%B	.% f?���6� �c��	��.  &	�

�.��	 $.-�-� ]���� $-�6  �.�0�&."�	���	X� �% �G����  ) +�
��2002(:  

Z ��.�"��� ��� ,�� ��'�� I��.G� M���� ,�� ��'� �"�% ��.�� &."�	 �G���� &."�	�� $ 

IB."9.  
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Z ��� �-�. �G���� &."�	�� $��3�� 5.	. �!1 ��."�	�� H9���� �% �6�	 �	�� #������ ����

�A�1� �"� ,.	��'� �� #���� #��'� �"� 0.��	"�.  

Z #���� H��)� :%� �(��� 0��� �.��	� &�.��� 5.	. �G���� &."�	��.  

Z �2%�� :�� I�'.(�	 &"���� ��!��. ���� ����	�� ��"-1� �.(�	� 5�-. �G���� &."�	��.  

Z &."�	��#���� ���! �� $��! ��� $.��% $�(�� $.�G	� ��(��� 5-3. �G���� .  

�	X� ��!�� �"� $. ��(* =���6 :%� �G���� &."�	�� &	.�) +M���2001( :   

Z  �'.�* �!	-	 �	�� $.���	��� $.-3!�� ]������ ��� $.�/! $.3"6� ���	��� &"���� �.�0	

.��	 @� �' ��1 $3"	6��� �.��-1�� =���'���$."��3� �'���6	-� �!.�� ���
� ?�.  

Z  =��."�	 @� �G�� ��."�	 H9�� �% #��'��� &��6	-� �-� ����! �"� &"���� TB�*

I�.	�� �� I�. �� IB.(-	 IB(-� ����!�� ��) ,��. �� I����V� ���1� ��) �"� $"(-�.  

Z �G�� ��."�	 H9�� �% #��'��� &��6	-� &"���� �.�6	.  

Z &."�	�� �.3!	I�.	�� �� I�.0�3"	 �".(-	� �G���� .  

Z  �	�� #��'�"� �B�0��� H�
��� $
9�!� :.�� ,� �	���� &.��	"� �G���� &."�	�� T�26*

�-3! &.��	 ,� ���	��� &"���� ,��	. �	� �'	.�>	 &		.  

Z  ,.� �� =���6�� #���*)3Z5 (#��'��� ���� ���	��� &"���� ,�	. ,� ��* =���.  

Z 	�� �"� �.��	�� �% �G���� H��� ��"-� &��6	-�� F��� $��	���� =���'��� ,.� �.��

I��.��	 �A�� H9���.  

4Z ��.2�	�� M����)��.��	�� :( ,.�"���� ��� �� ����	�� H�
��� �� &��. ��"� ��
! �)

 $��B� $%���� F��� ,.�"���� ,� ��� ��2��� $.����� H�3��� ��� �6�� ,.0.�	���

� $.�/!�� ���%1�,��.��� �% ��"��� :.��	"� $������+ #��	�� $.�."�	 $�.�� �.�(	�� �� 
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 5.2�	 �� $A.�� $.�."�	 � �-� &��6	-� �� $.!% $.!�	 �.��-� E�
 �� �'	."��% N�� $%����

 &A ,�� �'�.�(	 $.�)�� �'	."��3� ,.�"���� T�!9* ����	�� H�
��� �V�. $�.�� �� #��%

�'���6	-�M���� ,�2	.� +�	X� ��!�� �"� F��� $. ��(* =���6 ��.��	�� :  T��	(��

 $���
��� :.��	��� $.�/!�� ,.� ���	 $."�� �!�� ��.��	�� M���� $.�)>� &'��!9*� ,.�"�����

H�
�"� #�
����� �.�6	��� �.3!	��� ����4� ����� �%   L.� ,� ��.��	�� M��"� �.(��

� =���
!��� � �-���� H��)1� �.��	&.��	�� �.��-�� + :.��	 �"� ���9 �H� &"�� ��.	6�

 :.��	�� �"� ,.�"���� 03�� M���� ���>� �-3! H�
��� &��. �9� +���% ��
� M���� H��)�

$���
����� +H"�	� �.V� $�!��� �.V $.��� $.�."�	 $ .� M���� ����* &A + M���� &.��	

�3!���� ,��"����� H�
��� �.% F��
. I�.!���	 + I��.6�� H�9�"� $.�.��	�� M����� K �	! $���	�

,.�"��"� �"�3�� ���1� �% �)�.A>	 N�� �% )  +M.�6��2002(.  

5 .,.�"���� ,.� =���.0�� ����	 : �.0.� &"���� M3! �% I��A� F�	. �.% ��V�� ���% ��"-�

�6�� $�-�!� ����2 :%� $."���� =�	 ��* $��6 �����* :"�.� �-3!� �	�A ,�'� � +� ,��.�

 ,.� =���6�� ��! �% I��'� I���� ��". ,� ��"-1� ��'� ����6	-� �!� ����	�� H�
�"�

 &'."� ���	��� ,��. ,.��� ,.0.�	��� ,.�"��"� �(-� /3	�. L.� &'."� H�
. ,.��� ,.�"����

���9 H�
��� /�� ��U% +&' B�0 $.�!	 �% #���-�"�I� ��-� ,.�"���� D�� ���� �%  8�!

 ��� :.-!	��� ,.0.�	��� ,.�"���� ��� ��* &'� #��.0 �.	�	 ,��.% &'	���'� �� &'	%��� �%

 ,.� �0�� ,.�"��"� �'2��� �'�.��	 �% �V�. �	�� �.��-1�� �'%��)� ,�.��)��-�� +�

2002(� ) +����2001.(� ,.�"���� ,.� =���.0�� ����	 H��)�:   

Z #����� ��"�� ,.� =���6�� ����	 D�� $(���� : ���� &."�	�� �.��-� �% #������ 

E�
�� ��!A� &."-�� H./�	�� =���'��� D�� H./�	� =���2����.  
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Z ,.�6X� ���>� � ��� $!���� �B6 ,� �"�� &"���� &.��	.  

Z &�� �(�� ,.�"����� #������ #����� ��"�� ,.� �/!�� =�'(� �.��	.  

Z E��� &' ��R ����* �"� ,.�"���� @.(
	&'	B�
� .  

Z &'	�-���� �.��	� ,.������ ,.�"���� @.(
	.  

Z I�2�� &'2�� &��	��� ,.�"���� &'% :.��	.   

Z  0��� ,������2�	X� =���.0�� ����	  )M���+ 2001( :  

Z  �.���� �A1� F�	 ,� ,��	. L.�� +IB�% 0.�	� �!% N�	-� �� ��0��� &"���� ,��. ,�

,.� �0�� M�3! �% ��
!���.  

Z ��. ,� $"9�� �% #��.0�� ?�) ��-		 ,� ,�� �� � B�0 #��.0 �"� ��0��� &"���� :%

�-����� K��!����.  

Z I��2��� I����� #��.0�� ,� H�'�� ,��. ,�.  

Z ��
!��� H�'�� ��.	6� ���� $!����� ���-1� 5.2�	 ����	�� H�
��� &��. ,�.  

Z ����	 L.�� I�3"- #��� $�6 :%� �'� ��6.� #��.0�� &		 ,� ,."����� =�(�� 

,.� �0��.  

Z � =�.���% ��� ��0��� &"����� ,.� �0��� ,.�"���� ,.� $
9�!� $-"( #��.0�� ���. ,

 �'!>
 ,� �	�� =�.��	�� ,� �.����� ���6�� &A ,�� �'%��)� :.��	 N��� $����

IB��	-� ,.�"���� ���� N�	-� @%�.  

6 .�"���	�� ��!��� :� ��� T�!�� ��) �% &�6	-. ,� T�!	�� :���.��-1�� =����	(��� 

� +$.�.2�	�� M������ +$.3��� =���.0���H�
��� &�6	-. ,� ,��.� +:���� ,� �)�.V  
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 =�.�3� $.�!	 �(� ,� �2�� �'2�� ���. �	� �'!� �2�� �� ����	� ��
� :���� ?�) 

&'	���'�� ,.�"����.�  +�"���	�� ��!��� H�'.���	�� H��
4� $.�3� @%� �(� ,� F��� +��

 �% &)�3	��� $���
���� +��."�	�� &�/!�� �% $.��! $"�! :.��	� +$.���	�� $."���� ,.-�	

$-����� �% T���4�� �.��	�� $���	�) +���-��2002(.  

*       �(� ,� $.%��
4� � �-���� ����1� ,� ��� H./�	 �"� ��	�. �"���	�� ��!��� c,

$!.�� H��)� �� H�) j�"� . +_��!�� =��"�� ����� :����� +$.	���� $-����� F�!'%

 +$.��m� =����	(� ,� �)�"	. ��� $.3��� =���.0��� +$.���(��� $.��3�� =����	(���

 $.3.��� $.�.��	�� K������� +$. ��(4� L������ +#������� $.�9���� $.�.2�	�� M������

�� &.��	��� +$.%��
4� =B����� +#�.����� +$.�."�	�� � ������ +$.���	�� �V�
���� +�	��

 �% +I�2�� �2�� &�	. ����	� ��! �"� �'2�� �� �.��-1�� ����1� ?�) &��6	-� ,��.%

$!.�� H��)� :.��	 �.�- )  +$�.��2004(.  

    �) $.-�-� =�."�� @��� ,� �"���	�� ��!��� :%� H��
4� $."�� ,��		�:  �.�6	��

 H��)� :.��	� $."�3��� $.�'
�� � $.���-1�� $.��.�� $3"	6��� =�.�	-��� �% H��
4�

$.�!-���.� �3��� &."�	�� ,.-�	 � K)�!��� �.��	 �'.% ��� H��
4� =��(� N�	�� �.��	. 

��
4� =���
!��� &�.���� =��
!��� $.3��� #��.0��� $3"	6��� $.%� =B����� =���!��

$.%��
4�.� =�."�� &.��	 ��* $�(���� $.�G	�� &.��	 � $���	��� F�� ��
.� +$3"	6��� H��
4� 

��1� �.!�. ,� )�
�� +2002(.  

 D�� �'.�* ��
� $��6�� ��!A� �% ,.�"���� �.��	 �% �'���6	-� ,��. $.�.��	 �.��-� F�!)�

�	X� �.��-1� ?�) ,�� ,.A�����:  
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7 .#�2����� :�-�� �'%c��)1997 (�'!>�" :�"-� �% $./3"�� 0����� &�6	-. ��.��	 �

 ��9 ,� &.)�3���� =�.�/!��� $.�"��� : ������ =���"����� ���%1� ,� $���(� �.��	

,.���	��� ��* �c�����."  I��/! fI����6	-�� I���.
 $.�.��	�� �.��-1� �A�� ,� #�2����� ��	�

�� ����4 �'�./!	 ,� IB2% +I#���*� +I��.3!	 �'	��'-�$.���	9� #���� ,.���	��� ,� #�. .

 &A +$" -� ,� &c�l9 ��.% $����� $
9�!�"� #�	% �'���. #���� $.!�0 #�	3� #�2����� ���	�

,.���	��� =���-3	-� . ,��. ���!� &�6	-	� +�.��	�� =���2�� �A� $
9�!�� $�-�!� �)�

� $.-�-1� =���"���� D�� ,.���	��� ��-	�� �.��	�� ,� H�'�� ���!�� +IBA� �.��	�� ,

�� +=���"���� ���� �) �c����� ,��. ,.�� T�2��� $�'� =��."�	 ����* �!� . ��)�

������ �'(��� =9��� �%�. ��"-1� ) +����2002.(  

8 .$
9�!���:  M��� �'	%c��)2001 +26 (�'!>�" : �� T�2�� $-���� $�.�� ,� #����

	��� ���X� �B6 ,� ?�.��0 E�2.*��c������ ,.���	��� ,.� =���6�� ����	� �!���	�� �.�3 ."

 ��) ,���"-� $
9�!�"��)$�/!��� �� $'(���� $
9�!��� ( �)$�/!��� �.V �� #���� $
9�!��� (

 ,.���	���� �c����� ,.� E�	3��� ������ �B6 ,� ��.��	� &'3�� ,.-�	� �-�!� ��"-� �)�

) 5.	.� +�'�'3� $!.�� =���2�� ��� +$���(��� ���%� ,.� ���X� ����	 $.�� ��"-1� ��

�c������ ��� ,.���	��� ,.��.  

9 .=���!��:  0.�	. �!1 f$.�.��	�� =������ �% $"23��� �.��-1� ,� ��"-1� ��) ��d.�

 �) $
9�!��� ��l	 L.� f&'�� ����!��� +,.�c����� #�	�-1� @� ,.���	��� ,.�"���� ���3	�

 ��) M�-� +�c����� ,.� ���%1� ,� �.��	��� +&/!��� �/3"�� ����	�� �B6 ,� ��"-1�

 ��"-�� H9���� ,� ,.�c��	��� ,.�"���� ��<) ��"-1� ��) ��!. ���	���� +,.�c��	��� ,.�"�����
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 =B�
��� ��� ��"��� D�� &.��	� +=���	����� +����� ����4 F��� +���(.4� H9���� ��*

 $�������) +�
��2001.(  

10 .$����� $-���:  $
9�!� �'.% &	. +,.���	��� ,� #�.G� $���(�� $��� &.��	 ,� #����

 =����� �"� �'.�* ���	�� &	 �	�� ��"��� &.��	� �'".(-	� �'"."�	� �'��� ��3�� ����

B6 ,� ,�"��.% ,.���	��� �"� $����� �.��	� =�.��	�� @.0�	� ������ &��.� +$��6�� �'�

 $�0B�� $�(���� $.�G	�� �"�) +H.�
1983.(  

         &'."� $2������ =���2���� �."�	� ,��c��	��� &��. ��"-1� ��) &��6	-���

 &)� ,� F��� �"���� �.��	�� ��.� ]���� ,� �)���� �� ,�3
�	-.� +����� �'.% ,���.�

. ,� �G�!. F���� +I��A� �'�/��� $.���% �.��	�� � �-� K���� &./!	 �!� I��.�� I�!0� ���

 IB��% I���"-� ��d. =B�
��� �� ��"-� �"� & ���� ,.�"���� �.��	 ,� ��� +�'	���*� �.��	��

�B�"� �"���� �!�(�� $.�!	 �% . ���.3. ,� ��"-1� ��) �"� &'�.��	 ��� ,.�"��"� ,��.�

 F���� +�.�3	�� �% $�."- �.��-� &'��-	�� �% �B��� $.�!	� �"�>	�� �.�3	�� �"� &'	����

 $.��!� $�.��� =�!�.��� �.-3	� +H�
	���� TB�	-�� �� F���� +��"����) ��� � D���

 +&."���2003.(  

11 .�"���� �.��	��:  ,��	4� $(��� ����"� I�."�� =���'���� +H����"� �"�� :.��	 �)�

B6 ,� &	. �!* L.� +>�6��� $������� �B6 ,� =���6�� :%� �
��� ��
� ����� $-���� �

 �% I����V &	.� +#�)�
���� +#������� :.�� ,� �� +��.��	�� K��!���� ���� �'��� �	��

 +�"���� @9��"� ��.�� �.A�	 �'% ������� +@!������ +�������� +_����� +�.��	�� 0����

� �.��	�� $."�� �.% &		 I�.	�� I��.��	 ,��. ,� ��* �)� �.��	 :.�� ,�� +$.��% #���



50 

 

 �.��	�� $�.�� �2�3	 I�.���( I��.��	 �� +���	��� =�!���*� +=���9 �"� ��	�. K����

) +���
��2005 .(  

      �G�!. F���� +I��A� �'�/��� $.���% �.��	�� � �-� &)� ,� F��� �"���� �.��	�� ��.� 

� �.��	�� K���� &./!	 �!� I��.�� I�!0� ���. ,� �"� & ���� ,.�"���� �.��	 ,� ��� +�'	���*

�"�"� �"���� �!�(�� $.�!	 �% IB��% I���"-� ��d. =B�
��� �� ��"-�$ . ��� ,.�"��"� ,��.�

 ��"-1� ��) �"� &'�.��	#��%*�"��� $ $.�!	 F���� +�.�3	�� �% $�."- �.��-� &'��-	�� �% 

��� +��"���� �"�>	�� �.�3	�� �"� &'	���9 =�!�.��� �.-3	� +H�
	���� TB�	-�� �� F�

$.��!� $�.���) +&."��� ���� D���2003.(  

 H.�
 ���.�        ,��"-�)1983 ( ,.�� ��� ���>� ������ &��. �.��	�� ��) �% �!>�

 ,��. ,� ��	
.� =�."����� ���1� $.3.� &'� I��2�� +,.���	��� &��� I��."- I�."�� �̂���

.�6 ��������"���� N�	-��� ��* ����1�� =���"���� �.(�	� &��.� fI�!��	� I��.  

12 . �!)��� H����)���%1� ����	-�:(  ,� #�.G� $���(� �.��	� ��"-1� ��) &�6	-d.�

 ,.� �� ,.���	���)5Z12 ( $"�
� ��� �
��� _��! �% ,����	��� F��
. L.�� I����	�

R� +���%� E�� �B6 ,� F��� +$!.�� �% �'� &.��	 ��(� ,�� �'".(-	� $/�"�� #�.�� ���

 ������ H�'� ��.�. @!�� ��(� &��� ���%1� ,� �.���� E�� F��
�"� 5.	. ��� +$/�"�� F"	

 �� H9�� $(���� �� +$����� $"�
� ���) +����� � @.�-�����2005  .(  

 �� �D���
� -�����1����#�� �����������
� .  

    �.���� F�!) #������� $.������ =�)�(	�� ,�  �	�� $."��% N�	-� @%� �% ��� �'�

�'�.6"	 ,��.� ,.�"�����	X�� :  
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01�9 :��B����
� �������
 �����
� �����
�:  ,� ��.)�3� �.��	� ,. �	���� ,.�"���� $ .'	� F���

�B6 :.2�	5@�	(��� �% �'	!��� �'� $--<�� �)���� $-����� &�'3�  .���	 ?����>� �3.

�	��(��� #���	���.�  &�'3� �"� H��	�� �% �	���-�� ?�.�B	� $.��3�� :��3��� �	.��	

$�)����.�  $.�G	�� �B6 ,� ��B�� ��.��	 �!� �	���� ��!�� =���'� $.�!	 �% �	���-�

&.��	�� K �	!� $�(����.� �B��� �!� $.9B61�� $.!.��� ����!�� &.��	 )�)��+ 2010(. 

 0����D :��
��
� +/�� �����
� �����
� : $"A�	� $."6���� $%����� H��'	-�� ��� �B6 ,�

 +#�.�( H���� $.�!	� ��-	��� +�.��	��� �.��	�� K���� $".��� ,.�.���� =���6�

�� $.�!	� M.��	�� �.��-�� =�.(.	��	-��� H��)1� �.��	� ,.�"���� $���
��� =����

�B6 ,� $.����4��.�3	�� �% #�.�( :�� ��	!4 $��	
��� $.<���  .�'% ?�(	�� ��) � ��% ���  

Z &"���� $.�!	 :.�� ,� &."�	�� EB�* Thomas & Warfield, 2005) .( 

Z $."���� ?�'� ��	-��� &.��	��� $-����� �6�� &"���� �.��	� &��	)��. 

Z (�� N��� $.!'��� $.�!	�� #��3� &'��!	9�� ,.�"���� $�V��'� &'	. 

0�D
�D : �����
� �����
�+��
� <!��� 
�#:  ��� ,� �.��	��� &"�	�� ���� �"� $."���� ?�) ��	�	

��* H�'	� (Mullen, Gordon, Greenlee, Anderson, 2002)  

0����
 :6��*� E��� ���/���� �����
� �����
�: ,��"���� �'���. $.!'��� $.�!	"� K���� �)� 

� ��	�	� &'-3!� �% ����	-� :.�� ,� =B�
��� �� ��"-�� �	���� &"�	�� #��% �"

�' ��� N�	-�� $-����� #��( ,.-�	 ��'( �"� 0��. ���� N�	����. 

0����/ :�������
� -����3
� ����� : =���.��� ��.	6� ����� &/�� �'."� :3		 �..��� #�� F�!)

������ &."�	�� N�	-� @%� �"� #������ $.�."�	�� +�.% ���	�� $Gordon, 2001).( �'!��:  
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• ����(�� ��"��� �)<���. 

• ��X� �-���� =���'�� &���4�. 

• &���� �'/���� F�"-��� #�.-�� ,-�. 

• #��6��� #��3���. 

������
� ���#�� ����� �� �	
���
� @��
�
� ��
��� 
��:  

               ��.� �% =����	 ,� �'	�'
 ��� +$.����� $"����� $�.�� ,*    +��.(���!�	��� &."�	�� ,

               $"���
 $�.�.��	 $�6 �B6 ,� =����	�� ?�) ����. ,� ����	�� H��
4� �"� =2�%

�!� #�/	!� ����� ,� �.��	�� =��"�	� & B. �� ��� ����		.  

             �% =����� ,� ����
	�� ����	�� H��
4� �(��. �9 ��� &V���� �!� $A����� N�	�         

"���� $.���% ,.-�	 $-���� =�-����� K �	! ,� �.���� �.�* =��
� �� ,� ��* ,.�)Garmen, 

1995   +,.)�
� f2010 (       =��-������ ,.-��	 ��* ��<. �9 ����
	�� ����	�� H��
4� ,�

            +$��"��� @� ����	��� H��� #���*� $�
!1�� M���"� �.�6	��� $�"�	��� ,.�"��"� $.-.��	��

���� �% �".�3	 $.�)� ��<. ���$.�."�	�� $.".  

                #���-�� ��% $�."��3� ?��� M���. ,� ����	�� H�
�"� ,��. �!U% :�- ��� I��%��

              +��!� I��.�� I��'( �"�	. ��� +�)���!� @.�(� $.�."�	�� H9����� �.��	 �B6 ,� ,.�"����

              $�.�)� �% �.0. ���� +,.�"���� �!� ���3�� ��."�	�� F�"-�� �"� H�9��"� #��	-� #���-��

��            ��
����� �%���
* ��% M���"���� 52���� ?�A� $.�."�	�� $."���� �% ����	�� H�
��� �

��B���        � +����	�� ,��.��� �% $.�."�	�� =�-������ @9�� �"� �     �% &"���� �.(�	 �"� �	���

              I���� =��-������ ?��'� ��(. ��� $.�."�	�� � �-���� M.��	�� :�� @.�!	� +K)�!��� �."�	

 �% I�.-�-� #��
!��� H��)1� :.��	� $.���	�� $."���� �.��	) +,��."-1995.(  
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         ,.�"���� ���� ,.-�	 H�'.��        ������ &'.�* $.���	�� L����� K �	!� +�.��-1�� ���%1� ��!

         +&�' ��� N�	-�� @�%�� $�.�."�	�� =���'��� D�� �"� &'�.��	� +�'�.�(	 �� �'�.��	 �"�

   �
!� &.��	 �"� &'	���-��           ����	�-�� � ��� �.��	 �"� I����9 &"���� ,��.� +I�.	�� I��.��	 &'	

) +,-�1995.(  

                  +M.���	�� :�� �"� ,.�"���� ���� ,.-�	 �% ��	�. � ����	�� H�
��� ��� ,�

 +$.�."�	�� � �-��� ����	-��,��	*� ��"��� �.�3	��� &��	)�� ��* F�� N��	. �� +$.-����� #����� 


��� �� �% ,.� ���3	�� #��.0� +�	����� �"� $�"��� @.(
	� +�.�(	��� L���� ���(*� =B�

                 &�' ��� ,.-��	 ��% ,.��"���� N��� $�V��� ��(.*� +H��� $%�V �6�� $�"���� ,.�"����

            +&"�	�� $."�� $�.��� +I��.3!	� I�%��)�� I����	 $.���	�� $."��"� :.���� &'3��� +�.% ����	-���

��->� �61�� +$.��2���� &���1�� +��e!��� ��!�� �.,��	*�&.��	�� =�."��  )����(�� +2009.(   

                +�)���!� K)��!��� H.�>	� +�.�6	�� �% &'���
* ,.�"���� ���� ,.-�	 � �-� ,��

             ��% $�'� � �-� ?�'% +$. ��(4� L������ =���!�� �% $���
���� +$.�."�	�� � �-��� ��	!*�

    &"���� ���� ,.-�	  �.A>	�� �% ����	�� H�
��� ���	. ���� ���.��� ��"-1� �"� H9�		 �'!���

 � ��� N�	-� ,.-�	� &"���� �"�) +,��."-1995.(  

                #��.�� #��.�� $.�)� &"����� ����	�� H�
��� ,.� $9B��� ����	�� H��
4� ���.�

            �� ���� $.��(.* $9B��� ,��	 �� ����� +&."�	�� ,.-�	 �% �)�A1     $.���� ,� �( &"��"� �%�	.

     �	���	�� ����*� �	B�
� D��� $!.!>����� ,�1��+ �"��       ����%� ���	. ,� ����	�� H�
��� 

 +,.����	��� &��	���� �.��	�� ,� ���* ,�2 M3! ,� �.��	�� �"� ��(
.� +?���
�� &"����  
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          M.��	�� �% �	���'� N�	-� @%�� +&"���� F�"- �.��	 ��* ��<. ���    $.�"-�� �	�)�(	� �..G	� 

 ����	�� H�
��� ��!) +5���1993.(  

     �.
	�   � =�-����� D��            ��% $��'��� =���1� ,� ��	�	 �	�� �..����� ,� $���(�

 $.-.��	�� =�-������ $.�!	� F��� f$."��3� &'��'�� &'����>� &�.�"� ,..���	�� ,.%�
��� #���-�

     �.�� �� =����� :%� F��� +,.�"��"�        =���
<� H.���	� �.��	� +$.%����� �	��"�	�� +�

         � ���	��� �% ���-. �� +����	�� H�
��� ,� $�9�	��� ���1��     ,..����	�� ,.%�
���� =����

 �". �� �..����� ?�) ,�� +$.!'��� &'	��3��)?�."� +2005:(  

+�*� 
����
� :����
�
� �����
� 
��(� @��
�
� �
��
� ��3�  

      �.��	 ,��.�             ��� ���	�. �� +$�.���	 #���.9 ����	�� H��
4� ,>� ��.���� ��)

               �B�6 ,� ���	-��� H��
	-� ��* F�� N��	. �� +����� ���� �..-	 �"� ����	�� H�
���

                :�.�% ��!�. $.<��� ?�) :%�� f$.���	�� $."���� �."� ,��	 ,� �V�. ��� �"��	-��� ���	��

$��	
� ��� $�6 @2.� +�.�"�� @� ����'�.��	 ,��. $.�9�� I�%��)� :	
.� .  

               ��(. �	�� $.%����� =��"�	��� ,� $���(� ��* ��.���� ��) :%� ����	�� H�
��� ��	�.�

�". �� �'�)� ,�� +�'	%��� (Keedy, Winter, Gordon, & Newton, 2000)   

Z �'���!�� $.���	�� #��.��� =�.�/!.  

Z H��)1� @2�� �.�6	�� M-�.  

Z �� #���* M-�=�.���1� �.��	� =9�.  

Z �..G	�� $����� #�)�/ @� ����	�� :��� +�..G	�� $."�� =�.�R.  

Z T����� #���* M-�.  

Z � �!�� :.�3�� @� ����	�� �% $.!�-!4� =�9B��� M-�.  
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Z =���.6�� &.��	� +������ ��6	� =�.�R.  

Z ��/!��� ���	�� $."�� M-�.  

Z �	� $�/!��� �% ���	�� $."�� �."�	 �.��-��'� ��� �.�.  

Z ���3�� ���	B� $.-�-1� =���'��� ,��	*.  

�". �� ����	�� H�
��� ,� $�9�	��� ���1� =��
<� ,��) (Gordon, 2002:  

1Z � ��� �% �.�* ��. ,� 5��. �� �A�	 +�%��
4� ���"� $."��	-� $.<� &-�.  

2Z �'�.��	� =����(* @2� @� +:.9�� 52�� ��
� �'	V�.�� H��)1� @2�. 

3Z �6	$"��
�� #��(�� �..��� I�.���� f��	���� �%��
4� ����!�� :%� ,��.��� �% ����� �.. 

4Z =�!���4�� =�9���� �� ���A	-�� +$���(�� E��� ������ :.�3�� ��!�. 

5Z $-����� H��)�� $.!'��� &'%��)� :.��	� &'	.�%�� #��A*� ,.�"���� 03�. 

6Z  +�� $.�"-�� ��AX� ���3	� +HB	6�� #���*$.��(.* $'(� �'.(�	�. 

7Z �..G	�� $����� �A� &.(�	� ��-. L.�� +#��!� $�.��� �..G	�� $."�� #���*. 

8Z            ��
	� +=�.��<-��� T0�	� =9��� �e%�	 $�.��� +$.���3� $.%��
4� $�
!1� D�� :.��	

$���(�"� &' ��	!�� ,.���
���. 

9Z ��� �% �� ,.���
��� @� $��!	�� $"��% ���	� =��!9 ��!���.  

���D
� 
����
� :�'$
� ��B��9 
��(� &�# ������
� @��
�
� �
��
� �#���.  

                    +$�.�."�	��� $�.���	�� $�."���� �% &"��"� �.���� ����� $.�)� ��.���� ��) =����� ,��

           +�'	��� $.�."�	�� $."���� �.��	 E�	3� �) &"���� �.��	 ,* �� +�'.% I�-�-� ��	�. � ��� �.��	�

  ���               ���	�. &�"���� ,� ��� +K'!��� H��)� :.��	� +�B��� �.��	 �"� �
���� �.�� �A�

�               ��� fH��� �6�� =�-���� �� ���� ,� �� &��. ��� ����	-�� $�.9�� $.��2�� $�(�� $.�G	
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              ,� �.�� ��� +�".)>	� �	��6 �B6 ,� �3��� � ��� �.��	� ����	�� H�
��� #���-� �"�	.

�B��� �% =���'�=B�
��� ��� +�."�	��� $/.  

                 �	�� $.%����� =��"�	��� ,� $���(� ��* ��.���� ��) :%� ����	�� H�
��� ��	�.�

     �". �� �'�)� ,�� +�'	%��� �(.:        ����.��� H���
4� �����!) ���.!."�4�( � + T��!	��� +

�����	�� � +  �'���6	-� $.3.�� +$.3��� $/�B��� =����� +  ���1� ��."�	 �.���-� �3����  +

�   &"���� ���� &.��	 =�.-�-� � + M.��	"� �.�6	�� � +      �����9� M.���	�� =�.(.	��	-�� ����!

   ����!�� F"	 &.��	� ��.	6�.          ��� �����	�� H�
���� ,�� $��9�	��� ���1� =���
<� ,��

�".)Keedy, Winter, Gordon, & Newton, 2000(:  

1. � F��	
��� �'%��)�� $.3��� $/�B��� =���� �.��	&"���� @. 

2. &"��"� �3��� ���;� $.�"��� $/�B���.  

3. $.-�-1� M���� ���!�� =�!��� �.��	. 

4. &"���� @� F��
	��� M.��	�� $."�� �."�	.  

5. M.��	�� �% #�A<��� �!��(�� �.��	� +M���� H��)� :��	 N�� &.��	. 

6. � ��� ,� &"��"� $�(�� $.�G	 &.��	. 

7. �B��� ���� &.��	 �% &"���� #���-�.  

8. &"�	�� ������ &."�	�� =�.!�	� ���3�� &��6	-�� �"� &"���� #���-�. 

E
�D
� 
����
� :����� ������
� @��
�
� �
��
� 
�(�.  

                      $�.�G	 ,�� ?��"	. �� �"� ��	�	 � $���� $."�� &"���� ��! ,>� ��.���� ��) ���.�

          �* $%�2* �!'��� ��!�� $�
!� ��* ��	�. �� +H��� �% $�(��       ,�� &�"���� $.�6
 $.�!	 �

   �'�!��( @.�(     ��� ,.-�	 �% &'-. ��� +$3"	6���        H�
��� �"� &	�. ��)� +�3��� ����	��� 
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$.��!	�� ,.�"���� =�(�.	�� �'�B6 ,� :��. $.!'��� $.�!	"� $��!	� K���� ����*.  �����	�.�

         $.%����� =��"�	��� ,� $���(� ��* ��.���� ��) :%� ����	�� H�
���     +��'	%��� �(. �	�� 

�". �� �'�)� ,��:) (Gordon, 2002  

� $A.���� ����	�� H��
4� ���!�� �.��-�.  

� ,.�"��"� �!'��� ��!�� K���� :.��	� �.�6	 :��.  

� ��.��	 =��"�	�� ��"-� �� =�0.��� $��6�� ��!A� �.��	�� �.��-�.  

� ,.�"��"� $.�.��	�� =�(�.	��� �.��	 �.��-�.  

�  �A� M�.9 :��&"���� ���� �"� �!'��� ��!�� K����.  

 <��

� 
����
� :           ���)
� ���
�� ����
� ����
 <��� ��
� ����
�
� �B��
� @��
�
� �
��
� O���

�����
.  

                 $�.���	 $ .� ��(.* $.�)� ��* B.
	 $.���	�� =�-����� ,>� ��.���� ��) �.��	 ,��.�

.��	�� @(
	� +�!'��� ��!�� &��	 M����� �%�	���� �.) Gordon, & Glanz, 1996.(  

    ��� ��	�.�      ��.���� ��) :%� ����	�� H�
�       ��	�� $�.%����� =��"�	��� ,� $���(�

�". �� �'�)� ,�� +�'	%��� �(.:  

Z &"�	��� &."�	�� =�.�/!.  

Z ,.�
���� &."�	 ����9.  

Z $.!'��� $.�!	"� ,.�"���� @%� �.��-�� +$.�%���� =�.�/!.  

Z � ��!�� �.��-��	���� �!'��.  

Z �B�0�� ���	 �.��-�.  
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                  ��A�	 ����	�� H�
��� ,� @9�	��� ���1� =��
<�� =��"�	� :%� $���-�� �..����� ,*

     ,.�"���� ���� ,.-�	 �% $�%�� #��6.           ���� $�."��% ��% &'-	 �	�� �..����� D���	-� ����

        � �	��"�	�� +��.�� �� =����� :%� F��� ,..���	�� ,.%�
���     H.���	� ��.��	� +$.%����

    ��� �'!�� $.%��
4� $�6�� ���!	 ,� �� � �!U% ����	�� H�
��� ,� $�9�	��� ���1� =��
<�

             I���(.* M��!. ��� $.%��
4� �	�-����� ������ &./!	 �% ����	�� H�
��� ���-	 �	�� �%�����

 �.�"�� N�� $.-.��	�� =�-������ ,.-�	 �"�) +#�."�2005.(  


������
� �����
� &�# ��3� ��
� -����������
  :  

 &"��"� $.!'��� $.�!	�� $."�� �% =�'( #�� F�	
	      �	."��% #��.0� ?�) 0��� ,� ����

 =�'(���	X�:  

Z ��
��
� : :	�� �"� ����� ��) @�.� +&"���� �.% _.�. ���� �!'��� &"�	�� @�	(� $-����� ��	

�'% ���1� $(����� �.������ $ .'	 �"� ������ � =�-���� &.��	� =�."���� �.�6	� =����

,.�"���� N�� =���'��� $.�!	 ��* H�'	 �	�� =�-�.-�� �.3!	� ,.�61� .	.�& �B6 ,� F�� 

 �% ,.�"���� F�
. ,�� +�.!'� &'-3!� $.�!	 ��! #�
����� �	.��<-�� &"���� ���
 $.�!	

3	�� $.3.�� $"��
�� $.<��� �.��	.!'��� $.�!	�� $�
!� @� ���$ ��� ����( ����. ,�� +

$.!'��� &'	���'� ��!	 �	�� $�
!1� $-����� j�3	�� =���-�� &'� 5�-	 L.�� ,.�"���� 

) +�)��2010.( 

Z �������
� 2
���� ::.�� ,� ,.�"��"� $.!'��� =���'��� $.�!	� $.�"�	�� #���4� ��-	 : �.%�	

�� �% #���-��� ��������(!E$.�.��	�� K������  . N�	-��� �"� ,.�"���� ,.� =���.0�� ����	�

#���(��� M������� �-����� Keedy, Winter, Gordon& Newton, 2001).( 
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Z ���
�
� -���	 : =���
	-�� &.��	� �.)>	��� �.(�	��� �.��	�� K���� &./!	 �% �)���� &)�-	

=B�
��� ��� $.���	��  Gordon, 1989).( 

Z �����
�� ���
�
� 2
�:�: &"���� N�	-�� ���	���� $.�.��	�� $."���� $.�!	 �% M�-1� ����� �'�� 

�'!� M-� #�� �"� &��	 L.�� �'� @�		 �	�� �.��	��  0���� �B6 ,� �!'��� : &.��	

 =����� ,.�"���� T�26*� +&''(��	 �	�� =B�
��� ��� ��-��� +,.�"��"� $�(�!�� ���(	��

>	������ &'9��	�� ��9 $.".). 

0����D :��$
� -�) �3���
� -���
�
�:  

                 ,.A������ ,�� ���.�� ����	)� ����	�� H��
4� T�2��� $�"�	��� =�-����� =��!

    	 �% C����� ?���� ,.-������.        D���	-� �B6 ,�� +$.�."�	��� $.�"�	��� $.���	�� $."���� �.-

    !� =���!	 �	�� =�-���"� $A�����            ��"� �* ���A��� &	�. &� +����
	�� ����	�� H��
4� ���

              $�9B� �'�� ����	�� H��
4� �% $A.�� ����!� =�-����� D�� =���!	 ��!.� +$"."9 =�-���

        ��	-� &	 �9� +$.�."�	�� $."���� ,.-�	 �% #�
��� �.V� �-����� D=       ���!�� ��"� $���-��� 

�	X�:  

��� :��
4� =���!	 �	�� =�-�����L.���� ����	�� H.  

�.!�A :,.�"���� ���� $.���% ,.-�	 =���!	 �	�� =�-�����.  

�A��A :,.�"���� $.���% ,.-�	 �% ������� ����	�� H��
4� ��� =���!	 �	�� =�-�����.  

+�*�: -
���� ��
� -���
�
� ��
���E���
� @��
�
� .  

N�(� ,���V )Garmen, 1995( $-��� -� �A� H��	 =%�)  �.���	� K��!�� &��6	

 &�� &.��	� $��6�� ��!A� ����� �% &'	���
� #��.0 �"� ����
	�� H��
4� �"� ,.�"����  



60 

 

  ,.�"���� =��9�	� ��.��         $-����� $!.� ="�
� +��.��>� �.�)�� $!.�� �%)30 (  I���"��

,.���( ,.%�
� M�6� I�.�!�A.+=�!�.��� @�(� #��� $!��	-�� =��6	-��  ="��	�  ��* $-�����

K �	!�� ,� �.�����)0��� ,� :  

� ,.���
��� =�.�!�� N�	-� ,� ��0� ���
��� �"9 ,.���
��� ,.� �.(�� ����	��. 

� &'.%�
� @� $���
��� ��!A� ,.�"���� �B��� :"9 D�36!�. 

� ,.%�
��� @� ,���	��� $���
��� =��0� ,.�"���� N�� $.���3!�� :"9 D�36!�. 

� 4� =�."�� =�(�6� @� ,.�"���� $���
� ,����� ,� �!� �.3	 $�(���� $.�G	��� H��


H��
4� ��(� �% ,.%�
���.  

       M��G!.� &�9�)1996 ($-����           H���
4� $�."�� ,.�-����� &'% $.3.� H��	 =%�)

  �% #��>� �!���	�� �% �.(	-��� ,��� +$.!'��� &'	.�!	 $"����� �-��� ,� $.!��A $-����� ?�)

�	���=-.�.� $-��� N�� $. � )Key west($.��.�1� ��.��"% $.�� �% , ������1� -��/��� 

     H���
�
� -����� <��
 2��Q	           ��% $���
���� $(.	! �'-3! =��� K �	! #�� $-����� =�(��

             ,.�-����� F���*� +$���0�� =�9B� $.�!	� ����� $.�!	 �"� 0.��	�� �'!� �!���	�� H��
4�

  � �% $�.����             ����
 +,.�-����� ��% ��0�!�� ���
� D.36	� +#��>� $.!'��� $.�!	�� $."�

            =��.G	�� :.��	� ���6��� $.��<-� ���	� ,.-����� �.�� +#���4� ��9 ,� &����� ,.-�����

&'%�3� �%.  

     N�(�� ������� )2000($-����  ,..���	�� #������� ,.�"���� =����	 $%��� =%�) 

4� $."��% ���H��
)����
	�� (�"���	�� �% $/%��� ,�"(�+,��1� �% �  F"	 �% :��3��

=����	�� ,� $-����� $!.� =!��	� +�)<���� #��6��� M!(�� =��.G	�� I���	 )620 ( I��"��

� +$�"���)54 (� +#�.��� I��.��)26 (=�!�.��� @�(� $!��	-�� =��6	-�� +$%�
�� I�%�
�. 
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$."��% ,� K �	!�� =�'/� ,..���	�� #������� ,.�"���� �/! $'(� ,� =!�� �"���	�� H��
4� 

 �"���	�� H��
4� $."��% ��� ,..���	�� #������ ,.�"���� ,.� :��% ��(�� +�-��� ,�2

,.�"���� �!� M!("�� +,..���	�� #����� �!� ��"��� �)<�"� N0�	.  

 ,����( $-���)2000 (,��!��Supervision of Instruction )( , H��	 =%�)

,�-�� �% ,.�"���� @� ,.%�
��� ���3	 0.0�	 �"� ����	�� �%��
4� ��"-1� �A�  , 

 ,� $-����� $!.� =!��	� )230 ( &��6	-�� &)�/! =�'(� ����	-� &	 + I��"��� I�%�
�

 +$!��	-��� =B������� ����	�� �% ,..���	�� ,.%�
��� E�(! $-����� K �	! =�'/� �9� @

�� ��� ,.�"����� =����$236!��� ,���  ��"-;� ��.�� ��A� =�'/� �%��
4� �% ����	�� 

,.�"���� ���� ���	.  

      ���  $"��06�� $-���)2001(  =%�) ��% $%����  ��.���� ,..���	�� ,.%�
��� �2� N�� 

     H��
4� ��!� :.��	 �!� ,.�"����� M������)����
	�� (     � $�/%��� ��% �"���	��  ,��"(

     ,� $-����� $!.� =!��	�)35 (I�%�
� � +)95 (I��.�� � +)675 (I��"��. =��6	-��  $!��	�-�� 

@�(� =�!�.���    $.��	�� K �	!�� $-����� =�'/��  :         ����%� ��2� N��� =��.��	 =��-�	� ,�

    H��
4� ��!� :.��	 ,� $-�����) ����
	��(          ����� + &��� ��
� $�-�	� =!�� �"���	�� 

 B	6� =�'/�            �2�.� ��'%B	6�� +,.%�
���� 5����� $3./��� HB	6�� =��.��	�� �-�	� H

#�.���� #��6�� ��� 5����� #��6�� HB	6��.  

      N�(�� =.�� �!.���(White & Queener, 2003)$-���  =%�) H��	 $9B��� ,.� 

$.�3� ,.%�
��� ,..���	�� $.���	(�� $.�6
��� N��� &'	���� �"� ���3	�� @� $�"��� 

+,.�"����� �9� =!��	 $!.� $-����� ,�)67 (�I%�
� $%�
�� =�.����� #��	��� +$.�.��1� 

,�"��. �% &."�	�� �% $��!� ,�	-G!.+ �9� =��	�� $-����� ��"-� =B������ �.(�	� $" -1� 
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��* ,.%�
���+ ="��	� $-����� ��* ��(� :��% =�� $��� $. ���* 5���� ,.%�
��� 

������ �* &'!� ��	�A� &'!� �"� #���� $.�3�� �"� ���3	�� @� �.�B	�� ,.�"����� ���3	��� &'�� 

#���� #�.( �A�� ,� =�%�
��� L�!4�.  

 �����.-	� N�(��      )Kutsyuruba,2003 (      ,.�"���� �/! =�'(� �'.% ���	-� $-���

           ��� �.!������ ��!� ,� �� �% $.�!�A�� $"����� �% ��(��    ������ ��!���� ��."�	�� H��
4�

       +�!'��� �.��	��� ����	�� H��
4� ,.� $9B�"� &'	.<�� +H��
W�      $�-����� $�!.� =!��� 

   ,� $!���)542 (          +&'!� =�!�.��� @.�( �% $!��	-�� &��6	-� &	 +��%  ���* $-����� ="��	�

 &/	!� H��
* �"� ������� ,�"�>. ,.�"���� ,� ,.	!.��� B� ,� $.!'��� =�(�.	��� @� ��	".

  $.�6
�� ) H��
4� �.�3	(Z    T�!	��� H��
4� Z         H���
* ���* $(���� �"� �2.� ������ 

               ��	����� �%���
4� ��!��� ���.�� + #���-���� 5�!��� &����� ��0.� F��
	��� $�A�� 00�.


* #���-� ��* $(��� &'!� ��(�� ,.�"���� N�.� + ��6
�� �!'��� �.��	���$3A�� �.%��.  

 =!�) $-���)2004 ,Hunt(  =%�)� $%��� ��� ��!�� ��.��	�� �.��	�� K��!��

 �.��	����1�$.�."�	�� =�--<��� �%  #��	��� =�.���� �% , $."��% �.��	 $-����� =���� ���

��.��	�� K��!���� , &�.�"� ,."���"� $�0B�� $.�."�	�� =�(�.	���� =���'��� �.��	�

<-��&'	�.��.,.	���(� ,� $-����� $!.� =!��	  : +��.��	�� K��!��"� =2��	 $.�.�(	

 ,.	���(��� ��� ,��� K��!��"� D��		 &� $���2 $���(��)148 ( +��% ,��&)� �� 

 ="��	�.�*$-�����  :,* =�26 �	�� $.�.�(	�� $���(��� ��* ,�� K��!���� �)<��� �"�� 

����� ��! &'	�)�(	� =!-�	�, &'�B	�� ��� &'� $�0B�� $.�.��	�� ��6�� ��!� ,� ��!��	� 

 &�.��� �"� &'	���- �	�� H������� =���'���&'����>�. 
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��.���� M.�.�� $-���  )Caires& Almeida, 2007 (H��	�� =%�)  =�����	 ��* 

        �-����"� $.��(.4� �!��(�� ,� $.��G	���� �!��
� �% ,..���(�� ,.�"����= ��
��    ��!A� �% $.%

            ���R ����	-� &	 L.� +$!��	-�� $-����� #��� =!��� +M.��	�� $-����� &'��.9)224 ( ��"��

             ,�� ���	 �����	�� H�
���� &"���� ,.� $.!�-!4� =�9B��� ,� ��<	 K �	!�� =!��� +��"���

         H�
���� &"���� ,.� ���(.4� ���3	��� +$.%��
�� $."���� �% $-. ��� �!��(��   ��<. ����	�� 

% &"���� ���� ,.-�	 ��*�=������� $'(���� H��� $%�V .   

 =%�)�    $-��� &-���� (2010)H��	"� �"� ��� ��.�� M������ �% �.�3	 H��
4� 

����	�� M������� $.������ ,� $'(� �/! ,.%�
��� +,..���	�� ��.��� +M������ 

+,.�"����� =!��	� $!.� $-����� ,� (584) I�%�
� I��.��� +I��"��� &	 &��6	-� $!��	-� @�(� 

=�!�.��� $�0B�� D��V1 +$-����� =�"6� $-����� ��* ,� ��� ��.�� M������ �% �.�3	 

H��
4� ����	�� ����	�� �% M���� &."�	�� &���� $.������ ,� $'(� �/! ,.%�
��� ,�� 

$(��� +$�-�	� ��!.� ��� �.�� M������ �% �.�3	 H��
4� ����	�� ����	�� ,� $'(� 

&)�/! ,�� $(��� $.���.  

����D :������
� 6��9 ��
��� ����� -
���� ��
� -���
�
� .  

      ,�- N�(� (San, 1999) =%�) $-��� �   $�. ��	��� $�"����� �% ,.�"���� #�/! ,�.�

     �!��"	. ���� ���1� �.��	"� �.!��� $.�!�A���    �G..� ,�- $!.�� �%   ��.��� �%      N��� �� ���� +

               ��	�� =����'��� ,�.� �� ,.�"��� &'	���'� ��� ���1� �.��	�� ,>� ,��"���� ��<) ,�<.

           $�-����� $�!.� =�G"� �9� +&'"�� �B6 ,.�"���� ��<) �)���)657 (    +$��"��� I���"��

&'!�)305 (  � � ��	�� ,.�"��)352 (       ��� K ��	! ��* �	-��� ="��	� +I�.�!�A I��"�� ��)0 : ,�

N�	-��� �   ,��"���� �.% ��� ���          ,�� +I�2�36!� ,�� �.��	�� $.�'! �% &'	���'�� &'%���� 
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       �.��	 �% I���) IB��� ��	�	 $3"	6��� $-����� =�.�	-�� ����� �% �'	�.��� $.�."�	�� #��6��

H��� #���*� #����� M.��	� :"�		 =���'�.  

       &�9� H�����)  (Rudolph, 2002��$-�� =%�) H��	�� �"� �A� �.��	�� ��!A� 

$��6�� �"� =�)�(	� ,.�"���� &'	��3�� +&'	.���%� =!��	 $!.� $-����� ,�35) (��̂"�� 

$�"����.!��3.��� $.�� �% + �* ="��	 $-����� ��* K �	! #�.�� ,�� �'�)� �!� �(�	 :��% 

$.�)�( �% =�)�(	� ,.�"���� ��! $!'� M.��	�� N0�	�* � K���� �.��	�� ��!A� $��6�� 

$�"��� ,.�"���� ,.��� ����	�� =����� $.�.��	 �A�� ,� +&)�.V ��� =��
� ��* �.A>	�� 

���(.4� ?�'� =������ $.�.��	�� �% $.���% ,.�"���� $.-.��	��.  

      �	�!.��� $-��� =%�)�) 2005 Bembenutty, ( $.	���� $."��3�� ,.� $9B��� L�� 

�"� �	���� &..�	�� $9�� +&."�	�� �% ������� �'(�� �% �A�	��� ��."�	�� &'��"- ,.�� ,.�"�

$.�."�	�� $ .��� =�.���� +=9��� #���*� +��.���1� .�	 �9� ,� $-����� $!.� =!�)60 (��̂"��+ 

+$.��.��� �.�)�� $.�� �%.��� $.	�� $."��3� ,��	�	. ,.��� ,.�"���� ,� ��* ="��	�  ��!�� $

 =�(���� �"� ������� +��.���1� �	���� &..�	��� +$.�."�	�� #����� &'% �"� #�̂�9 �A��

 ,��	�	. ��!�� ,.��� &' B�0 ,� $.�."�	�� $ .��� =�.��� @� ����	��� +=9��� #���*� +$�3	����

$236!� $.	�� $."��3�.  

 ,����B� &�9       )Blackburn, 2007 (	 =%�) $-���� �2���� $.	���� $."��3�� H��

 ,� $!��� $!.� �"� $.�.��1� ���	!� $.�� �% $���0�� ��"��� �3./���80 �9� +��̂"�� 

,!�
	� ,.�"��"� $.	���� $."��3�� M�.�� $-����� =��6	-�Z  $."��3�� M�.�� F��3��� ,����

$ABA�� �'	��(� �% ,.�"��"� $.	���� :."���� �% $�"��� $���
� &��6	-�� +$.�"�	�� $.�."�	�� $

$.3��� #���4�� +&."�	�� =�.(.	��	-� . $."��3�� ,.� 52�� ���	�� ��(� �"� K �	!�� =�� �9�
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&'.�� �3./��� �2��� ���
 T�3	�� ,.�� ,.�"��"� $."��� $.	���� . ,� �"� K �	!�� =�� ���

�� $.3��� #���4� ��(� �% $."��% �A�� ��!�� ,.�"���� $."���� �% $�"��� F��
* ��(� �% �'"9

$.�."�	�� . �)<��� ,.�� ,.�"��"� $.	���� $."��3�� ,.� $. ���* $��� �� ���	�� ��(� ,.�	. &��

 ,.�"��"� $.	���� $."��3�� �.��	 �% �A1� #��6�� ����� ,�� ��!.� +M!(�� ���� �� +��"���

$.����� #��6�� ��� ,.�"���� 5����.  

     &.- &�9�   )Sim, 2011  (�.��	 �A� H��	 =%�) $-���� ,.�"���� ��!A� $��6��  �%

,.-�	=�.���3�� $.3���  ,.�"���� N�� ,� ���!�� K'!��� $-����� =��6	-� �9� +�.��� �% 

 ��!A� ,.�"��"� �.��	�� &.��	 ���� ��9 �'
� $	- #�	% �B6 =B������� $/�B��� �B6

BA #���� &'	��6@.��-� $A+,� ,.!A� ,.�"��� $/�B�� $�9��� F�� �����   ,.�"����

 $.�.��	�� #����� �% ,.���
��� ���$.3.� �"� ��2�� �"-	  #�.�� =B����� ��26 �.3!	 �� 

?��"�	  =�������� &'�� ="�� �	�� =��..G	��� $.3��� $%�G�� �6�� $.�.��	�� #����� ,�

�� &'	����	� +&'	'(�� �	�� ?�) �% $-. ��� K �	!�� =��
� �9� +&'	�-���� ,.-�	� $."��	-�

 $%����� �� #�.�(�� ���%1� �.3!	 �% =�.��	��� =������� D�� ��'(�� ,.�"���� ,� $-�����

�.��	�� �B6 ,� �'."� ������ &	 �	�� ��!A� $��6��  ��(� &��� +$.3��� =�-������ �"�

 �.��	 &	 ��� $-����� ,� &��,.-�	 ��	 �	�� ������� =�-������ $.3���. 

&�9�  ,.������ +�.��(� +�.��� +&B-�� +,��."-  (Suleman, Aslam, Habib, 

Javed & Umbrin, 2011)��"��� �-.��	�� ���1� $.���% &..�	� $-����  M������   $�.�!�A��

   I�.�"� &'.")>	 &	 ,.���   �% $��6�� ��!A�  ��.6 $��!�  ,�	-����� �% . $!.� =!��	)4650 (  ���%

 �	�-! �� ,�"�
.)25 (%)��.	6� &	 $-���"� �"�1� @�	(��� ,�&,� �. ��
� )12 ($��!�  
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 ��� ,� )24 (   ��.6 $��!�� $���	 $��!� .        @��(� $.A�� #��>� ,�.�	-� �.��	 &	 �9�

=�!�.��� .         ��"��� �-.��	�� ���1� ,� ��* K �	!�� =��
� +=�!�.��� �."�	 ��� ���M��� $.�!�A�� 

,.��� &	 &'.")>	 I�.�"� ��!A� $��6��  $.�G"� H.�2 .        ,.��"���� ,� ��/��� $.���G�� ,� �(� ���

    M.��	�� :��� $%��� &'.�� M.� .           M.���	�� :��� ,�� ,.2�� �.V ��!�� $�"��� $.���V�

&'� $��6�� .&"�	�� $."�� �% �.(���!�	�� &�6	-	 � �!� ,� �2.� �(��.  

 ��� $-���    $".B6��� +�!.	 )2011 (        ���"��� $.	���� $."��3�� ,.� $9B��� H��	 =%�)

            M������ F"	 ��"�� �/! $'(� ,� &'.�.��� $.��.��� =�-������� �'	��"��� ��9�0�� $/%���

�'	��"��� .      ,� $-����� $!.� =!��	 �9�)401 ( $�"��� &"��       &��6	�-�� &�' ��R TB�	-� &	 

,�.�	-�� . ="��	 �9�           &'!>� &'-3!� ��3�� �'	��"��� ��9�0�� $/%��� ��"�� ,� ��* $-����� 

             $�(��� �.��"� $.��.��� =�-������ ���>� ,����. &'.�.�� ,�� +$�3	�� $.	�� $."��3� ,��	�	.

$�-�	� .            ,.� �.̂ ���* $���� $3.�2� $�(�� $.���	�� $9B� ��(� $-����� K �	! =�'/� ���

  �� $.	���� $."��3��        &'.�.���� $�.��.��� =�-������� �'	��"��� ��9�0�� $/%��� ��"� .  =�!���

    �) �I���	�� �A�1� $-������"���	��"   �����	�� ��91� $-������� +"    ,�� ,.��6X� ,.���	

H��	��."  

�D
�D :������
� ��
��� ����� �� 
$���
� @��
�
� ��
��� 
�� -
���� ��
� -���
�
�.  

 N�(� �".�����0)Zamparelli, 1992 ($-���  �.�0	 �% H�
��� ��� ,�.� =%�)

 $!.� =!��	 �9� +$���
���� #���4�� �B�0�� @� ���	��� $A.���� �.��-1�� ,.�"����

 ,� $-�����)420 ($-����� =�!�.�� @�(� $!��	-�� =��6	-�� +�%�! $!.�� �% I��"��. �9�

-�	 ���'/� ,.�"���� ,� ��* $-����� ="��	 &' ��� ��% �!'��� &)��! �% I�/��"� I�!

&."�	�� $!'�� &' ��	!� �%� ��."�	��.  
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  ���         $-���K!��	-���) Armstrong, 1999(%  �.A>	 $(�� $.���% �.��	� =%�) ��

 &'9B6�� &)�2�� &'	���!9� ,.�"���� &�0	�� �"� ���	��� H��
4� ,.%�
��� :.��	

&'	."��%�. � =!��	 �9� ,� $-����� $!.)100 (=�!�.��� @�(� $!��	-�� =��6	-�� +I��"��. 

� T�!9* $(��� ���	��� H��
4� ,.%�
��� :.��	 ,.� $9B� F�!) ,� ��* $-����� ="��	 �9

&'	��6 ,� �/!�� DG� &'9B6�� &)�2�� ,.�"���� . �A>		 �3./��� &�0	��� $(�� ,��

#��6��� +  

���       ,�-��!� Andersson, 2000)( &��% $-���� H�'� $%��� �.A>	 $���
� ,.�"���� 

�% =������ $.�.��	�� ,..���	�� ,.%�
��� ��9 ,� �"� &' ��� +�-.��	�� =!��	� $!.� 

$-����� ��'� D�G�� ,�)85 (��̂"�� +$�"��� ,� ��"�� ��� # =�.2�.��� $"������ +$. ��	��� 

�9� =�3-� K �	!�� ,� ,�)90 (%�, ,.�"���� $!.� ?�) $-����� ������ �A�� $."��% �% 

&' ��� +�-.��	�� ��� ������ �A��  ����	)���̂��6	-�� :��� M.��	�� $�
!1�� $.�.��	�� �	�� 

�����	 �'."�.  

          N�(���A�����)2001 ($-��� =%�)  ���� ,.-�	 �% ����	�� H�
��� ��� H��	

 ��"�� �/! $'(� ,� &"���� �% $. ��	��� $"����� $!.��H ����$.���-�� $.����� $�"���� �% + 

� +$-����� #��� =!�� $!��	-���. �"� =�0� L)100( K �	!�� ��* $-����� ="��	� ��"��

$.��	�� : �	��6� &)�-. � ,�� +��	-��� &.��	�� �"� &"���� @.(
	� &��. ����	�� H�
���

.�.��	��$�	! �.-3	 ��(� �%  :�B�� ���1� ,.-�	 �% �.-3	�� ��) &��6	-�� =����	6�� K 

&"��"�.  M.��	�� $�6 $���	�� � ��� �% ����	�� H�
��� �.�. &."�	�� �.�6	 ��(� �%�

�".�� �.(���! ��6 &.��	� ����. � �'% F��� $��	����.  
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       ,�-!�( $-���Johnson 2003) (��� $."��% N�� �"� H��	�� =%�)� ����	�� H�


             :���� + $.-.��	�� H��)1� $V�.�� �.��	� $��	���� $.-.��	�� =�.�3��� D�� �.��	 �%

        4� �.��-1� �"� H��	��� + $�-�	��� $"������ &�"��� ��"��      ���9 ,�� $��6	-��� $.%��


    +=�.�3��� �.��	 �% ,..���	�� ,.%�
���     ,� $!.��� =!��	�)200 (    $�"����� �% &�"�"� &"�� 

     ��* $-����� ="��	� +F��.�.! $.!��� $�-�	��� :         H�
���� $�."��% ��% ����9 F�!) ,�

             I��.���	 ��!	 M.��	 =�.�3� F�!) ,�� +$.-.��	�� =�.�3��� D�� $.�!	� �.��	 �% ����	�� 

  �'!� $�-�	� $(��� :        =���'�� +$.��"-�� H��)1� $V�.�� +$.�."�	�� � �-��� &��6	-� $.�3�

	�"-�� 0.0� N�� ���(.4� F$�"���.  

 =%�)�       ,.�.!G�� $-���)2004 ( ,.-�	 �% ����	�� H�
��� $."��% $(�� ��* H��	��

 ���1��-.��	�� ��� ,��1� �% ��!(�� =�/%��� �% $.������ $.�!�A�� M������ ��"��� 

�� #��6��� ��"��� �)<���� M!(�� ,� �� �A� ,�.�� +&'-3!� ,��"���� �'���. ?�) �"� $.�."�	

$."��3��. ,� $-����� $!.� =3�>	�)348 ( +$.�!�A�� $"����� ��"�� ,� $�"��� I��"��

=�!�.��� @�(� $!��	-�� =��6	-��. �". �� $-����� K �	! =�'/� �9� : �% ,.�"���� ��� ��(

 ,.-�	 �% ����	�� H�
��� $."��% $(��$.-.��	�� ,.�"���� =�.���%$236!� $(���  +

 $��� N�	-� �!� $. ���* $��� =�� :��% ��(��)α≥0.05 ( $(��� ,.�"���� =����	 ,.�

 ,.-�	 �% ����	�� H�
��� $."��% $.-.��	�� ,.�"���� =�.���% 5����� M!(�� ��* N0�	

$.�."�	�� #��6��� ��"��� �)<�"� N0�	 :��% ��(� &��� +L�!4�.  

 ���       ��!�.V $-���)2005Giannola,(  ��%=%�) �"H
� ,� =��.A>	 ������� 

=B.'-	��� �"� $.���% &"���� H�
���� +����	�� �2̂.�� �.A>	 F�� �"� ���� $�"���. ,��	� 

@�	(� $-����� ,� ,.�"���� ,.%�
���� ,..���	�� �% M������ $.������ M������� $��6�� 
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�% �-�(�.! �% =�.���� #��	��� +$.�.��1� ,��	�$!.�  $-����� ,�)37( ��̂"�� $�"���. 

��6	-��= $-����� ��"-� $"������ ����"� �"� +=�!�.��� �9� =�'/� K �	! $-����� ,� 

������� $(����� =���1�� =�� #� �% #�.�� �"� ���� $�"��� ,.�"����� ,.!���	��� +,.%�
���� 

,�� ��� =������ �'� =��.A>	 $.��(.* �"� ���� &"���� H�
���� +����	�� ��� M��!. F�� 

�.̂��(.* �"� ���� $�"���.  

      ?�.�0� ��.� $-���)Eady& Zepeda ,2007 (  ����0�4� EB�4� �A� H��	 =%�)

    +,."����� �.��	� H��
4�� &..�	�� �"�          +��.3.� $��-�	� M���� LBA ,� $!.��� =!��	�

      �� �."�	 &��6	-�� $����� $-��� K'!� &�6	-��        LBA =.�(�� +$����� ���� $����� �6�� ,� 

         �". �� K �	!�� =�'/�� +,.���
��� �� @� =B���� :       K �	! $�-��� ��% &"���� #��3� &..�	 &	.

             �.���	 �"� $.3.��� �A<	� +$.3��� =���.0�� :.�� ,� H��
4� &	.� +$.-�.��� =����	6��

      �	 $.���% ,� ��. ������� �.��	��� +,.�"����       $.-��� #����� ,�!���� :.��	� +,.�"���� &.. 

��."�	�� $�-�	��� $-����� ���( �"�.  

 &�9�        �"�
 ���)2009 ($-������
4� �.��-1� $."��% H��	 =%�) % ���� ,.-�	 �% $.

�"� $!��	-� =�0�� +?0G� L�G�� $���� ��"��)275 ( ��* $-����� ="��	� + ��"��� ��"��

��	�� K �	!��$. :��
4� �.��-1� =�-	�%��� ,.-�	 �% $."��3��� $.� L�G�� $���� ,.�"���� 

��-!�� ,0��� C"� L.� ?0G� $.�����)75 (% �.��-1� $."��% =!��� +$.��� $�-! �)�

&"���� ���� ����� �% $	��3	� $.9��
4�.   

  =��(�                $-���
  ,.)�)2010 (   H��	 H�'�    :�.��	 $."��%4� H���
   �����	�� 

        &�"��� ��"�� N�� $.-.��	�� =�-������ ,.-�	 �% ����
	�� ����	��  +   $-����� ?�) =.�(�

               ,�� $�-����� $!.� =!��	� +��.�(	�� ��
 K'!��� L����� &�6	-�� +$������ $�� �%)60 (
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I��"��      $�.-��� $. ��
��� $�.����� &)��.	6� &	 &�"�"� +      (� $�/�B��� $�9��� =��6	-��   @��

 �9� +=�!�.���=�'/� $���(��� =��.��	 �-�	� ,.� $. ���* $��� =�� :��% ��(� $-����� 

 $�
!1�� =�.!�	��� M����� �.3!	� �.�6	��� $�"�	��� $.-.��	�� =�-������ @.�( �% $.�.�(	��

    �B��� @� ����	��� H��� #���*� .      ,.-�	 �% ����
	�� ����	�� ����	�� H��
4� $."��%� 

&�"��� ��"�� N�� $.-.��	�� =�-������.  

      ,������ �"V0�-���� N�(��Kapusuzoglu & Balaban 2010)  ( $-���=%�) 

H��	 ����� �%�
� $"����� $.-�-1� �% �.��	 ,.�"���� �"� &'3 �/�$.-.��	�� + F��� ,� 

�B6 ���R ,.�"���� ,.%�
���� +&'-3!� ,��	� @�	(� $-����� ,� (297) ��̂"�� �)35 (

0�.�� ���� �	��!� �% ,�"��. �I%�
� �% +�.��	 =!��	� $!.� $-����� ,� (152) +��̂"�� 

�(26) +�I%�
� &	 &)��.	6� $�.����� $. ��
��� +$�.-��� ����(�� �"� $!��	-� $!��� ,� (48) 

+#��% =�'/�� K �	! $-����� ,� ,.�"���� . &����"	 ��̂�� �.̂%�� ,� 
���+,.%� ��!.� N�� 

,�%�
��� &'!� ���� &)����� ��
� �.�� �.��� ��̂(.  

       ,.)�
 ��� =�(��)2011 ($-���  =%�)H��	 N�� $�)�-� �(���� ����	�� �% 

#���-� ��"�� $�"��� ���1� ,� $"��� &."�	�� �-�-1� �"� ��-	�� =���'� ��!�� �!'���  

 =���'��� �% &'	.���%�$.	X�: �'�#� �.�6	�� +M.��	"� #��'� :.��	 : ��� M.��	�� 

+$�-�!��� #��'� &��6	-� =�.!�	 +&."�	�� #��'� #���* H��� +�-����� #��'� &.��	 +�.�B	��  

H��	��� �"� ���R ,.�"���� ?�(	 $�)�-� ,.'(���� ,..���	�� �% &)��! �!'��� �A�� 

=��.G	��� $.	X�: +M!(�� �)<��� ��"��� 	���+���� #��6�� �% &."�	�� .� =!��	$!. $-����� 

,�)173 (f$�"��� I��"��)138 (� +$�"��)35 ($�-!� &"�� )%9 (@�	(��� ,�  ���� �"�1�

� +#��.!��� $/%��� �% ��'!�=��$!��	-� &'."�  $3�<�,� )60 (#��%+� =�3-� ,� $-����� 
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$.	X� K �	!�� : �% ����	�� �(���� $�)�-� $(�� ,� =��(� �"� ,.�"��"� �!'��� ��!��

$!��	-�� ���$�-�	� .  $. ���* $��� =�� :��% ��(� &�� �%=��-�	� ,.�"���� =���(* 

 =��"������$�"�	��,..���	�� ,.'(���� $�)�-� N���  �%G	�� N0�	 ,.�"��"� �!'��� ��!�� �. 

=��(��� ,� ��(� ���� $�-!��� M!(��+��  $�-!���T��(�� =��(���  . $��� =�� :��% ��(�

 $. ���*4=���(� ��	��� &."�	�� $.")� ,�"��. ,.��� ,.�"���� 5���� =��"����� ,.�"���� . 

 $. ���* $��� =�� :��% ��(�4=���( �'�.�( $!��	-�� =��(� ,� =��"����� ,.�"���� 

$�)�-� N��� $�"�	��� ,.'(�����!'��� ��!�� �% ,..���	�� G	�� N0�	 ,.�"��"� �. #��6�� 

,.�"���� 5���� =��"������A�>% =��!- �
� &."�	�� �% $��6 &'.�� ,.��� .  

 E�"�� N�(�       )2012 (=%�) $-����� H��	 �"� $(�� ,.-�	 H��
4� ����	�� 

����	�� $.-.��	�� =�-����"� ��"��� $G"�� $.�����+ @� H
��� ,� �A� =��.G	� $-����� 

��" ���R ��"�� $.����� $G"�� �% $(�� ,-�	�� $(.	! H��
W� ����	�� ����	��.:.��	��  

H�) f$-����� &	 ��!� M�.�� ,��� ,� (62) #���� =�0� �"� $ABA ����� :��1� 

H��
4� ����	�� =�-����� �.�6	�� M.��	"� �!�A���:  H��
4� ����	��  =�-�����

:.��	 +M.��	�� L��A��� :H��
4� ����	�� =�-����� &.��	 +M.��	�� �9� &�6	-�  L�����

K'!��� �3���� + L.� =G"� $!.� $-����� ( 164 ) I��"�� $�"��� ,� ��"�� $���� L�G�� 

$.�����#0V �% &	 + &)��.	6� $�.����� $. ��
���.�9�  ="��	 $-����� ��* K �	! ,� �'�)�: 

,� H��
4� ����	�� ����	�� ,-�. $.-.��	�� =�-������ ��"��� $G"�� $.����� $(��� #�.�� 

+I��( �� �(�	 :��% =�� $��� $. ���* �% ,.-�	�� $(�� N0�	 �.G	��: M!(�� $"������ 

+$.�."�	�� ��!.� �(�	 :��% $��� I�. ���* N0�	 =��!- �.G	�� $��6��.  
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���� ��
��
� ���
�
� <!��� �3���
� -���
�
� �$"/:  

   ,� /��� $"��� =�� =�-����� ?�) D���	-� ��� =��( =�-����� F"	 H��)�

H��	 ��* H�) ,� �'!�% $!.��	�  H��
4� �"� ,.�"���� �.��	� K��!�� &��6	-� �A�

 ����� �% &'	���
� #��.0 �"� ����
	�� $-��� �A�  ,���V)Garmen, 1995 ( �� &'%

>� �!���	�� H��
4� $."�� ,.-�����$.!'��� &'	.�!	 �% #�� $-��� �A� +M��G!.�)1996 (

 ��!� :.��	 �!� ,.�"����� M������ ��.��� ,..���	�� ,.%�
��� �2� N��

H��
4�)����
	�� (�"���	�� $-��� �A� $"��06��)2001(��  ,.�"���� =����	 $%��� 

H��
4� $."��% ��� ,..���	�� #�������)����
	�� (�"���	����� �A�  $- �������)2000 (

 =���!	 =�-����� ?�) ���L.���� ����	�� H��
4� $3�� ����
	�� H��
4�� &�� ��
� 

$��6.  

 D���     ,.�"���� ���� $.���% ,.-�	 =���!	 =�-�����$-��� �A� +,�- )San, 1999 (

 $-����H�����)  )Rudolph, 2002 (� �	�!.��� $-���)2005 Bembenutty,  (

$-����  ,����B�)Blackburn, 2007 ( $-����&.-)Sim, 2011  ( ,� �� $-����

,.����� +�.��(� +�.��� +&B-�� +,��."-�  $".B6��� +�!.	 ��� $-���)2011 ( ��.% +

$-��� �A� ,.�"���� $.���%� �%��
4� ��"-1� ,.� $9B��� N�6� =�-��� =���!	   �".�����0

)Zamparelli, 1992(� +$-��� K!��	-��� )Armstrong, 1999 ( $-���� +

 ,�-��!�)Andersson, 2000( + �A����� $-����)2001( + ,�-!�( $-����

Johnson 2003 (( ,.�.!G�� $-����)2004( +��!�.V $-���� )2005Giannola,( +    

?�.�0� ��.� $-����)Eady& Zepeda ,2007( + �"�
 ��� $-����)2009( + $-����

 ,.)�
)2010( +,������ �"V0�-���� $-����Kapusuzoglu & Balaban 2010(+       
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,.)�
 ��� $-����)2011( + $-���� E�"��)2012( H��	 $.����� $-����� =%�) ,.� �% +

 �	9B�� ,��� $������ $/%��� �% ����
	�� H��
4� F�"-� ,.%�
��� $-���� $(��

&)�/! $'(� ,� ,.�"���� $.���% N�	-�� .  

 $�-�	���� $!.�	��� ,.� �� E���		 =�.�	-� ��(� =�-����� F"	 K �	! =�'/� L.�

 ,� $�3	������ &�� ��
� H��
4� T��!1 &��6	-� ����
	�� H��
4�8�6 ��
�   ��� +

��(� ��* K �	!�� =�'/� #��6��� M!(�� �A� #���	� $.%��G�.� =��.G	�� N0�	 :��% 

�)�.V�.�!.� =��!	 ���  $�"�� ,..���	 #��9� ��.��� ,.�"�� ,.%�
� ,.� $-����� =

,.�.�� ����-�� $�
!;� ,.%�
�� . +,.�"���� $ % �"� $.����� $-����� $!.� =��	9� ��.%

� ,.��% ,.� $	��3	� $-����� =�!.� ���%� ����� =!�� ��� $"����� �-��� ,� $.!��A 

$. ��	���$-��� �A� M��G!.� )1996( ��* )4650 ( $-��� �% ��� +&B-�� +,��."-

 ,.����� +�.��(� +�.���)Suleman, Aslam, Habib, Javed & Umbrin, 

2011( C"� $.����� $-����� �% $!.��� ��� ,� ,.� �% +)342(  

 =B������� $!��	-�� &��6	-� ,.� $���-�� =�-����� �% =�!�.��� @.�( =���� =��!	 ���

�	6��� $/�B���� &��6	-� �"� $.����� $-����� =��	9� ,.� �% +$!!���� M..������ =���

=�!�.��� @�( �% $!��	-�� . =�-����� �% =�!�.��� �."�	 �% $��6	-��� �.��-1� =��!	�

�.��-1� &�6	-� ,� �'!�� ���!�� ��"-1� &�6	-� ,� �'!�% $���-��  ��.%  +$.���� $. ���4�

���� $-����� =��	9� ,.��	�� �."�	� $.��-��� =��-�	��� �A� $. ���4� � �-��� �"� $.�

 ���	6�� ����1�)=.(  
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 TB��� �B6 ,� F��� =�-����� ?�) ,� $A����� =��%� �9� ����
	�� H��
4� F�"-

� ,.�"���� $.���% =A�� �	�� =�-����� $%c����,.�.G	���'	9B�� ��+N�6� =��.G	� @�   ���

��� =��%��̂�!� $.����� $-������ =���� �.��	� ��!� �% =�-����� ?�) ,� $A�� M..����� �"� 

 ��.6�� +$.����� $-������ H�)� $!.� & B	� �'	���% ,� #��3	-��� $���-�� =�-����� �% #�����

$���-�� =�-����� K �	! ��2 �% K �	!�� $
9�!�� ��/!�� ���4� &��. $-����� =0.�	 �9� 

�� ,.%�
��� $-���� $(��� ����
	�� H��
4� T�2��� �'���!	� $���-�� =�-����� ,� $.���

&'-3!� ,.�"���� �/! $'(� ,� ,.�"���� $.���3� �	9B�� +�� ,��1� �% ,..���	��.  

   

  

  

  

  

  

  



75 

 

  

  

  

  

 +$'
�E
�D
�  

-�6�
���� �3�
(
�  



76 

 

E
�D
� +$'
�  

-�6�
���� �3�
(
�  

   I�2�� ��3�� ��) ,�2	       ��% #��	���� =���1�� �'	!.�� �'��	(�� $-����� K'!�� 

             $. ����4� �.���-1�� $�-����� =����(*� �'	��A� �'9�� =���� �' �!�� =�!�.��� @�(

 ��!�� �"�� $��6	-����	�� :  

���
�
� F���:  

��6	-� $A����� = $�.��� �	��B�� F��� +����	��� �3���� K'!��� $-����� ?�) �%

��$-���.  

���
�
� <����:  

     ,.�"���� @.�( ,� $-����� @�	(� H�>	 =��"�����        $�/%��� �% $.�!�A�� M������ �% 

   ,��� $������+$�-	��    &)��� C������ )14427 ( ��"��I�         ��-����� &����� ��% $��"��� 

2012/2013    ��* ,.�0�� )7016 (   � &"��)7411 (   ���(��� +$�"��)1 (    @��	(� ,.��.

$-�����.  
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 +���
�)1(  

 A
���
� �� -�
�G��
� 7�� ���
�
� <���� C:�� ����	�
� �����
� ���
*� ��8
 ����
 ��� ������
� ������
� ���#9� ���# ��$��
� ������
2011 K 2012  

������
� ��#  ��
���
�  

�	)  E��%  

C����
�  

2:��
� 6��
  515  794  1309  

�	
�� 6��
  1880  2920  4800  

��

!��
� 6  347  505  852  

���# ��$! 6��
  1560  2401  3961  

<���
� 6��
  560  1009  1569  

 @��� 6��
523  857  1380  


�#�� 6��
  383  680  1063  

�����3
� 6��
  913  1754  2667  

7��� 6��
  335  491  826  

C����
�  7016  7411  14427  
  

���
�
� ���#:  

  $A����� =��9.��! &��6	-��$!.����� ,� ,:  

�Z=�.�.�� LBA ��.	6� &	 L.� $. ��
��� $.���!��� $!.����� .  

�Z        M!�(�� �-� $!.����� ��.	6� $. ��
��� $.����� $!.�����      ����( &��6	�-�� 

Johnson, SD, Berrett, JV, Suriya, C, Yoon, SW & La Fleur, J 2001)( 

     C������ $!.��� &(� �.��	�)342 ( "��� I��"�� @9��� +$�)171 ( � I��"��)171 ( $��"��  ,�� 

 ���(�� �!.�. ���� ��!�� �"� ,.�0�� =�.�.�� LBA)2(.  
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 +���
�)2(  

:��-�
�G��
� 7�� ���
�
� ���# C  

������
� ��#  ��
���
�  

�	)  E��%  

C����
�  

���# ��$! 6��
  60  65  125  

�����
� 6��
  41  35  76  

�	
�� 6��
  70  71  141  

�C����
  171  171  342  

  

���
�
� ����9 :  

,.	��� �.��	� $A����� =��9:  

 &
�*� 2��*� :           =�.�.��� ��% ����
	�� H��
W� ,..���	�� ,.%�
��� $-���� $(�� M�.��

               $��"�	��� $���-��� =��-������ ��/!�� ��1� ��* I���!	-� $������ ,��� $!.�� �% $.��	��

     $-��� �A� +$-����� T�2���)
  +,.)�2010 (   $�-����)     +��������� =�3.��
2003.( 

       ,� $.��1� �'	���� ���1� #��1� =!��	�)39 (    =��(� $-�6 �"� $�0�� +#��% . :�"���

)1 .(  

 ����D
� 2��*�:      ,.�"���� $.���% N�	-� M�.��        $������� ,��� $!.�� �% $.��	�� =�.�.�� �%

     �-�� =�-������ ��/!�� ��1� ��* I���!	-�        #���� $-��� �A� +$-����� T�2��� :"�	��� $��

)2003.( =!��	� #��1� $.!�A�� �'	���� $.��1� ,�) 26 ( +#���%  $��0��  ��"�  $-��6 

=��(� .:�"���) 1.(  
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�����*� 4�$:   

                    ��"� ,.	!��	�-�� D�� &	� ��)�/�� :���� &��6	-� &	 ,.	��1� :�� ,� ��>	"�

    ,.������ ,� $���(�,� ��� #��6�� #��3���� �% ��(� &."�	�� H��
4�� ����	�� ����4 

&'.�� �% �!��(�� $.	X�:  

1Z E�2� $!��	-�� �'	.�B�� H�'"� ���� =���� ,� �"(�.  

2Z N�� $�-�!� =���3�� ��(�"� ���� ���!	 �	�	.  

 -3$�B- =������� ,� L.� $V�.��� $.�G"��.  

4Z$%�2* �� H�� �� �.��	 ���3��= $!�2	��� �% #��1� ��%� ��� �!��. I��-�!�.  

    �%� ��2 =�/�B� ,.������ :�"�)2(+ =��9  $�A�����  ���(>��  =B.���	��  :�%� 

	�/�B�&'+ &	� ���	�� #��3�� ��� =!�� $�-! :�3	�� ,.� ,.������ � ��	 ,�%)80 ( ��"� 

�'	�� �'	�-�!�� ?�'� $-����� ��9 �'(��6* �% �'	��� �'!��+$.  �* &	 �.��	 �� #��% ��
� 

�'.�* ��2�� $!(� &.��	�� ,��� &	 H��)4 (=���%      ����
�	�� H���
4� $!��	-� ,�   &���� 

�'	.�B� F���� =���� #��1� �% #����� $. �'!�� $!��� ,�)35 (#��%.    $.���% $!��	-� ��� 

 ��% ,.�"����    $%�2* &	)4 (=���%  +,.������ ,� F���� =���� ��1�# �% #�����  $�. �'!�� 

$!��� ,�)30 (#��%  :�"�)3(  

�����*� -��D:  

           �����	6�� #�����* $���.�� &��6	��-� &��	 ,.��	��1� =����A ,��� :����	"�  

) test-retest ( �"� ,.	!��	-�� :.��	 &	�)20 ( +$-����� $!.� ���6 ,� $�"��� I��"��  
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    ,.���-� ���� �����.��N�6� #�� #��1� :.��	 +�   ,.�� ,�-�.� ���	�� ����� ��-� &	

,.�.��	��.  

          �3�� ���!��� =��A ����� &��6	-� &	 ���)Cronbach-Alpha (    =���A ���6	�-�

 ,���(�� �'/.� +,.	��1� ,.	�'� �"6���� :�-	��)3 +4 (,.	��;� =��A�� =B����.  

 +���
�)3(  
 -��D -"����2��9 �	
���
� ��
��� ����  

�!

�  ���
�+  U����
	
�'
�  

���
�� ���!  

1  �����
� +���  0.93 0.78 

2  �	
���
� ��
��� +��� 0.88 0.81 

3  -�
�
3
� )�/�� +��� 0.81 0.79 

4 2
3��� �B�� �� ���
� +��� 0.93 0.88 

���	
� ��
�
�  0.88  0.91 

 +���)4(  
 -��D -"����2��9������
� ���#��   

�!

�  +���
� �'
� U����
	  !���
�� ���  

1  A�
���
 (�(/�
�� ���#�� +���  0.82 0.90 

2 �������
� -���3�
� +��� 0.85 0.88 

3 �$
� 2
��% +��� 0.87 0.79 

4 
A�
��
� 7�
��9 +��� 0.90 0.85 

5 ���3�
�� 4���� -��
��� 0.88 0.86 

  ���	
� ��
�
�  0.86 0.88 
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          ���� ,� ,.���-�� ,.���(�� ,� 52	.     =�G"� =��A�� =B)0.78  +0.93( 1   F�"�- #��

 ����
	�� H��
4� � )0.79  +0.90( 1          =���A =B����� �"� ��	 �)� ,.�"���� $."��% #��

$.���  +��)� �!�. ,� !��	-��,.	 �	�		,� ������ =��A)����	-� (�����  D���V1  $�-����� 

$.�����.  

-�6�
�%���
�
� :  

     ���    ��� :�� ,� ��>	�� �	 �$-����  '	��A ���	6�� ��+         :�.��	 ������� $�!.��� ��.��	� 

!��	-��  ,.	    ������ &	 +�'."��"�      $���( ,� $.�-��� $�%�����    ��-�1� :�
���  #��0� +

$.��	�� &."�	���    $.!��1�    +$A����� $�'� �.'-	�  :�"�)4(  +�*     ����6 ��-�U� #��0��� =��9  

   ��.��� I�'(��   '� $���	�� &."�	��� $.��	��  �   $�'� �.'-	�A�����$+   !��	-�� @.0�	 &	�   ,.	�"� 

,.�"����      &."�	��� $.��	�� =�.�.��� $���	�� M������ �% LBA��       +,���� $������ $/%��� �% 

��	��� $A����� =         E�
 @� $.�-��� =����6���� $.�6
�� =���.0�� �"� H��)�  $���-��� + 

�l�m�" ,�    �)���%�    ��� +$.��2��� $9�� �'	 ��	�= A����� $    ,.���
��� ���%;� +$-������  ,* 

         L���� D��V1 �* &�6	-	 ,� �'!�� +$��	 $.�-� ����	 H�- &'	���(*��"���   &�	� +���% 

  ����*,.�.(	-���       @.0�	 :�G	-�� $��(W� $.%�� $��% =�!��	-��    A����� ��9 ,� �'��(� $ 

     $�(�	-��� =�!��	-�� C.�3	 &	 �9� +I��'
  �)��� C������ )342 ($!��	-�   �% ����!   8��6 

�-�����$. ���4� $(������� &�.�"� I��.'�	  .  

     ���     N�	-� K.��	 &	 $��(4�          $-�6� =���� �-��6�� =��.� M�.�� :%� #��% �� ,� 

=�(��   �	X� ��!�� �"� ): I�� �� Z  I����V – I�!�.�� – I����! –  I����(    &��6	-� N�(� +M�.�� 

���* ��.-�	 &	 ���� K �	!�� �"� &���) +$�-�	� +$236!�#�.��($.	X� $������� :%� +:  

 �."��� $(����– �.!��� $(����  =  
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=�.�	-��� ���   

5Z1  4  

3  
=  

3  
 =1.33  

�	X� ��!�� �"� =� 3�� 5��	 F����:  
  

 )        1 – 2.33 ( $(��$236!�  

)          2.34 Z 3.67  (�-�	� $(��$  

)         3.68Z5  ( $(��#�.��.  

���
�
� -�
�G��  

�". ��� $-����� =��.G	� ��!� &	       :  

A��
� :),�.�	-� ��� :(L�!*� +����. 

����
� +�I�
�) :-������ �D"D  
�:( 

Z �-�	� &�"��.  

Z M�.������.  

ZM�.�������� :�% .   

2
�/
�: )-������ E"D  
�:( 

Z  ,� �9�5=��!- .  

Z  ,�5Z ,� �9�  10=��!- . 

Z  ,�10�A�>% =��!- .  

  

��B�$��� ��
���
�:  
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 $.	X� $. ���4� � �-��� &��6	-� &	 I�. ���* =�!�.��� $(�����:  

1.            $�.��.���� =�%���!��� $.��-��� =��-�	��� ��(.* &	 �!�A��� ��1� ,.��<-�� ,� $��(W�

  $-������ $(��� $�	����+   ,.�"���� $.���% N�	-��+     ��* $.��-��� =��-�	��� H.!�	�� 

=�(���3	�� +LBA $�-�	�� +$236!�� $.   

2.          ,�-�.� ���	�� ����� &��6	-� &	 L��A�� ��<-�� ,� $��(W�)Pearson(  $�9B��� ��(.4 

,.�"���� $.���% N�	-�� ����
	�� H��
;� $-������ $(�� ,.�. 

3.       &��6	-� &	 M��6��� @����� ��<-�� ,� $��(W� ��    � �	�� ���	6)t-test (  $"�	-��� =�!.�"�

+M!(�� �.G	�� �  �����1� ,.��	�� �."�	 ���	6�)one way ANOVA(   I����	 :��3"� 

     +��"��� �)<���� #��6�� ��.G	��  � $%�24��  ���	6     ��(�� ��/! $.����� =�!����"� �.3.


 �% :��% � ��.G	�#��6��� ��"��� �)<��. 

4. ����� ���	�� +,�-�.� $������ ���!��� �3�� :��	"� ,� =��A ���	� $-�����.  
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<��

� +$'
� 

���
�
� FB���  

 ,� $��(4� �B6 ,� $-����� ?�) �'.�* ="��	 �	�� K �	!"� I�2�� ��3�� ��) ,�2	

�	X� ��!�� �"�� +�'	" -�:  

+�*� +�I�
� :��� ��
� �� ������ �� �	
���
� ��
��� ����
 �����
�
� ���
��
� ��


V ������
� 
�� ���� �� ���# ��$��
�  

 $(��� $.��.���� =�%���!��� $.��-��� =��-�	��� ��-� &	 ��<-�� ��) ,� $��(W� 

 $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% ����
	�� H��
4� F�"-� ,..���	�� ,.%�
��� $-����

�� �/!$-����� #��� =��(� ,� ��(� ���� ,.�"��+�	X� ���(�� �% ,.�� �) ��� F��� :  

 +���
�)5(  

 �����
�
� ���
��
� ��
��� ��
�
 7�

�� ��
����
� -���
��1�� ������
� -�(����
�

0��
:��� ���
� �	
���
� ��
��� ����
  

�!

�  +���
� 

(����
�  

�����
� 

��
��1�  

@
����
� 

��

��  ��
���
� ��
�  

4 #��	-� $ .� �% ��!�� 3.58 0.86 1 $�-�	� 

3 =������� ��6	� 3.53 0.79 2 $�-�	�  
2 ����
	�� H��
4� 3.49 0.78 3 �-�	�$ 

1 ,���	�� 3.44 0.64 4 $�-�	� 

 $."��� $(����  3.50 0.68  $�-�	�  
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 ���(�� ,� /�B.)5 ( F�"-� ,..���	�� ,.%�
��� $-���� ,� �% ����
	�� H��
4�

 $."��� $(���� =G"� �* +$�-�	� $(��� =!�� ,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%���

)3.50 ( ���.�� H���!��)0.86( �* +$�-�	��� $(���� �% �'�.�( #��1� =��(� =��(� +

 ,.� $.��-��� =��-�	��� =����	)3.58Z 3.44(��(� ���1� $�	��� �% ��(� + "�  �% ��!�

 #��	-� $ .�" ���-� �-�	�� +)3.58 ( ���.�� H���!��)0.86 ( �%� +$�-�	� $(����

 ��( $.!�A�� $�	��� ��(� " =������� ��6	� " ���-� �-�	��)3.53 ( ���.�� H���!��)0.79 (

 ��9 $�	��� �% ��(� +$�-�	� $(����#�.61�  ��(�" ����
	�� H��
4�  " ���-� �-�	��

)3.49( ���.�� H���!�� )0.78($�-�	� $(���� + . $�	��� �% ��(�#�.61� ��(�  "

 ,���	�� " ���-� �-�	��)3.44 ( ���.�� H���!��)0.64 ($�-�	� $(����.  

�	X� ��!�� �"� K �	!�� =!��% ��(� �� =���3� $�-!��� ���:  

1K  +���2
3��� �B�� �� ���
�  

%���!��� $.��-��� =��-�	��� ��-� &	 $-���� $(��� �	���� $.��.���� =�

 �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% ����
	�� H��
4� F�"-� ,..���	�� ,.%�
���

,.�"���� ���(��� +��(��� ��) =���3� )6 (F�� 52�..  
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 +���
�)6( 

 �����
�
� ���
��
� ��
��� ��
�
 7�

�� ��
����
� -���
��1�� ������
� -�(����
�
���
 �	
���
� ��
��� �0��
:��� ���
� 2
3��� �B�� �� ���
� +���
  

�!

�  2
3'
� 
(����
�  
�����
� 

��
��1�  
@
����
� 

���

�  
 ��
�
��
���
�  

35 
         ������ $�.�)>� ,.��"���� H�
���� ��
.

,.�"��"� �!'��� ��!�� 00�. ���� ����
	��.  3.86 1.22 1 $�3	�� 

32 

   ���� ����	�� H�
��� �-�.    =����6 ,.��"
         ,���.� ��% I�!��� I�	��A �A�� $.�."�	 $��!	�

����
	�� H��
4� �B6 ,� &."�	��.  
3.84 1.19 2 $�3	�� 

31 
       &"�	�"� I���% ,.�"��"� ����	�� H�
��� &��.

�!)��� H���� �B6 ,� $!�R $ .� �%.  3.61 1.14 3 $�-�	� 

33 

        &��6	�-� ��% ,.�"���� ��� H�
��� �'-.
.(.	��	-�      ���. ��� �	����� $A.���� &.��	�� =�

#��	-� $.3� $ .� �% ,.�"���� ����.  
3.60 1.19 4 $�-�	� 

34 

       0�.3�	 #���2 �"� ����	�� H�
��� ��<.
         $� .� �/ �% &'.�� �� �2%� &.��	� ,.�"����

$�"��� &"�	� $.��A� $.3�.  
3.49 1.16 5 $�-�	� 

30 

       ����� $.�!	 �"� ����	�� H�
��� &��. �!�
        �/ �% ���	"� &'��% ,� �.0. ��� ,.�"����

$!�R $.3� $ .�.  
3.48 0.86 6 $�-�	�  

28 
         $�!�R $� .� �.%�	 �% ����	�� H�
��� &	'.

�!'��� ��!�� �(� ,� ,.�"��"�.  
3.47 1.03 7 $�-�	� 

29 

        $�.�%�� #���.0 #���2 �"� H�
��� ��<.
        &'� �%�. ��� $.-.��	�� &'	�."�� �% ,.�"����

�(�3./��� ����	-�� ,� .  
3.30 1.03 8 $�-�	� 

���	
� ��
�
�  3.58 0.86   �(���� 
  



88 

 

 ���(�� ,� /�B.)6 ( �% ����
	�� H��
4� F�"-� ,..���	�� ,.%�
��� $-���� ,�

 $(��� =!�� #��	-� $ .� �% ��!�� ��(�� ,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%���

�� $(���� =G"� �* +$�-�	� $."�)3.58 ( ���.���� H���!���)0.86( ��) =���% =��(� +

 ,.� $.��-��� =��-�	��� =����	 �* +$�-�	���� $�3	���� ,.	(���� �% ��(���)3.86Z 

3.30( #��3�� ���1� $�	��� �% =��(� +)35 (�"� 8!	 �	��" ,.�"���� H�
��� ��
. 

 �!'��� ��!�� 00�. ���� ����
	�� ����� $.�)>� ,.�"��"�" ���-� �-�	�� +)3.86 ( H���!��

 ���.��)1.20 ( #��3�� =��( $.!�A�� $�	��� �%� +$�3	�� $(����)32 ( �"� 8!	 �	�� "

����
	�� H��
4� �B6 ,� $��!	� $.�."�	 =���6 ,.�"���� ����	�� H�
��� �-�.. "

 ���-� �-�	��)3.84 ( ���.�� H���!��)1.19 ((� +$�3	�� $(���� ��9 $�	��� �% =��

#�.61� #��3�� )28 ( �"� 8!	 �	�� "&	'. H�
��� ����	�� �% �.%�	 $ .� $!�R ,.�"��"� ,� 

�(� ��!�� �!'��� " ���-� �-�	��)3.47 ( ���.�� H���!��)1.03( +$�-�	� $(���� +

 $�	��� �% =��(�#�.61� #��3�� )29 (�"� 8!	 �	��" ��<. H�
��� �"� #���2 ��.0# 

 �3./��� ����	-�� ,� �( &'� �%�. ��� $.-.��	�� &'	�."�� �% ,.�"���� $.�%�� " �-�	��

 ���-�)3.30 ( ���.�� H���!��)1.03 ($�-�	� $(����.  

2 . +���-�
�
3
� )�/��  

 $-���� $(��� �	���� $.��.���� =�%���!��� $.��-��� =��-�	��� ��-� &	

4� F�"-� ,..���	�� ,.%�
��� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% ����
	�� H��


,.�"���� ���(��� +��(��� ��) =���3� )7 (F�� 52�..  
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23 

      @�(� $.�"��� �.��-1� &��6	-� H�
��� ��-.
         ������� @!�� ��"� &"���� #���-�� =�!�.���

����
	��.  
3.93 0.81 1 $�3	�� 

22 
       ,�� $�."-�� $.-.��	�� &'	����9 ,��"���� �6	.

&'�� ,.%�
��� ,���	 �B6.  
  

3.67 1.00 2 $�-�	� 

21 

        @!�� #����2 �"� ����	�� H�
��� ��<.
         $�."��"� $�-�!��� $��-�!� $.���
�	 =����9

$.�."�	��.  
3.56 1.06 3 $�-�	� 

27 

   $��A ��(.4 ���"� I����* ����	�� H�
��� @2.
        =�������� @!�� �"� &)���-	 ,.�"���� N��

$�."-��.  
3.51 1.06 4 $�-�	�  

26 

  ��	�� H�
��� ��<.     $�-���� #���2 �"� ��
        ����
�	�� ������� @!��� #��	-��� $%�����

&"���� @� ,���	���.  
3.47 1.01 5 $�-�	� 

24 

        $!����� ,� �.�� ���� &"���� @� H�
��� ���.
         ������� @!��� $"6���� =�!�.��� �% �/!�� �!�

����
	��.  
3.42 0.86 6 $�-�	� 

25 
     @� $.9B6� =����9 ��6	� H�
��� ��-. &"����

$��!	��� =��01� $.���	�� $--<��� �!(. ���.  
3.13 1.05 7 $�-�	� 

���	
� ��
�
�  3.53 0.79   �(���� 
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 ���(�� ,� /�B.)7 ( �% ����
	�� H��
4� F�"-� ,..���	�� ,.%�
��� $-���� ,�

-�	� $(��� =!�� =������� ��6	� ��(�� ,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� +$�

 $.��-��� =��-�	�"� $."��� $(���� =G"� �*)3.53 ( ���.���� H���!���)0.79( =��(� +

 ,.� $.��-��� =��-�	��� =����	 �* +$�-�	���� $�3	���� ,.	(���� �% ��(��� ��) =���%

)3.93Z 3.13( #��3�� ���1� $�	��� �% =��(� +)23 (�"� 8!	 �	��" H�
��� ��-. 

�-1� &��6	-� ����
	�� ������ @!� �"� &"���� #���-�� =�!�.��� @�(� $.�"��� �.�" +

 ���-� �-�	��)3.93 ( ���.�� H���!��)0.81 ( =��( $.!�A�� $�	��� �%� +$�3	�� $(����

 #��3��)22 ( �"� 8!	 �	�� " ,���	 �B6 ,� $�."-�� $.-.��	�� &'	����9 ,��"���� �6	.

&'�� ,.%�
���." "� �-�	�� ���-)3.67 ( ,..��.�� ,.%���!���)1.00 ( $(���� ����	�� �"�

 ��9 $�	��� �% =��(� +$�-�	�#�.61� #��3�� )24 ( �"� 8!	 �	�� " @� H�
��� ���.

����
	�� ������ @!�� $"6���� =�!�.��� �% �/!�� �!� $!����� ,� �.�� ���� &"���� . "

 ���-� �-�	��)3.42 ( ���.�� H���!��)0.86( $�	��� �% =��(� +$�-�	� $(���� +

#�.61� #��3�� )25 (�"� 8!	 �	��" ��� &"���� @� $.9B6� =����9 ��6	� H�
��� ��-. 

$��!	��� =��01� $.���	�� $--<��� �!(. " ���-� �-�	��)3.13 ( ���.�� H���!��

)1.05 ($�-�	� $(����.  

3K  +�����
����	
���
�   

��-�	��� ��-� &	 $-���� $(��� �	���� $.��.���� =�%���!��� $.��-��� =

 �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% ����
	�� H��
4� F�"-� ,..���	�� ,.%�
���

,.�"���� ���(��� +��(��� ��) =���3� )8 (F�� 52�..  
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20 
 �"� $.���	�� $."���� H���� H�
��� @(
.

&'!.� ��.% $.�.�� $���
 ��!�. 
3.73 0.84 1 $�3	�� 

18 
@(
. H�
��� �"� �.��	 ,.�"���� �.�3	� 
����� ����
	�� @� H�
��� ���� &�6. $."���� 

$.-.��	��  

3.68 0.80 2 $�3	�� 

19 

��<. H�
��� �"� ��!� $�A ��!A� $."�� 
H��
4� ����
	�� ��� ���-. &"���� �"� 
$����� H�
��� =B�
���� �	�� �''(��.. 

3.68 0.88 2 $�3	�� 

12 
�.%�	 �"� H�
��� ���. N�� T���4� 8�% 

,.�"����.  
3.48 1.19 4 $�-�	� 

17 
 =�!���4� $-��� �% ,.�"���� H�
��� �
�.

 $."���� �% �'3./�	� $-����� �% #�%�	���
$.���	��.

3.48 1.04 4 $�-�	� 

16 
 $.�!	 �"� ,.�"���� ����	�� H�
��� @(
.

&'!.� $��	
��� =����	)��. 
3.39 0.86 6 $�-�	� 

13 
��-. �% M.��	�� H��/ ,.-�	� H�
��� 

����
	�� ��
!�� �B6 ,� $.3��� $ .���.  
3.38 1.22 7 $�-�	�  

14 
 �."�	� ,.�"���� @� ����	�� H�
��� _9�!.

$.�."�	�� $."���� K �	!. 
3.37 1.01 8 $�-�	� 

15 
 �"� ,.�"���� ����	�� H�
��� @(
.

M������ �% &'!.� ��.% ���(.4� ����	��. 
3.34 0.90 9 $�-�	� 

11 
 �!� $%����� =�.�	-� ����	�� H�
��� ���.

����
	 ��"->� &"����. 
3.32 0.99 10 $�-�	� 

���	
� ��
�
�  3.53 0.79    �(���� 
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 ���(�� ,� /�B.)8 ( �% ����
	�� H��
4� F�"-� ,..���	�� ,.%�
��� $-���� ,�

�� ,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� ��(H��
4� $(��� =!�� ����
	�� 

 ��(�"� $."��� $(���� =G"� �* +$�-�	�)3.53 ( ���.���� H���!���)0.79( =��(� +

 ,.� $.��-��� =��-�	��� =����	 �* +$�-�	���� $�3	���� ,.	(���� �% ��(��� ��) =���%

)3.73Z 3.32( #��3�� ���1� $�	��� �% =��(� +)20 (�"� 8!	 �	��"
.  H�
��� @(

 &'!.� ��.% $.�.�� $���
 ��!� �"� $.���	�� $."���� H����" ���-� �-�	�� +)3.73 (

 ���.�� H���!��)0.84 ( ,�	��3�� =��( $.!�A�� $�	��� �%� +$�3	�� $(����=��( ,�	��3�� 

)18+ 19" (@(
. H�
��� �"� �.��	 ,.�"���� �.�3	� ����� ����
	�� @� H�
��� ���� 

&�6. $."���� $.-.��	��" "��<. H�
��� �"� ��!� $�A ��!A� $."�� H��
4� ����
	�� ��� ���-. 

&"���� �"� $����� H�
��� =B�
���� �	�� �''(��."  ���-� �-�	��)3.68 ( ,.%���!���

 ,..��.��)0.80 – 0.88 ( ��9 $�	��� �% =��(� +$�3	�� $(���� ����	�� �"�#�.61� #��3�� 

)15 (�� �"� 8!	 �	" �% &'!.� ��.% ���(.4� ����	�� �"� ,.�"���� ����	�� H�
��� @(
.

 M������" ���-� �-�	��)3.34 ( ���.�� H���!��)0.90( �% =��(� +$�-�	� $(���� +

 $�	���#�.61� #��3�� )11 (�"� 8!	 �	��" �!� $%����� =�.�	-� ����	�� H�
��� ���. 

����
	 ��"->� &"���� "� ���-� �-�	�)3.32 ( ���.�� H���!��)0.99 ($�-�	� $(����.  

 4 . +��������
�  

 $-���� $(��� �	���� $.��.���� =�%���!��� $.��-��� =��-�	��� ��-� &	

 �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% ����
	�� H��
4� F�"-� ,..���	�� ,.%�
���

,.�"���� ���(��� +��(��� ��) =���3� )9 (F�� 52�..  
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�
0��
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 �	
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�  2
3'
� 
(����
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�����
� 
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��1�  
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����
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���

�  
 ��
�
��
���
�  

10      �3	�� $.�!	 �"� H�
��� @(
.     N��� ��9�!�� �.
H��
4� �."��� ���.9 ��!A� ,.�"����. 

4.05 0.95 1 $�3	�� 

8  
        ,.��"���� N��� �.�3	�� #��A	-�� H�
��� &��.

M���� T�2�� �% &'�� ������ ��!A�.  3.68 0.82 2 $�3	�� 

1  
      $��A�� ��!� #���2 �"� ����	�� H�
��� ��<.

,.�"���� @�.  3.63 0.99 3 $�-�	�  

9  
 ���� ��
.      ,���	�� E��� �%��
4� ���"�� ��!A� &"

H�
��� �!�( ,�.  3.61 0.73 4 $�-�	� 

3         &.���	 �"� ����	�� H��
4� =�-���� @(
	
,.�"��"� #0.�� $��6. 

3.53 0.89 5 $�-�	� 

4           $.�B�	�-� ��"� H�
���� =��-���� ��<	
,.�"����. 

3.32 0.98 6 $�-�	� 

2  
         �'( $�.�!	 ���* �����	�� H�
��� ��-. ��

&'�� ����	�� ��!A� �!���	�� ,.�"����.  3.29 0.98 7 $�-�	� 

7  
        ���* M������� �% $.%��
4� =�-������ ��<	

,.�"��"� �!'��� ��!�� ,.-�	. 
3.25 1.05 8 $�-�	� 

5  
         $�.���% #���.0 ��"� ����	�� H�
��� ���.

,���	�� ��"-� H./�	 �B6 ,� ,.�"����. 
3.09 1.10 9 $�-�	� 

6  
.3	-.        ��!A� �!���	�� ����(�� ����� ,� &"���� �

����	�� H��
4� $."��. 
2.95 0.92 10 $�-�	� 

���	
� ��
�
�  3.44 0.64    �(���� 
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 ���(�� ,� /�B.)9 ( �% ����
	�� H��
4� F�"-� ,..���	�� ,.%�
��� $-���� ,�

� =!�� ,���	�� ��(�� ,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �* +$�-�	� $(��

 $."��� $(���� =G"�)3.44 ( ���.���� H���!���)0.64( �% ��(��� ��) =���% =��(� +

 ,.� $.��-��� =��-�	��� =����	 �* +$�-�	���� $�3	���� ,.	(����)4.05Z 2.95( =��(� +

 #��3�� ���1� $�	��� �%)10 (�"� 8!	 �	��"�9�!�� �.�3	�� $.�!	 �"� H�
��� @(
.  N�� 

 H��
4� �."��� ���.9 ��!A� ,.�"����" ���-� �-�	�� +)4.05 ( ���.�� H���!��)0.95 (

 #��3�� =��( $.!�A�� $�	��� �%� +$�3	�� $(����)8 ( �"� 8!	 �	�� " #��A	-�� H�
��� &��.

M���� T�2�� �% &'�� ������ ��!A� ,.�"���� N�� �.�3	��. " ���-� �-�	��)3.68 (

 H���!�� ���.��)0.82 ( ��9 $�	��� �% =��(� +$�3	�� $(����#�.61� #��3�� )5 ( �	��

 �"� 8!	 " ��"-� H./�	 �B6 ,� ,.�"���� $.���% #��.0 �"� ����	�� H�
��� ���.

 ����
	�� H��
4� " ���-� �-�	��)3.09 ( ���.�� H���!��)1.10( +$�-�	� $(���� +

 $�	��� �% =��(�#�.61�#��3�� ) 6 (�"� 8!	 �	��" ����(�� ����� ,� &"���� �.3	-. 

����	�� H��
4� $."�� ��!A� ����
	�� " ���-� �-�	��)2.95 ( ���.�� H���!��)0.92 (

$�-�	� $(����.  

���D
� +�I�
� : ���# ��$��
� ������ �� �����D
� A
���
� �� ������
� ���#�� ����� ��

V ������
� 
�� ���� ��  

(W�  $.��.���� =�%���!��� $.��-��� =��-�	��� ��-� &	 ��<-�� ��) ,� $��

 �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� $."��% N�	-��

,.�"���� $."��% =��(� ,� ��(� ���� &�� ��
� ,.�"����+ ���(�� �'/.� )10 (F��.  
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�  +���
� 
(����
�  
�����
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��1�  
@
����
� 

���

�  �����  

1  M.��	"� �.�6	��� ����4�  3.97 0.62 1 @3	��  
4 M.��	�� �.��-�  3.63 0.81 2 �-�	� 

2 $.�."�	�� =�.!�	�� 3.61 0.96 3 �-�	� 

5 &.��	��� :"�		 =�-���� 3.49 0.77 4 �-�	� 

3 H��� #���* 3.44 0.57 5 �-�	� 

 ���	
� ��
�
�  3.63 0.46  (���� 

  

 ���(�� ,� /�B.)10 ( $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� $."��% N�	-� ,�

 ,��� $�������-�	� ,�� ,.�"���� �/! $'(� ,�I� $."��� $(���� =G"� �* +)3.63 (

 ���.���� H���!���)0.46(#��1� =��(� =��(� +�� �%  #���� ��� �� �-�	��� N�	-�

 ,.� $.��-��� =��-�	��� =����	 �* +@3	�� N�	-��)3.97Z 3.44( $�	��� �% ��(� +

 ���1�"M.��	"� �.�6	��� ����4� ��(� " ���-� �-�	�� +)3.97 ( ���.�� H���!��

)0.62 (@3	�� N�	-��� ��( $.!�A�� $�	��� �%� +��(�" M.��	�� �.��-� " ���-� �-�	��

)3.63 ( ���.�� H���!��)0.81 ( ��9 $�	��� �% ��(� +�-�	� N�	-���#�.61�  ��(�" 

 &.��	��� :"�		 =�-���� " ���-� �-�	��)3.49 ( ���.�� H���!��)0.77( N�	-��� +

�-�	� . $�	��� �% ��(�#�.61� ��(�  " H��� #���* " ���-� �-�	��)3.44 ( H���!��

 ���.��)0.57 (�-�	� N�	-���.  

�	X� ��!�� �"� K �	!�� =!��% ��(� �� =���3� $�-!��� ���:  
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1.  +���A�
���
 (�(/�
�� ���#��  

�.���� =�%���!��� $.��-��� =��-�	��� ��-� &	 $."��% N�	-�� �	���� $.�

 ,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� ��) =���3�

 ���(��� +��(���)11 (F�� 52�..  
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� ���#�� �����
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�� ��
����
� -���
��1�� ������
� -�(����
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 �����D
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:��� ���
� A�
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�  2
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2 

         ,��2 $."��3�� $�6�� �.3!	 �"� &"���� 8��.
        �'(��	 ,� ,��. =����� $.� �%B	� #������ #����

M����� �.3!	 �%. 

4.22 0.63 1 @3	�� 

1 
     !�� M��"� �.�6	�� �"� &"���� ���.   �"� �̂�!� &�/	

$.3��� #��.0�� ��!A� ����	�� H�
��� =���
�*. 
4.06 0.73 2 @3	��  

5 
         �'!�2�	. �	�� ���%1� ,.� ����� ,� &"���� ,��	.
          H���
4� H���)� :���. ���� M���� T�2��

����
	�� ����	��. 

4.02 0.86 3 @3	�� 

4 
       �.'�	�� ����
	�� H��
4� �B6 ,� &"���� @.�	-.

� M��"�:�
� ��"->. 
3.96 0.88 4 @3	�� 

6 

�%�		 &"��"� 8�%  H�./�	�  � ��-���  $�.�."�	�� 
��
� �2%� �%  M�����  ̂���!�  ��"�  =��'.(�	 

H�
��� ����	�� ����
	��. 

3.94 0.86 5 @3	�� 

3 
@.�	-. &"���� �."�	 N�	�� M���� ��*  ��	�!��� 

$.-�-1� #���-�� H�
��� ����	�� �� 
3.62 1.00 6 �-�	� 

���	
� ��
�
�  3.97 0.62   <'�
� 
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 ���(�� ,� /�B.)11 ( $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� $."��% N�	-� ,�

 +$�3	�� $(��� ,�� M.��	"� �.�6	��� ����4� ��(�� ,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������

 $."��� $(���� =G"� �*)3.97 ( ���.���� H���!���)0.62(��% =��(� + �% ��(��� ��) =�

 ,.� $.��-��� =��-�	��� =����	 �* +�-�	���� @3	���� ,..�	-���)4.22Z 3.62( =��(� +

 #��3�� ���1� $�	��� �%)2 (�"� 8!	 �	��" 8��. &"���� �"� �.3!	 $�6�� $."�3�� ,�2 

#���� #������ �%B	� $.� =����� ,��. ,� �'(��	 �% �.3!	 M�����"��-� �-�	�� + �

)4.22 ( ���.�� H���!��)0.63 ( #��3�� =��( $.!�A�� $�	��� �%� +@3	�� N�	-���)1 ( �	��

 �"� 8!	 "���. &"���� �"� �.�6	�� M��"� &�/	!�� �̂�!� �"� =���
�* H�
��� ����	�� 

��!A� #��.0�� $.3���  " ���-� �-�	��)4.06 ( ���.�� H���!��)0.73 ( +@3	�� N�	-���

 �% =��(� ��9 $�	���#�.61� #��3�� )6 ( �"� 8!	 �	�� "�%�		 &"��"� 8�% H./�	� 

� �-��� $.�."�	�� ��
� �2%� �% M���� �̂�!� �"� =�'.(�	 H�
�������
	�� ����	��   "

 ���-� �-�	��)3.94 ( ���.�� H���!��)0.86( $�	��� �% =��(� +@3	�� N�	-��� +

#�.61� #��3�� )3 (�"� 8!	 �	��" @.�	-. &"���� �."�	 N�	�� M���� ��* �	�!��� $.-�-1� 

#���-�� H�
��� ����	����   " ���-� �-�	��)3.62 ( ���.�� H���!��)1.00 ( N�	-���

�-�	�.  

2.  +���A�
��
� 7�
��9  

 $."��% N�	-�� �	���� $.��.���� =�%���!��� $.��-��� =��-�	��� ��-� &	

.�!�A�� M������ �% ,.�"���� ,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% $ ��) =���3�

 ���(��� +��(���)12 (F�� 52�..   
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� ���#�� �����
 7�

�� ��
����
� -���
��1�� ������
� -�(����
�
�
��
� 7�
��9 +���
 ������
� 
�� ���� �� ���# ��$��
� ������ �� �����D
� ���
� A

0��
:���  

�!

�  2
3'
� 
(����
�  
�����
� 

��
��1�  
@
����
� 

���

�  �����
�  

23 
         M.���	 �% ���
! ��!. ��� &"���� $.�%�� ���0	

���% ��
� $�"���.  3.84 0.83 1 @3	�� 

21 
        ���B� M.���	� $�-�!��� $�.���� &"���� ��	6.

�� ����	�� H�
��� =�'.(�	 ,� I��.3	-�.  
3.75 0.80 2 @3	�� 

22 
$�"�"� �-.��	 ��!A� $.��3�� :��3�� &"���� ����..  

3.71 0.90 3 @3	�� 

20 

          ��"� TB���� ��"� #������ &"���� N�� �(�	
          �����	 �B�6 ,�� �"���3	�� M.��	�� �.��-�

����	�� H�
��� @� =���6��.  
3.53 1.06 4 �-�	� 

24 
      �.�3	 #��A4 �A�1� ��"-1� &"���� &�6	-. $�"���

&."�	�� ��(� �% $A.���� =����	�� @� &�B	. ���.  3.51 1.05 5 �-�	� 

19 
       M.��	��� :"�		 $��!	� �.��-� �"� &"���� @"�.

�"��3	��. 
3.43 0.90 6 �-�	� 

���	
� ��
�
�  3.63 0.81   (���� 
  

 ���(�� ,� /�B.)12 (��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� $."��% N�	-� ,� $/%

 ,�� M.��	�� �.��-� ��(�� ,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $�������-�	�I� $(���� =G"� �* +

 $."���)3.63 ( ���.�� H���!��)0.81( @3	���� ,..�	-��� �% ��(��� ��) =���% =��(� +

 ,.� $.��-��� =��-�	��� =����	 �* +�-�	����)3.84Z 3.43( ���1� $�	��� �% =��(� +

 #��3��)23 (�"� 8!	 �	��" ���0	 $.�%�� &"���� ��� ��!. ���
! �% M.��	 $�"��� ��
� 
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���%" ���-� �-�	�� +)3.84 ( ���.�� H���!��)0.83 ( $�	��� �%� +@3	�� N�	-���

 #��3�� =��( $.!�A��)21 ( �"� 8!	 �	�� " ��B� M.��	� $�-�!��� $�.���� &"���� ��	6.


��� =�'.(�	 ,� I��.3	-� �� ����	�� H� " ���-� �-�	��)3.75 ( ���.�� H���!��

)0.80 ( ��9 $�	��� �% =��(� +@3	�� N�	-���#�.61� #��3�� )24 ( �"� 8!	 �	�� "

 ��(� �% $A.���� =����	�� @� &�B	. ��� $�"��� �.�3	 #��A4 �A�1� ��"-1� &"���� &�6	-.

&."�	��. " ���-� �-�	��)3.51 (�� H���!�� ���.)1.05( �% =��(� +�-�	� N�	-��� +

 $�	���#�.61� #��3�� )19 (�"� 8!	 �	��" M.��	��� :"�		 $��!	� �.��-� �"� &"���� @"�. 

�"��3	��. " ���-� �-�	��)3.43 ( ���.�� H���!��)0.90 (�-�	� N�	-���.  

3.  +����������
� -���3�
�  

�� =�%���!��� $.��-��� =��-�	��� ��-� &	 $."��% N�	-�� �	���� $.��.��

 ,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� ��) =���3�

 ���(��� +��(���)13 (F�� 52�..   



100 

 

 +���
�)13( 

 A
���
� �� ������
� ���#�� �����
 7�

�� ��
����
� -���
��1�� ������
� -�(����
�
� +���
 �����D
�0��
:��� ���
� �������
� -���3�
  

�!

�  2
3'
� 
(����
�  
�����
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��
��1�  
@
����
� 

���

�  �����
�  

7 
 &"���� H/�. ���3��       $�(��� &.�"�	�� �.(���!�	 

#��3��� ,� $.���$.3��� $���� �.3!	 ��!A� .  3.76 0.97 1 @3	�� 

10 
   &"���� �.3	-.     $-������ &"�	�� ����� 0���� ,�

�	 �%$�"�"� ������ ��'!��� M.�.  3.72 1.23 2 @3	�� 

8 

         $�.�."�	�� � ��-��� &��6	�-� ,� &"���� ,��	.
       =�.�	-� @� &���	. ��� M���� N�	�� 5.2�	�

$�"���.  
 

3.66 1.09 3 �-�	� 

11 
        �̂��!� �-.��	 ��!A� $�-����� K)�!��� &"���� ��3.

����	�� H�
��� =�'.(�	 �"�. 
3.64 1.26 4 �-�	� 

9 

   &"���� F��
.     ���� $.-����� $�
!1� �% $."��3�
         H�
���� ��9 ,� �� $��-���� $�6�� @� :3	.

����	��. 

3.52 1.16 5 �-�	� 

12 
         ��% $��-����� =�����	6�� ��!�� &"���� &��.

����	�� H�
��� @� ,���	��� $-�����. 
3.33 1.30 6 �-�	� 

���	
� ��
�
�  3.61 0.96   (���� 

  

� /�B. ���(�� ,)13 ( $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� $."��% N�	-� ,�

�-�	� ,�� $.�."�	�� =�.!�	�� ��(�� ,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������I� $(���� =G"� �* +

 $.�."�	�� =�.!�	�� ��(�� ,.�"���� $."��% N�	-�� $."���)3.61 ( ���.�� H���!��)0.96( +

��) =���% =��(� $.��-��� =��-�	��� =����	 �* +�-�	���� @3	���� ,..�	-��� �% ��(��� 
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 ,.�)3.76Z 3.33( #��3�� ���1� $�	��� �% =��(� +)7 (�"� 8!	 �	��" &"���� H/�. 

#��3��� ,� $.��� $(��� &."�	�� �.(���!�	" ���-� �-�	�� +)3.76 ( ���.�� H���!��

)0.97 ($�	��� �%� +@3	�� N�	-��� #��3�� =��( $.!�A�� )10 ( �"� 8!	 �	��" &"���� �.3	-.

$�"�"� ������ ��'!��� M.��	 �% $-������ &"�	�� ����� 0���� ,� " ���-� �-�	��)3.72 (

 ���.�� H���!��)1.23 ( ��9 $�	��� �% =��(� +@3	�� N�	-���#�.61� #��3�� )9 ( �	��

�"� 8!	 "
!1� �% $."��3� &"���� F��
. ,� �� $��-���� $�6�� @� :3	. ���� $.-����� $�

����	�� H�
��� ��9 " ���-� �-�	��)3.52 ( ���.�� H���!��)1.16( +�-�	� N�	-��� +

 $�	��� �% =��(�#�.61� #��3�� )12 (�"� 8!	 �	��" $�-����� =����	6�� ��!�� &"���� &��. 

����	�� H�
��� @� ,���	��� $-����� �% "-�	�� ���-� �)3.33 ( ���.�� H���!��

)1.30 (�-�	� N�	-���.  

4.  +������3�
�� 4���� -��
���  

 $."��% N�	-�� �	���� $.��.���� =�%���!��� $.��-��� =��-�	��� ��-� &	

 ,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� ��) =���3�

 ���(��� +��(���)14 (.F�� 52�.   
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� -���
��1�� ������
� -�(����
�
 ���3�
�� 4���� -��
��� +���
 ������
� 
�� ���� �� ���# ��$��
� ������ �� �����D
�

0��
:��� ���
�  
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� 
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�  
�����
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��1�  
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����
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���
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�  

26 
��. &"����  @� ,���	��� $.3��� $" -1�  H�
���

=�!��	��� $" -� @2� ,� ����	��.  
3.81 0.86 1 @3	�� 

25 

&". &"���� � I��%� ����	�� &.��	"� $3"	6��� :����
 H�
��� �'� ?��0. �	�� $.���	�� =��
!"�

����	��.  
3.59 1.01 2 �-�	� 

30 
.�3	� &"���� #��'� ���0	 &.��	�� =�.(.	��	-� �

M.��	�� ��(� �% �	��6 #��.0�.  
3.51 1.03 3 �-�	� 

27 $�"��� �.�3	 �.A	 �	�� $" -1� �"� &"���� 0��..  3.47 0.83 4 �-�	� 

29 
 �.��-� @.�!	 �"� #������ &"���� �!� ��!	

$���-�� �	���6 �"� �̂�!� =����	6��.  
3.47 1.04 4 �-�	� 

28 
"���� @.�	-. ��* #�	% ,� $�"��� &��	 ���. ,� &

N�6�.  
3.09 1.05 6 �-�	� 

���	
� ��
�
�  3.49 0.77   (���� 

  

 ���(�� ,� /�B.)14 ( $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� $."��% N�	-� ,�

�-�	� ,�� &.��	��� :"�		 =�-���� ��(�� ,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������I� =G"� �* +

���� &.��	�� ��(�� $."��� $()3.49 ( ���.�� H���!��)0.77( ��(��� ��) =���% =��(� +

 ,.� $.��-��� =��-�	��� =����	 �* +�-�	���� @3	���� ,..�	-��� �%)3.81Z 3.09( +
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 #��3�� ���1� $�	��� �% =��(�)26 (�"� 8!	 �	��" ��. &"����  $" -1� $.3��� ,���	��� @� 

H�
��� ���	��� ,� @2� $" -� =�!��	���" ���-� �-�	�� +)3.81 ( ���.�� H���!��

)0.86 ( #��3�� =��( $.!�A�� $�	��� �%� +@3	�� N�	-���)25 ( �"� 8!	 �	�� "&". &"���� 

:����� $3"	6��� &.��	"� ����	�� I��%� =��
!"� $.���	�� �	�� ?��0. �'� H�
��� ����	�� "

 ���-� �-�	��)3.59 (!�� ���.�� H���)1.01 ( ��9 $�	��� �% =��(� +�-�	� N�	-���

#�.61���3�� ,�	)27 ( �"� 8!	 �	��" $�"��� �.�3	 �.A	 �	�� $" -1� �"� &"���� 0��. "

�)29 ( �"� 8!	 �	��"��!	 �!� &"���� #������ �"� @.�!	 �.��-� =����	6�� �̂�!� �"� 

�	���6 $���-��  " ���-� �-�	��)3.47(%���!�� ,..��.��  ,.)0.83(� +)1.04( N�	-��� +

 $�	��� �% =��(� +�-�	�#�.61� #��3�� )28 (�"� 8!	 �	��" &��	 ���. ,� &"���� @.�	-. 

N�6� ��* #�	% ,� $�"��� " ���-� �-�	��)3.09 ( ���.�� H���!��)1.05 ( N�	-���

�-�	�.  

5.  +���2
��%�$
�   

�� $.��-��� =��-�	��� ��-� &	 $."��% N�	-�� �	���� $.��.���� =�%���!�

 ,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� ��) =���3�

 ���(��� +��(���)15 (F�� 52�..   



104 

 

 +���
�)15( 

 A
���
� �� ������
� ���#�� �����
 7�

�� ��
����
� -���
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� -�(����
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�D
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�� ���� �� ���# ��$��
� ������ �� ����2
��% ���
� �$
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0��
:���  
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�  2
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� 
(����
�  
�����
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��1�  
@
����
� 

���

�  �����
�  

13 
 $�-�!��� $.�."�	�� $".-��� ��.	6� ,� &"���� ,��	.

M���� T�2���. 
3.52 1.09 1 �-�	� 

17 =���'� &"���� �!� 00�		$�"��� ?��	!� ��( . 3.51 1.02 2 �-�	� 

18 
 �% �'(��	 �	�� =B�
��� �� ,� &"���� ,��	.

����	�� H�
��� @� ,���	��� H��� $%�V. 
3.51 0.94 2 �-�	� 

14 
 $�.��� H��� #���* �"� #������ &"���� F"	�.

$9�
�. 
3.44 0.91 4 �-�	� 

15 � $�"��� $.�%�� �.A	-. ,� &"���� @.�	-.&"�	". 3.44 1.11 4 �-�	� 

16 
 ��"-1� �B6 ,� H��� ��2 ,� &"���� ,��	.

�"��3	��. 
3.23 1.19 6 �-�	� 

���	
� ��
�
�  3.44 0.57   (���� 

 ���(�� ,� /�B.)15 ( $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� $."��% N�	-� ,�

 ��(�� ,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������#���*��� �-�	� ,�� HI� $(���� =G"� �* +

 ��(��� ��'� $."���)3.44 ( ���.�� H���!��)0.57( N�	-��� �% ��(��� ��) =���% =��(� +

 ,.� $.��-��� =��-�	��� =����	 �* +�-�	���)3.52Z 3.23( ���1� $�	��� �% =��(� +

 #��3��)13 (�"� 8!	 �	��"�."�	�� $".-��� ��.	6� ,� &"���� ,��	.  T�2��� $�-�!��� $.

M����" ���-� �-�	�� +)3.52 ( ���.�� H���!��)1.09 ( $�	��� �%� +�-�	� N�	-���

��3�� =��( $.!�A��,�	) 17 ( �"� 8!	 �	�� "$�"��� ?��	!� ��( =���'� &"���� �!� 00�		" 
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�)18 ( �"� 8!	 �	�� " H��� $%�V �% �'(��	 �	�� =B�
��� �� ,� &"���� ,��	.

������	�� H�
��� @� ,���	�" ���-� �-�	�� )3.51 (%���!��,..��.�� ,.) 1.02( +

�)0.94(+ ��9 $�	��� �% =��(� +�-�	� N�	-��� #�.61���3�� ,�	 )14 (�"� 8!	 �	�� "

 $9�
� $�.��� H��� #���* �"� #������ &"���� F"	�. ")15 (�"� 8!	 �	�� " &"���� @.�	-.

�� $.�%�� �.A	-. ,�&"�	"� $�"� " ���-� �-�	��)3.44 (%���!��,..��.�� ,.)0.91( +

�)1.11( $�	��� �% =��(� +�-�	� N�	-��� +#�.61� #��3�� )16 (�"� 8!	 �	��" ,��	. 

�"��3	�� ��"-1� �B6 ,� H��� ��2 ,� &"����. " ���-� �-�	��)3.23 ( H���!��

 ���.��)1.19 (�-�	� N�	-���.  

E
�D
� +�I�
�: ����� ��# ��B�$�% �
1� -�) �!"# ���� +� )α≥0.05 ( ��
� ���

 ����
 �����
�
� ���
��
� ��
�����
��� ���� �� ������
� ��
��� ������ �	
���
� 

V���# ��$��
� ������ �� �����D
� A
���
� �� ������
� 
��  

���� $(�� ,.� ���	��� ����� ��-� &	 ��<-�� ��) ,� $��(W� ,.%�
��� $-

 F�"-� ,..���	��H��
4� �% ,.�"���� �/! $'(� ,� ,.�"���� $.���% N�	-�� ����
	�� 

 ���(��� +,�-�.� ���	�� ����� &��6	-�� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� M������)16 (

$.��	�� K �	!�� ,.�..  
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 +���
�)16(  

� ���
��
� ��
��� ��
� ��� (���
1� +���� ��! ����
 �����
���
��� �	
���
� 

+���� ���/���� �
)� ������
� ��
��� ������ ���
�� (���
�  

+���
� 

 ���#��
 (�(/�
��
A�
���
 

 -���3�
�
�������
� 

 2
��%
�$
� 

 7�
��9
A�
��
� 

 -��
���
 4����
���3�
�� 

 ���#��
������
� 

(���
1� +���� 0.384
**

 0.480
**

 0.607
**

 0.276
**

 0.362
**

 0.787
**

 
�����
� +��� 

�
1�
� ����� 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

(���
1� +���� 0.411
**

 0.465
**

 0.585
**

 0.205
**

 0.329
**

 0.693
**

  ��
��� +���
�	
���
� �
1�
� ����� 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

(���
1� +���� 0.493
**

 0.484
**

 0.602
**

 0.212
**

 0.295
**

 0.720
**

  )�/�� +���
-�
�
3
� �
1�
� ����� 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

(���
1� +���� 0.408
**

 0.411
**

 0.553
**

 0.215
**

 0.322
**

 0.686
**

  �� ���
� +���
2
3��� �B�� �
1�
� ����� 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

����(���
1� + 0.472
**

 0.514
**

 0.657
**

 0.253
**

 0.368
**

 0.806
**

 
���	
� ��
�
� 

�
1�
� ����� 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

• ** +��0��B�$�% ����� ��#  )0.01(  

 ���(�� ,� �'/.)16 (��(� $9B� $.��(.* N�	-� �!� $. ���* $��� =�� 

)α≥0.01 (,..���	�� ,.%�
��� $-���� $(�� ,.� F�"-� H��
4� $.���% N�	-�� ����
	�� 

 +,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� �/! $'(� ,� ,.�"���� C"� �*

���	��� ����� )0.806 (�� $��� N�	-�)0.000(=�(� ��� + $9B� $.��(.* $��� =�� 

 N�	-� �!� $. ���*)α≥0.01( $!��	-� =��(� @.�( ,.� H��
4� $!��	-�� ����
	�� 

 ,.� �� $9B��� ?�) =����	 �9� +,.�"���� $.���%)0.205 Z0.787.(  

<��

� +�I�
� : ����� ��# ��B�$�% �
1� -�) 4�
� ���� +�)α≥0.05( ��
� �� 

 ����
 �����
�
� ���
��
� ��
�����
��� ������ �� �����D
� A
���
� �� �	
���
� 

� ���� �� ���# ��$��
� -�
�G��
 �:�� ������
� 
�)����
� +�I�
� H2
�/
� HA��
� (V  
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 &	 $��(4��	X� ��!�� �"� ��<-�� ��) ,�  :  
1. A��
� 
�G��: 

 $.��.���� =�%���!��� $.��-��� =��-�	��� ��-� &	 � ,..���	�� ,.%�
��� $-���� $(��

 F�"-�H��
4������ $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ����
	��  �/! $'(� ,� ,��� $�

 ���	6� :.��	 &	 ��� +M!(�� �.G	�� ���	 +,.�"����)t-test ( ���(�� �'/.�)17 (F�� .  

 +���
�)17(  
 ����
 �����
�
� ���
��
� ��
��� ��
�
 ��
����
� -���
��1�� ������
� -�(����
�

��
��� �� ���# ��$��
� ������ �� �����D
� A
���
� �� �	
���
�  
�� ����
������
�+ 
���/�� )t-test(A��
� 
�G��
 ���� H  

+���
�  A��
�  ���
� 
 (����
�
�����
� 

 ��
��1�
@
����
� 

- ���! 
 �����  
�
1�
� 

��� 171 3.39 0.62 1.277 0.202 
�����
� +��� 

�A!� 171 3.48 0.65   

��� 171 3.46 0.76 0.482 0.630 
�	
���
� ��
��� +��� 

�A!� 171 3.51 0.81   

��� 171 3.59 0.74 1.413 0.159 
-�
�
3
� )�/�� +��� 

�A!� 171 3.47 0.83   

��� 171 3.68 0.75 2.248 *0.025  �B�� �� ���
� +���
2
3��� �A!� 171 3.48 0.95   

��� 171 3.52 0.60 0.475 0.635 
 $."��� $(���� 

�A!� 171 3.48 0.75   

 * ��� :�3���*I�. �� )α≥0.05(  

 ���(�� �% K �	!�� �.
	 )17 ( ��* &�� N�	-� �!� $. ���* $��� =�� :��% ��(�

)α≥0.05( F�"-� ,..���	�� ,.%�
��� $-���� $(�� �% H��
4� M������ �% ����
	�� 

 +,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� ��* I���!	-� +M!(�� �.G	�� ���	
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.9 $�)= ( =G"� �* $��-����)0.475 ( $��� N�	-���)0.635 ( @.�(� $."��� $(��"�

 ��(� ��!A	-�� =��(���)#��	-� $ .� �% ��!�� ( $��� =�� :��% =�(� L.�$. ���* �* 

 ,.� $��-���� = $�.9 =G"�)2.248 ( $��� N�	-���)0.025 ( 5���� :�3�� ,�� L.�

'�-�	� T�3	�� �.��� ���������-��� &.  

2. 2
�/
� 
�G��: 

 $.��.���� =�%���!��� $.��-��� =��-�	��� ��-� &	� ,.%�
��� $-���� $(��

 F�"-� ,..���	��H��
4� ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ����
	�� 

 ���(�� �'/.� +#��6�� �.G	�� ���	 +,.�"���� �/! $'(�)18 (F�� .  
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 +���
�)18(  
���
� ����
 �����
�
� ���
��
� ��
��� ��
�
 ��
����
� -���
��1�� ������
� -�(�
��
��� ������
� 
�� ���� �� ���# ��$��
� ������ �� �����D
� A
���
� �� �	
���
� 

2
�/
� 
�G��
 ����  

+���
�  2
�/
�  ���
� 
 (����
�
�����
� 

 ��
��1�
@
����
� 

 ,� �9�5=��!-  80 3.55 0.50 

 ,�5 ��* ,� �9� 10=��!-  127 3.34 0.67 

 ,�10�A�>% =��!-  135 3.47 0.66 
�����
� 

T��(��� 342 3.44 0.64 

 ,� �9�5=��!-  80 3.72 0.65 

 ,�5 ��* ,� �9� 10=��!-  127 3.36 0.78 

 ,�10�A�>% =��!-  135 3.46 0.83 
��
����	
���
�  

T��(��� 342 3.49 0.78 

 ,� �9�5=��!-  80 3.83 0.57 

 ,�5 ��* ,� �9� 10=��!-  127 3.40 0.89 

 ,�10�A�>% =��!-  135 3.47 0.75 
��-�
�
3
� )�/ 

T��(��� 342 3.53 0.79 

 ,� �9�5=��!-  80 3.90 0.46 

 ,�5 ��* ,� �9� 10=��!-  127 3.40 1.05 

 ,�10�A�>% =��!-  135 3.57 0.80 
2
3��� �B�� �� ���
� 

T��(��� 342 3.58 0.86 

 ,� �9�5=��!-  80 3.73 0.46 

 ,�5 ��* ,� �9� 10=��!-  127 3.37 0.76 

 ,�10�A�>% =��!-  135 3.49 0.67 
 $."��� $(���� 

T��(��� 342 3.50 0.68 

 ���(�� ,� /�B.)18 ( $(��� $.��-��� =��-�	��� ,.� $.�)�/ :��% ��(�

�
��� $-���� F�"-� ,..���	�� ,.%H��
4� $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ����
	�� 
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 ��� �* +#��6�� �.G	�� ���	 +,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $����������� #��6�� $ %) �9�

 ,�5=��!- (  C"� ���-� �-�	� �"�� �"�)3.73( ��(� +����� $ % ) ,�10 =��!- 

 �A�>% (-� �-�	�� $.!�A�� $�	���� C"� ���)3.49 (� ���-��� �-�	��� ��( I��.6�� $ 3) ,�5 

��* ,� �9� 10=��!- ( C"� �* )3.37( =�� =��-�	��� ,.� :��3�� =!�� ��* ��.% �.��	�� +

 $��� N�	-� �!� $. ���* $���)α≥0.05( ����1� ,.��	�� �."�	 :.��	 &	  )One way 

ANOVA(� �"� ,.��	�� �."�	 K �	! =��(� + ���(�� ��2�. ���� ��!�)19:(  

 +���
�)19(  
 @���*� �����
� +��������� 4�
'
� �
1�  �� ����
 �����
�
� ���
��
� ��
��� ��
�

��
��� 
�� ���� �� ���# ��$��
� ������ �� �����D
� A
���
� �� �	
���
� 
2
�/
� 
�G��
 ���� H������
�  

+���
�  �����
� 
�$� 
 C����

��
�
�-� 

 -��
�

��
�
�  

 (����

-���
�
� 
� ���! 

 �����

�
1�
� 

-�#����
� ��� 2.412 2 1.206 3.020 *0.050 

-�#����
� +/�� 135.358 339 0.399   �����
� 

C����
� 137.771 341    

-�#����
� ��� 6.527 2 3.263 5.435 *0.005 

-�#����
� +/�� 203.560 339 0.600   
 

��
����	
���
�  

C����
� 210.087 341    

-�#����
� ��� 9.648 2 4.824 8.078 *0.000 

-�#����
� +/�� 202.441 339 0.597   
 

-�
�
3
� )�/�� 

C����
� 212.089 341    

-�#����
� ��� 12.201 2 6.101 8.573 *0.000 

-�#����
� +/�� 241.239 339 0.712   2
3��� �B�� �� ���
�  

�
�C��� 253.440 341    

-�#����
� ��� 6.514 2 3.257 7.339 *0.001 

-�#����
� +/�� 150.449 339 0.444    ���	
� ��
�
� 

C����
� 156.963 341    
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 ���(�� �% K �	!�� �.
	)19 (��*  N�	-� �!� $. ���* $��� =�� :��% ��(�

)α≥0.05("-� ,..���	�� ,.%�
��� $-���� $(�� �%  F�H��
4� M������ �% ����
	�� 

#��6�� �.G	�� ���	 +,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� ��* I���!	-� +

 $��-���� H $�.9 +$."��� $(��"� =G"� �*)7.339( $��� N�	-��� +)0.001(+ ��(� F���� 

 $��� =�� :��%$. ���* =��(��� @.�( �% �*� H $�.9 =G"�  ,.� $��-���)8.573 Z

3.020 ( ,.� $��� N�	-�� )0.000 – 0.050 ( &	 ��% :��3�� $.� �� $%��� �(� ,��

 ���(��� +$.����� =�!����"� �.3.
 ���	6� :.��	)20 (F�� ,.�..  
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 +���
�)20(  
 �'�� 
���/�  ����
 �����
�
� ���
��
� ��
��� ��
� �� 4�
'�
��
���
���
�  �� �	

2
�/
� 
�G��
 ���� H������
� 
�� ���� �� ���# ��$��
� ������ �� �����D
� A
���
�   

 �� +!�5-����  
 ��10 -���� 


D	Q� 

 ��5 &
% �� +!� 

10-����  

+���
�  
2
�/
�  

 (����
�  
�����
�  

3.55 3.47  3.34 

 �� +!�5-����   3.55 - 0.08  *0.21 

 ��10D	Q� -���� 
 3.47  Z 0.13 �����
� 

 ��5 &
% �� +!� 10-����  3.34   - 

 �� +!�5-����  
 ��10 -���� 


D	Q� 

 ��5 &
% �� +!� 

10-����  2
�/
�  
 (����
�  
�����
�  3.72 3.46 3.36 

 �� +!�5-����   3.72 - 0.26*  *0.36 

 ��10
D	Q� -����  3.46  Z 0.10 

 

��
��� 
�	
���
� 

 ��5 &
%� +!�  �10-����  3.36   - 

 �� +!�5-����  
 ��10 -���� 


D	Q� 

 ��5 &
% �� +!� 

10-����  2
�/
�  
 (����
�  
�����
�  3.83 3.47 3.40 

 �� +!�5-����   3.83 - 0.36*  *0.43 

 ��10
D	Q� -����  3.47  Z 0.07 

 )�/��
-�
�
3
� 

 

 ��5 &
% �� +!� 10-����  3.40   - 

 �� +!�5-����  
 ��10 -���� 


D	Q� 

 ��5 &
% �� +!� 

10-����  2
�/
�  
 (����
�  
�����
�  

3.90 3.57 3.40 

 �� +!�5-����   3.90 - 0.33*  *0.50 

 ��10
D	Q� -����  3.57  Z 0.17 

 

 �� ���
�
�� �B

2
3��� 

 ��5 &
% �� +!� 10-����  3.40   - 

� �� +!5 
-���� 

 ��10 -���� 

D	Q� 

 ��5 &
% +!� 
 ��10-����  2
�/
�  

 (����
�  
�����
�  

3.73 3.49 3.37 

 �� +!�5-����   3.73 - 0.24*  *0.26 

 ��10
D	Q� -����  3.49  Z 0.12 

 ��
�
�
���	
�  

 ��5 &
% �� +!� 10-����  3.37   - 

 * ��� :�3��I�. ���*) α≥0.05(  
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 ���(�� �% K �	!�� �.
	 )20 (� :��% ��(� ��* N�	-� �!� $. ���* $��� =�

)α≥0.05( F�"-� ,..���	�� ,.%�
��� $-���� $(�� �% H��
4� M������ �% ����
	�� 

 ,�� L.� +#��6�� �.G	�� ���	 +,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A��

 $ % 5���� $."��� $(���� �% :�3��) ,� �9�5 =��!-  ($ % @� �'	!���� �!�)  ,�5 ��* �9� 

 ,�10=��!-  ( $ %�) ,�10�A�>% =��!- (��� � ��(� ��!A	-�� =��(��� @.�( �% F

),���	�� (:�3�� ,�� L.�  $ % 5����) ,� �9�5 =��!-  ( $ % @� �'	!���� �!�) ,�5 ��* 

 ,� �9�10=��!-  (��%.  

3. ����
� +�I�
� 
�G��: 

      ��!��� $.��-��� =��-�	��� ��-� &	  ,.%�
��� $-���� $(��� $.��.���� =�%�

 F�"-� ,..���	��H��
4� ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ����
	�� 

 ���(�� �'/.� +��"��� �)<��� �.G	�� ���	 +,.�"���� �/! $'(�)21 (F�� .  

  

  

  

  

  

  

  

  

 +���
�)21(  
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��� ��
�
 ��
����
� -���
��1�� ������
� -�(����
� ����
 �����
�
� ���
��
� ��

��
��� 
�� ���� �� ���# ��$��
� ������ �� �����D
� A
���
� �� �	
���
� 

������
�+����
� +�I�
� 
�G��
 ����   

+���
�  2
�/
�  ���
� 
 (����
�
�����
� 

 ��
��1�
@
����
� 

(���� ����� 162 3.56 0.62 

A��
�
�	�  149 3.27 0.63 

��A��
�
�	�
� 4 31 3.62 0.60 
�����
� 

T��(��� 342 3.44 0.64 

(���� ����� 162 3.61 0.74 

A��
�
�	� 149 3.29 0.81 

A��
�
�	�
� 4�� 31 3.76 0.64 
��
����	
���
�  

T��(��� 342 3.49 0.78 

(���� ����� 162 3.79 0.58 

A��
�
�	� 149 3.21 0.90 


�	�
� 4��A��
� 31 3.69 0.58 
-�
�
3
� )�/�� 

T��(��� 342 3.53 0.79 

(���� ����� 162 3.78 0.65 

A��
�
�	� 149 3.34 1.03 

A��
�
�	�
� 4�� 31 3.68 0.64 
2
3��� �B�� �� ���
� 

T��(��� 342 3.58 0.86 

(���� ����� 162 3.67 0.55 

A��
�
�	�  149 3.28 0.76 

��
�
�	�
� 4��A 31 3.69 0.53 
 $."��� $(���� 

T��(��� 342 3.50 0.68 

  

 ���(�� ,� /�B.)21 ( $(��� $.��-��� =��-�	��� ,.� $.�)�/ :��% ��(�

 F�"-� ,..���	�� ,.%�
��� $-����H��
4� $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ����
	�� 
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 ��� �* +��"��� �)<��� �.G	�� ���	 +,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $�����������  $ %

)M�.������ :�% ( C"� ���-� �-�	� �"�� �"�)3.69( ��(� +����� $ % )�-�	� &�"�� ( 

 C"� ���-� �-�	�� $.!�A�� $�	����)3.67 (� ���-��� �-�	��� ��( I��.6�� $ 3)M�.������( �* 

 C"�)3.28(-� �!� $. ���* $��� =�� =��-�	��� ,.� :��3�� =!�� ��* ��.% �.��	�� + N�	

 $���)α≥0.05( ����1� ,.��	�� �."�	 :.��	 &	  )One way ANOVA( K �	! =��(� +

 ���(�� ��2�. ���� ��!�� �"� ,.��	�� �."�	)22:(  
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 +���
�)22(  
 @���*� �����
� +��������� 4�
'
� �
1�  �� ����
 �����
�
� ���
��
� ��
��� ��
�

��
����	
���
�  
�� ���� �� ���# ��$��
� ������ �� �����D
� A
���
� �� 
����
� +�I�
� 
�G��
 ���� H������
�  

+���
�  �����
� 
�$� 
 C����
-���
�
� 

 -��
�
��
�
�  

 (����
-���
�
� 

� ���! 
 �����
�
1�
� 

-�#����
� ��� 7.444 2 3.722 9.682 *0.000 

-�#����
� +/�� 130.326 339 0.384   �����
� 

C����
� 137.771 341    

-�#����
� ��� 11.018 2 5.509 9.382 *0.000 

-�#����
� +/�� 199.069 339 0.587    

 

��
��� 

�	
���
� C����
� 210.087 341    

-�#����
� ��� 27.118 2 13.559 24.850 *0.000 

-�#����
� +/�� 184.971 339 0.546   
 

-�
�
3
� )�/�� 

�C����
 212.089 341    

-�#����
� ��� 15.717 2 7.858 11.206 *0.000 

-�#����
� +/�� 237.724 339 0.701   
 �B�� �� ���
�

2
3���  
C����
� 253.440 341    

-�#����
� ��� 13.200 2 6.600 15.563 *0.000 

-�#����
� +/�� 143.763 339 0.424    ���	
� ��
�
� 

C����
� 156.963 341    

 ** ��� :�3��I�. ���*)α≥0.01(  

 ���(�� �% K �	!�� �.
	)22 (��*  N�	-� �!� $. ���* $��� =�� :��% ��(�

)α≥0.01( F�"-� ,..���	�� ,.%�
��� $-���� $(�� �% H��
4� M������ �% ����
	�� 

.G	�� ���	 +,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A����"��� �)<��� � +

 $."��� $(���� =G"� �* $��-���� H $�.9 ��* I���!	-�)15.563( $��� N�	-��� +)0.000(+ 

 $��� =�� :��% ��(� F����$. ���* :��3�� $.� �� $%��� �(� ,�� +=��(��� @.�( �% 

 ���(��� +$.����� =�!����"� �.3.
 ���	6� :.��	 &	 ��%)23 (F�� ,.�..  
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 +���
�)23(  
 �'�� 
���/�  ����
 �����
�
� ���
��
� ��
��� ��
� �� 4�
'�
��
��� �� �	
���
� 

H ���# ��$��
� ������ �� �����D
� A
���
� ����
� +�I�
� 
�G��
 ����  
A��
�
�	�
� 4�� (���� ����� A��
�
�	�  +���
�  

����
� +�I�
�  
 (����
�  
�����
�  3.62 3.56 3.27 

A��
�
�	�
� 4�� 3.62 K 0.06 *0.35 

(���� ����� 3.56   - *0.29 �����
� 

A��
�
�	�  3.27   - 

A��
�
�	�
� 4�� (���� ����� A��
�
�	�  
����
� +�I�
�  

 (����
�  

�����
�  3.76 3.61 3.29 

A��
�
�	�
� 4�� 3.76 K 0.16 *0.47 

(���� ����� 3.61   - *0.32 

 

��
��� 

�	
���
� 

A��
�
�	�  3.29   - 

(���� ����� 
 4��

A��
�
�	�
� 
A��
�
�	�  ����
� +�I�
�  

 (����
�  

�����
�  
3.79 3.69 3.21 

(���� ����� 3.79 K 0.10 *0.58 

A��
�
�	�
� 4�� 3.69   - *0.48 

-�
�
3
� )�/�� 

 

A��
�
�	�  3.21    - 

(���� ����� 
 4��

A��
�
�	�
� 
A��
�
�	�  ����
� +�I�
�  

 (����
�  
�����
�  

3.78 3.68 3.34 

(���� ����� 3.78 K 0.10 *0.44 

A��
�
�	�
� 4�� 3.68   - *0.34 

 

 �B�� �� ���
�
2
3��� 

A��
�
�	�  3.34   - 

A��
�
�	�
� 4�� (���� ����� A��
�
�	�  
����
� +�I�
�  

 (����
�  

�����
�  3.69 3.67 3.28 

�A��
�
�	�
� 4� 3.69 K 0.02 *0.41 

(���� ����� 3.67   - *0.39 

���	
� ��
�
�  

A��
�
�	�  3.28   - 

 :��-�� ���(�� ,� /�B.)23 (,� $ % 5���� ,�� :�3�� )M�.�������� :�% ( $ %�

)&�"�� ( $ % @� �'	!���� �!�)M�.������ (=��(��� @.�( �%� $."��� $(���� �%.  
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A��/
� +�I�
� : ���� +� ����� ��# ��B�$�% �
1� -�) 4�
�)α≥0.05( ����� �� 

 ������
� 
�� ���� �� ���# ��$��
� ������ �� �����D
� A
���
� �� ������
� ���#��

 -�
�G��
 �:��)����
� +�I�
� H2
�/
� HA��
� (V   

   =�	$��(4��	X� ��!�� �"� ��<-�� ��) ,�  :  

1K A��
� 
�G��: 

=��-�	��� ��-� &	  �% ,.�"���� $."��% N�	-�� $.��.���� =�%���!��� $.��-��� 

 ��� +M!(�� �.G	�� ���	 +,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� M������

 ���	6� :.��	 &	)t-test ( ���(�� �'/.�)24 (F�� .  

 +���
�)24(  
�#�� �����
 ��
����
� -���
��1�� ������
� -�(����
� �����D
� A
���
� �� ������
� ��

 
���/�� H������
� 
�� ���� �� ���# ��$��
� ������ ��)t-test(A��
� 
�G��
 ���� H  

+���
�  A��
�  ���
� �����
� (����
� @
����
� ��
��1� - ���! ����� �
1�
� 

��� 171 4.08 0.52 3.265 *0.001  (�(/�
�� ���#�� +���
A�
���
 �A!� 171 3.86 0.69    

��� 171 3.99 0.72 8.027 *0.000 
�������
� -���3�
� +��� 

�A!� 171 3.22 1.02    

��� 171 3.61 0.53 5.732 *0.000 
�$
� 2
��% +��� 

�A!� 171 3.27 0.57    

��� 171 3.62 0.82 -0.200 0.841 
A�
��
� 7�
��9 +��� 

�A!� 171 3.64 0.80    

��� 171 3.49 0.77 -0.047 0.963 
�� -��
������3�
�� 4�� 

�A!� 171 3.49 0.78    

��� 171 3.76 0.41 5.455 *0.000 
 ���	
� ��
�
�
������
� ���#�' 

�A!� 171 3.50 0.47   

 ** ��� :�3��I�. ���*)α≥0.01(  
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 ���(�� �% K �	!�� �.
	 )24 ( N�	-� �!� $. ���* $��� =�� :��% ��(� ��*

)α≥0.01( ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� $."��% N�	-� �% 

 +,.�"���� �/! $'(� $�.9 ��* I���!	-� M!(�� �.G	�� ���	)= ( =G"� �* $��-����)5.455 (

 $��� N�	-���)0.000 ($."��� $(��"� $��� =�� :��% =�(� F���� +$. ���* �% 

 =��(���) ����4�+M.��	"� �.�6	��� �+$.�."�	�� =�.!�	��� H��� #���* ( = &.9 =!�� �*

 ����	��� $��-����)8.265 +8.027 +3.265 ( ,.� $��� N�	-���)0.001Z 0.000 ( ,�� �*

������ 5���� :�3��+:��3�� �'.% =�'/ �	�� =��(���� $."��� $(���� �%  T�3	�� �.��� 

$.��-��� &'	��-�	�.  

2K 
� 
�G��2
�/: 

 �% ,.�"���� $."��% N�	-�� $.��.���� =�%���!��� $.��-��� =��-�	��� ��-� &	 

 +#��6�� �.G	�� ���	 +,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� M������

 ���(�� �'/.�)25 (F�� .  
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 +���
�)25(  
 �����
 ��
����
� -���
��1�� ������
� -�(����
� �����D
� A
���
� �� ������
� ���#��

2
�/
� 
�G��
 ���� H������
� 
�� ���� �� ���# ��$��
� ������ ��  

+���
�  2
�/
�  ���
� 
 (����
�
�����
� 

 ��
��1�
@
����
� 

 �� +!�5-����  80 3.98 0.63 

 ��5 &
% �� +!� 10-����  127 3.97 0.62 

 ��10
D	Q� -����  135 3.97 0.62 

 (�(/�
�� ���#�� +���
A�
���
 

C����
� 342 3.97 0.62 

 �� +!�5-����  80 3.62 0.96 

 ��5 &
% �� +!� 10-����  127 3.60 0.91 

 ��10
D	Q� -����  135 3.60 1.01 
�������
� -���3�
� +��� 

C����
� 342 3.61 0.96 

 �� +!�5-����  80 3.47 0.58 

� �5 &
% �� +!� 10-����  127 3.35 0.62 

 ��10
D	Q� -����  135 3.51 0.52 
�$
� 2
��% +��� 

C����
� 342 3.44 0.57 

 �� +!�5-����  80 3.75 0.72 

 ��5 &
% �� +!� 10-����  127 3.52 0.85 

 ��10
D	Q� -����  135 3.66 0.81 
A�
��
� 7�
��9 +��� 

C����
� 342 3.63 0.81 

 �� +!�5-����  80 3.60 0.67 

 ��5 &
% �� +!� 10-����  127 3.37 0.76 

 ��10
D	Q� -����  135 3.53 0.83 
��� -��
������3�
�� 4� 

C����
� 342 3.49 0.77 

 �� +!�5-����  80 3.68 0.47 

 ��5 &
% �� +!� 10-����  127 3.56 0.48 

 ��10
D	Q� -����  135 3.65 0.43 
 $."��� $(���� 

C����
� 342 3.63 0.46 

 ���(�� ,� /�B.)25 ( N�	-�� $.��-��� =��-�	��� ,.� $.�)�/ :��% ��(�

 ���	 +,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� $."��%
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 ��� �* +#��6�� �.G	�������  #��6�� $ % ) ,� �9�5=��!-  (�-� �-�	� �"�� �"� ��

 C"�)3.68( ��(� +����� #��6�� $ % ) ,�10 �A�>% =��!-  ( ���-� �-�	�� $.!�A�� $�	����

 C"�)3.65 (� ���-��� �-�	��� ��( I��.6�� $ 3) ,�5 ��* ,� �9� 10=��!- ( C"� �* 

)3.56( $��� N�	-� �!� $. ���* $��� =�� =��-�	��� ,.� :��3�� =!�� ��* ��.% �.��	�� +

)α≥0.05( ����1� ,.��	�� �."�	 :.��	 &	  )One way ANOVA( �."�	 K �	! =��(� +

 ���(�� ��2�. ���� ��!�� �"� ,.��	��)26:(  
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 +���
�)26(  
 @���*� �����
� +��������� 4�
'
� �
1�  �� �����D
� A
���
� �� ������
� ���#�� �����

���� �� ���# ��$��
� ������ ��2
�/
� 
�G��
 ���� H������
� 
��   

+���
�  �����
� 
�$� 
 C����
-���
�
� 

 -��
�
��
�
�  

 (����
-���
�
� 

� ���! 
 �����
�
1�
� 

-�#����
� ��� 0.00  2 0.001 0.002 0.998 

-�#����
� +/�� 130.52 339 0.385   

 ���#�� +���
 (�(/�
��
A�
���
 C����
� 130.52 341    

-�#����
� ��� 0.02  2 0.012 0.013 0.987 

-�#����
� +/�� 315.73 339 0.931   

� +��� -���3�

�������
� 
C����
� 315.76 341    

-�#����
� ��� 1.66  2 0.832 2.551 0.080 

-�#����
� +/�� 110.59 339 0.326   
 2
��% +���

�$
� 
C����
� 112.25 341    

��-�#����
� � 2.72  2 1.361 2.091 0.125 

-�#����
� +/�� 220.56 339 0.651   

 

 7�
��9 +���
A�
��
� C����
� 223.28 341    

-�#����
� ��� 2.99  2 1.495 2.519 0.082 

-�#����
� +/�� 201.25 339 0.594   
 4���� -��
���

���3�
��  
C����
� 204.25 341    

-�#����
� ��� 0.85  2 0.427 2.034 0.132 

-�#����
� +/�� 71.11 339 0.210    ���	
� ��
�
� 

C����
� 71.96 341    

 ���(�� �% K �	!�� �.
	)26 (��* &��  N�	-� �!� $. ���* $��� =�� :��% ��(�

)α≥0.05( ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� $."��% N�	-� �% 
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 ���	 +,.�"���� �/! $'(�#��6�� �.G	�� =G"� �* $��-���� H $�.9 ��* I���!	-� +)2.034( +

 $��� N�	-���)0.132(+ F����  &�� $��� =�� :��% ��(�$. ���*=��(��� @.�( �%  .  

3K����
� +�I�
� 
�G��: 

 �% ,.�"���� $."��% N�	-�� $.��.���� =�%���!��� $.��-��� =��-�	��� ��-� &	 

$.�!�A�� M������ �)<��� �.G	�� ���	 +,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% 

 ���(�� �'/.� +��"���)27 (F�� .  

 +���
�)27(  
 �����D
� A
���
� �� ������
� ���#�� �����
 ��
����
� -���
��1�� ������
� -�(����
�

+�I�
� 
�G��
 ���� H������
� 
�� ���� �� ���# ��$��
� ������ ������
�   

+���
�  2
�/
�  ���
� 
 (����
�

�����
� 

 ��
��1�

@
����
� 

(���� ����� 162 3.95 0.63 

A��
�
�	� 149 4.04 0.58 

A��
�
�	�
� 4�� 31 3.78 0.71 
A�
���
 (�(/�
�� ���#�� +��� 

C����
� 342 3.97 0.62 

(���� ����� 162 3.48 1.00 

�	�A��
�
 149 3.73 0.85 

A��
�
�	�
� 4�� 31 3.67 1.21 
�������
� -���3�
� +��� 

C����
� 342 3.61 0.96 

(���� ����� 162 3.39 0.62 

A��
�
�	� 149 3.50 0.47 

A��
�
�	�
� 4�� 31 3.44 0.73 
�$
� 2
��% +��� 

C����
� 342 3.44 0.57 

(���� ����� 162 3.63 0.85 

�
�
�	�A� 149 3.57 0.81 

A��
�
�	�
� 4�� 31 3.94 0.45 
A�
��
� 7�
��9 +��� 

C����
� 342 3.63 0.81 

(���� ����� 162 3.47 0.79 

A��
�
�	� 149 3.43 0.80 

A��
�
�	�
� 4�� 31 3.86 0.33 
���3�
�� 4���� -��
��� 

C����
� 342 3.49 0.77 

(���� ����� 162 3.58 0.50  ���	
� ��
�
� 

A��
�
�	� 149 3.65 0.40 
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A��
�
�	�
� 4�� 31 3.74 0.50 

C����
� 342 3.63 0.46 

 ���(�� ,� /�B.)27 ( N�	-�� $.��-��� =��-�	��� ,.� $.�)�/ :��% ��(�

 ���	 +,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� $."��%

 ��� �* +��"��� �)<��� �.G	�������  $ % )M�.������ :�% ( ���-� �-�	� �"�� �"�

 C"�)3.74( ��(� +����� $ % )M�.������ ( C"� ���-� �-�	�� $.!�A�� $�	����)3.65 (

� ���-��� �-�	��� ��( I��.6�� $ 3)�-�	� &�"��( C"� �* )3.58( =!�� ��* ��.% �.��	�� +

�	-� �!� $. ���* $��� =�� =��-�	��� ,.� :��3�� $��� N)α≥0.05( �."�	 :.��	 &	 

 ����1� ,.��	��)One way ANOVA( ���� ��!�� �"� ,.��	�� �."�	 K �	! =��(� +

 ���(�� ��2�.)28:(  
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 +���
�)28(  
 @���*� �����
� +��������� 4�
'
� �
1�  �� �����D
� A
���
� �� ������
� ���#�� �����

 ���� �� ���# ��$��
� ������ ������
� +�I�
� 
�G��
 ���� H������
� 
��  

+���
�  �����
� 
�$� 
 C����
-���
�
� 

 -��
�
��
�
�  

 (����
-���
�
� 

� ���! 
 �����
�
1�
� 

-�#����
� ��� 1.843 2 0.922 2.428 0.090 

-�#����
� +/�� 128.680 339 0.380   
 ���#�� +���

A�
���
 (�(/�
�� 
C����
� 130.523 341    

-�#����
� ��� 5.271 2 2.635 2.877 0.058 

-�#����
� +/�� 310.488 339 0.916   
 -���3�
� +���

�������
� 
C����
� 315.759 341    

-�#����
� ��� 1.019 2 0.509 1.553 0.213 

-�#����
� +/�� 111.230 339 0.328   �$
� 2
��% +��� 

C����
� 112.249 341    

-�#����
� ��� 3.588 2 1.794 2.768 0.064 

-�#����
� +/�� 219.696 339 0.648   
 

�9 +���A�
��
� 7�
� 

C����
� 223.284 341    

-�#����
� ��� 4.814 2 2.407 4.091 *0.018 

-�#����
� +/�� 199.432 339 0.588   
 4���� -��
���

���3�
��  
C����
� 204.245 341    

-�#����
� ��� .799 2 0.400 1.904 0.151 

-�#����
� +/�� 71.160 339 0.210   ���	
� ��
�
�  

C����
� 71.959 341    

 ** ��� :�3��I�. ���*)α≥0.05(  

 ���(�� �% K �	!�� �.
	)28 (��* &��  N�	-� �!� $. ���* $��� =�� :��% ��(�

)α≥0.05( !�A�� M������ �% ,.�"���� $."��% N�	-� �% ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�

��"��� �)<��� �.G	�� ���	 +,.�"���� �/! $'(� =G"� �* $��-���� H $�.9 ��* I���!	-� +
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)1.904( $��� N�	-��� +)0.151(+ F����  &�� $��� =�� :��% ��(�$. ���* @.�( �% 

 ��(� ��!A	-�� =��(���)&.��	��� :"�		 �	�� =�-������ ( =G"� L.�)4.091( N�	-��� +

 $���)0.018( +$.����� =�!����"� �.3.
 ���	6� :.��	 &	 ��% :��3�� $.� �� $%��� �(� ,�� +

 ���(���)29 (F�� ,.�..  

 +���
�)29(  
 �'�� 
���/�  ������ �� �����D
� A
���
� �� ������
� ���#�� ����� �� 4�
'�


�
 ���� H������
� 
�� ���� �� ���# ��$��
�����
� +�I�
� 
�G�  -��
��� +��� ��
���3�
�� 4����  

 4��
A��
�
�	�
� 

(���� ����� A��
�
�	� 2
�/
�  
 (����
�  
�����
�  

3.86 3.47 3.43 

A��
�
�	�
� 4�� 3.86 K *0.39 *0.42 

(���� ����� 3.47  - 0.04 

A��
�
�	� 3.43   - 

 :��-�� ���(�� ,� /�B.)29 (,��� ,�� :�3��  $ % 5��)M�.�������� :�% ( �!�

 $ % @� �'	!����)�-�	� &�"��$ %� + M�.������(.  
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A��/
� +$'
�  

-��$��
�� FB���
� ��!���  

� I�2�� ��3�� ��) ,�2	. I�2�� &A �'	" -� �-"-	 �-� $-����� K �	! $
9�!�

�". ���� =�.��	�� 0��1:  

01�9 :���
�
� FB��� ��!���:  


� FB��� ��!���.�� @)
�� +�*� +�I� &�#  : ����
 �����
�
� ���
��
� ��
��� ��
� ��

V ������
� 
�� ���� �� ���# ��$��
� ������ �� �	
���
� ��
���  

   /�B. ,� ���(�� )5 (,..���	�� ,.%�
��� $-���� ,� F�"-� H��
4� ����
	�� 

$�-�	� $(��� =!�� + ��(� ���1� $�	��� �% ��(�"��!��#��	-� $ .� �% " ���-� �-�	�� +

)3.58 ( ��(� ��( $.!�A�� $�	��� �%�"=������� ��6	� " ���-� �-�	��)3.53 ( $�	��� �%�

 ��(� $A��A��"����
	�� H��
4� " ���-� �-�	��)3.49( ��(� #�.61� $�	��� �%� +

",���	�� " ���-� �-�	��)3.44.( �9� N0�	 ?�) $(.	!�� ��* #�� ����� �'!� �)0.��	 �"� 

�!�(�� ��/!�� �A�� ,� �!�(�� ��.��	�� +�"���� ��$"� ��� =���.0�� �	�� &��. �'� ,�%�
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��! �"� ������ $��!	��� =���6��&) H�
��� ,.� �� ,���	��� $����	��� $�A�� �B6 ,� I�.!'� 

1� ��9 $�	��� �% =��(� +$.%��
4� 8���� �B6 &"����� ����	�� #��3�� #�.6)6" ( �%�		 

&"��"� 8�% H./�	� � �-��� $.�."�	�� ��
� �2%� �% M���� �̂�!� �"�  
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 =�'.(�	 H�
��� ����	�� ����
	�� "  ���-� �-�	��)3.94 ( �% =��(� +@3	�� N�	-���

 #��3�� #�.61� $�	���)3" ( @.�	-. &"���� �."�	 N�	�� M���� ��* �	�!��� $.-�-1� ���-��# 

H�
��� ����	�� �� "  ���-� �-�	��)3.62 ( +�-�	� N�	-�����* $(.	!�� ?�) N0�	 �9� 

 ,.�"����,�.���	�� ,�%�
��� �'���. �	�� ��'(��� ,���
.  �"� ����� �'!>
 ,� �	���  #��.0

 ,.�"���� ��� �.��-1 ,.%�
��� H./�	�� �'.% &'-3!� �����. ,� �(. �	�� �!��(�� �%

 $��!	� �A�$�-�!� $ .� �% &"�	"� I���% ,.�"��"� �%�. ��� �-�!� ��
� �!)��� H���� .   

2KA�
��
� +��� :  

         /�B. ,� ���(�� )12 ( $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� $."��% N�	-� ,�

�	�� +$�-�	� $(��� ,�� M.��	�� �.��-� ��(�� ,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ �-

 ���-�)3.63 ( +�-�	� N�	-����9� N0�	 ?�) $(.	!�� ��* ,� K������ $.�.��	�� �	�� �)���. 

,�%�
��� ,�.���	�� &"��"� $��6��� &��6	-�� � �-��� $.�."�	�� �% $."���� $�."�	�� $"."9 ��( 

�* ,* �"V� K������ $.�.��	�� 0��	 �"� #���4� $.3��� �.��-�� �.2�	�� ���.�� �"�3��� 

��!-��� D��� �.��-� M.��	�� $��6�� �.��-1� +$.�."�	�� �% ,.� ,� �� :"�	. � �-���� 

$.�."�	�� �.��	��� �'."� �% �"V1� &��	 �'(���� �"� =������ $.�6
 ,� H�
��� 

����	�� ,��	� F"	 K������ �.V $-���� ��
� :.9� +$"(	��� ���� ��. �"� $�� ��) 

�.-3	�� ,� 	�.�� � �-��� �.��-1�� $�
!1�� :.��	� H��)1� +$.�."�	�� �.��	� �.��-� 

M.��	�� ��%� K �	!� +&.��	�� =��( �% �	����� #�6>	��� �% ��) ��(��� �* ,� ?�) ���1� 

��	�	 ��* ��� :.9� &��6	-�� ��.	6�� ����*� � �-��� $�."�	�� $�-�!��� $."��"� $�."�	�� �% 

H9����� ��$.3� . #��3�� ���1� $�	��� �% =��(�)23" ( ���
! ��!. ��� &"���� $.�%�� ���0	

���% ��
� $�"��� M.��	 �% " ���-� �-�	��)3.84 ( $.!�A�� $�	��� �%� +@3	�� N�	-���
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 #��3�� =��()21" ( =�'.(�	 ,� I��.3	-� ��B� M.��	� $�-�!��� $�.���� &"���� ��	6.

�� ����	�� H�
��� " ���-� �-�	��)3.75 ( +@3	�� N�	-��� ��* $(.	!�� ?�) N0�	 �9�

8�����
	�� H��
4� �% ����	�� H�
��� �  �"� $���
 �B6 ,� &"���� @� ,���	��

 $.�.��� $."�� �% ���
! #��.0� &"���� $.�%�� ,� �.0	 �	�� $.-.��	�� �.��-1� �2%� ��.	6�

��	�� :�� �2%� ��.	6�� +M.��	�� �"� ���	 �	��� M. H��� $%�V �% �
!�� ���3	��

&"�	�� ��! $�"��� 03�. ����� #��3�� =��( #�.61� ��9 $�	��� �%� +)24" ( &"���� &�6	-.

&."�	�� ��(� �% $A.���� =����	�� @� &�B	. ��� $�"��� �.�3	 #��A4 �A�1� ��"-1� " �-�	��

 ���-�)3.51 (�-�	� N�	-��� .�% =��(� #��3�� #�.61� $�	��� )19" ("�. @ �"� &"����

�"��3	�� M.��	��� :"�		 $��!	� �.��-� " ���-� �-�	��)3.43 ( +�-�	� N�	-��� �9�

 ,� ��* $(.	!�� ?�) N0�	 ,.�"����,� ,��6>. ,..���	�� ,.%�
��� ,.-�	 �"� ���	 �.��-� 

 &'	���9����-�&'	��	"� �2%1� ��"-1� ��.	6� �"�  F���� +$�"��� �.�3	 �.A. ��� M. &�.��

� ����	�� H�
��� �.0.� &'��% ,� ,-�. ��� �"��3	�� M.��	�� �.��-� �"� &"���� TB��

M.��	�� $."�� �% &'	.�%�� ,�.  

3K�������
� -���3�
� +��� :  

         ���(�� ,� /�B.)13 (�� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� $."��% N�	-� ,� $/%�

 �-�	�� +$�-�	� $(��� ,�� $.�."�	�� =�.!�	�� ��(�� ,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������

 ���-�)3.61 ( +�-�	� N�	-����9� N0�	 ?�) $(.	!�� ��* �!� &V���� ,� ��(� K���� 

$.�.��	 &��6	-� ��-���� �% $."���� $.�."�	�� �A� =���� �	!4�+ =����� $��6 K)�!���� 

����$�-� �)�.V� �* ,* ?�) &� �3	-. �'!� @.�( ,.�"���� BA�% �% =���� �	!4� &	. ��.	6� 

,.�"���� ��� =���6�� �"�1� F��	
B� ?�'� =������ �'!��� ,� =������ �	�� ,� �'!>
 ,� 
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H!�	 &"���� �% $�	� &"�� ��� ��)� ��	�. ��* �2� �
� =��!- ,� #��6 &"���� �% 

+&."�	�� ��� $�-!��� =����� K)�!��� $�-����� �% $��6� �% D�� =���6	�� �A� &�"��� 

=�.2�.���� $G"��� $.0."(!4� &�� &	. �'�.��	 �"� $.�� =���6	�� +$.�"��� $%�24��  ��* 

,� :.��	�� �"���� �'� �% H9����� $.3��� �� ��0 ������ #��� ���-� �'!� &�� ��(� ������ 

$.���	�� �����$�- $.%���� +$�-�!���� &��� $.�3� #0'(1� ���� $�"��� �% M������ L.� �(�. 

�% �"V� M������ ��	6� ��-�� ���� �� ,.!A� ��)� -�!	. �� @� ��� $�"��� �% $-����� 

���� 8�� ������ $.-����� �	�� ,��. &��6	-� ��-���� +�'.% F���� ,�% �� ��"�	 &"���� � 

�(. $��3�� �.���� �"� +�	�"� ���!.� &��6	-� ��-���� �% ����* =��(���� $.���4� 

:����� ����� +$�"�"� ��� ��.% 8	6. �.�3	� =!�	!4� @9������ $.!��	��4� �% $��6 +��'!��� 

����*� F�!� $" -�+ �'% ���! �."9� �-�� �� 5�-	 �� H��/�� F���� ��( ��) ��(��� 

N�	-�� �-�	� .� �% =��(� #��3�� ���1� $�	��)7" (&"���� H/�.���3��  &."�	�� �.(���!�	 

#��3��� ,� $.��� $(���$.3��� $��"� ?�.3!	 ��!A�  " ���-� �-�	��)3.76 ( +@3	�� N�	-���

 #��3�� =��( $.!�A�� $�	��� �%�)10" ( �% $-������ &"�	�� ����� 0���� ,� &"���� �.3	-.

�"� ������ ��'!��� M.��	$�" " ���-� �-�	��)3.72 ( +@3	�� N�	-��� ?�) N0�	 �9�

 ��* $(.	!�� H�
��� &��. ,� ,� �� �� M.��	�� $."�� �% &�) ���� �) �.(���!�	�� ,�

 ,� #��3	-��� &."�	�� �% �.(���!�	�� H./�	 �"� &"���� #���-� ,� ����
	�� ����	��

��"� �!'��� ��!�� 00�	 �	��� &"���� ����� M.��	 �"� ?���-	� &"������ +$"��% $�.��� 

 #��3�� =��( #�.61� $�	��� �%�)12" (. $-����� �% $�-����� =����	6�� ��!�� &"���� &��

����	�� H�
��� @� ,���	��� " ���-� �-�	��)3.33 ( +�-�	� N�	-��� ?�) N0�	 �9�

 ,� ��* $(.	!������ @� � ��� �B6 ,�� ����	�� H�
��� &"���� ��-�4 �	���9 H/�. � &"
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 ,� �"�	. ���� ��1� $�"��� &"�	 ,.-�	 �% $.�)� �'� �	��� $�-����� =����	6�� ��!� #��'�

F�� �"� &"���� #���-� H�
��� �!��� +F�� ,�	. � �-3! ����	�� H�
��� ,��. �9� +,� 

&��6	-� ��-����=�.!�	���  $."��3� ���!. �"� '���6	-�� %� @.�( �!��( $."���� $.�."�	�� 

��!A� �.��	�� ��)� �9 � �	>	. @.�(� ,.%�
��� ,..���	�� ��% ,��. D�� ,.%�
��� ,.0.�	� 

�% �!�( ,.�� &��6	-� ��-���� $."��3� �A� ����6	-� �% ����* M����� �-� =���� 

+�	!� �!��� �% =9��� �-3! �.V 0.�	� �% �!�( �6� &��6	-�� -������ �A� =�.(.	��	-� 

M.��	�� $�-����� N�61�.  

4K���3�
�� 4���� -��
��� +��� :  

/�B. ,� ���(�� )14 ( $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� $."��% N�	-� ,�

 +$�-�	� $(��� ,�� &.��	��� :"�		 =�-���� ��(�� ,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������

�9� N0�	 ?�) $(.	!�� �*� ,� &��	)� K������ $.�.��	�� �	�� �)�3!. ,�%�
��� ,�.���	�� 

,.�"��"� ��!A� $��6�� �% T�2�� &.��	�� �2.� $"."9 L.�� � &	. ���%* K���� $��6 

T�2��� &.��	�� ��!*� �.��	�� �"� =���2�� &.��	�� &		 ,� �B6 8.�6	 D�� 

=�-"(�� $.�.��	�� �% K������ $��!	��� T�2��� &.��	�� ��� ��(. L.���� ,� ��) ��(��� 

M.� �.���� �� �.-. � ��!*� +�.�!�A $%�24�� ��* ,� ���!	 T�2�� &.��	�� �% =�-"(�� 

$.�.��	�� $.
��'�� �� ��0 ��!. �"� &.��	�� ��."�	�� &�� :�. ��* �.��	 =���'� ,.�"���� 

&��6	-�� $.(.	��	-� &.��	�� ��	���� �"� ���1� �U�N� =�.(.	��	-� &.��	�� $��6	-��� �% 

&.��	�� �3��� �% ��2 &.��	�� ��9���� ���� M��. =�0�(!* &"�	��� �'-.�.� �% H9��� 

+$.�.�� &�� :�. ��* �.��	 =���'� ,.�"���� �% &.��	 �.3!	� &.��	�� ��	���� �"� ���1� �% 

$%�G�� +$.3��� F���� &��6	-� =���1� $.�.��	�� �!���$�- &.��	"� �3��� &�B-� �.��	�� 
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(rating scales) &�B-� �.��	�� $./3"�� (Rubric) & ��9� ��
�� (check lists). ��*� 

$.3.� ���	 ,��"���� ,����
��� �% =�-"(�� $.�.��	�� ��* ��� &.��	�� �% �.(�	 ,.-�	� 

M.��	��.  

 $%�24�� ��* ���9 =�-"(�� $.�.��	�� ��* H.��	 ���,.�"� ��* ����� @9�	��� ,� 

&'-	 �� =�.(.	��	-�� $A.���� �% &.��	�� �.��	� �� ,� M.��	�� &.��	��� ,� ����!�� 

#0���	��� ��� &"���� ��* ����!�� #0���	��� ��� +&"�	��� �* 5��. &"�	��� I�(	!� +�	%���� 

I��<-� ,� +��"�	 I����9 �"� &��6	-� =���'� &"��� ��6	�� ��=����� ��.� �.�2��� �	�� 

�'(��	 �% H��� �%� #�.��� $.��.��  I��"�	�� I���	-� .��)� ���. ��* ���9 B�� �% 

H�
��� ����	�� �% ����	�� @� =�.(.	��	-�� $A.���� �% &.��	�� �'!��	*� ��)� M��!� ��"- 

�"� $."��% K������ �% $.�!	 &"���� F��� =��( $(�� ��) ��(��� �	�$�-  .���� ��<. ��) 

�.-3	�� ,� ��!� =����	6�� ��%� ����(� =�3������ =��( �% �	����� ���1� �% ,.� ,� 

&��6	-� $" -1� $(��	��� �% $������ #������ :��3�� $.��3�� ,.� $�"��� =��( �% $�	��� 

#�.61� ��� �!�. &�� ��(� 0.��	 �"� =���2�� &.��	�� �	�� ��	�	 ��* �	:� �'.%.  

 #��3�� ���1� $�	��� �% =��(�)26" (��.&"���� @� ,���	��� $.3��� $" -1�  H�
��� 

 ����	�� " ���-� �-�	��)3.81 ( +@3	�� N�	-��� H�
��� ,� ��* $(.	!�� ?�) N0�	 �9�

����	�� 8��. ���
	��� ,���	�� �"� &"���� @� 	���-��� =�!��	�� $" -� @2� �"� 

�"� $�-�!� #��3�� =��( #�.61� $�	��� �%� +$�")28" ( ,� $�"��� &��	 ���. ,� &"���� @.�	-.

N�6� ��* #�	% " ���-� �-�	��)3.09 ( +�-�	� N�	-���,� ��* $(.	!�� ?�) N0�	 �9� 

 �(� ,� F��� N�61 #�	% ,� $�"��� &��	 �.��	 #���2� &"���� ��!. � ����	�� H�
���

�� =�-������ &.��	F�� �% �/!�� #���* H�
��� ,� �"�	. ��� +�'� &��. �	�� $.-.��	.  



140 

 

5K�$
� 2
��% +��� :  

        /�B. ,� ���(�� )15 ( $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� $."��% N�	-� ,�

 �-�	�� +$�-�	� $(��� ,�� H��� #���* ��(�� ,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������

 ���-�)3.44 ( +�-�	� N�	-����9� N0�. F�� ��* ,� =������ $.�.��	�� $��6�� ��'� 

��(���  ���	 ,�.���	�� ,�%�
��� �'���. �	��$"."9  �* � 0��	 =��(� =������ $.�.��	�� �"� 

�!��( $"�	� #���4�� $.3��� ��
� HA�� ��!*� �'���!		 b�
� ,� &����� ,�� +�.�3	�� 

$%�24�� ��* ��!� '�& �9 � &	. �".�3	 ��
� ���% �% K������ $.�.��	�� �	�� �9 ���!		 

�2�� ,� ��(� #���4� +$.3��� �* �)� �!�(�� ��.��	�� �"���� =B�
�"� H9������ $"�	��� 

#���4�� +$.3��� �* �"G. �"� ?�) =������ �!�(�� ��/!�� ��� �A<. �"� $.�%�� &"���� 

F��	
B� �A�� ?�) �����=�.  

      #��3�� ���1� $�	��� �% =��(�)13" ( $�-�!��� $.�."�	�� $".-��� ��.	6� ,� &"���� ,��	.

M.��	�� T�2��� " ���-� �-�	��)3.52 ( +�-�	� N�	-�����* $(.	!�� ?�) N0�	 �9� ,� 

�
	��� ,���	�� $."�� ��!A� $.3��� $���� �B6 &"���� #���-� �"� ���. ����	�� H�
��� ��

 ��(� +&'.�� ��!�� 8�% 00�	� +$�"��� =���"�� ��A	 �	�� $.�."�	�� � �-��� H./�	 �"�

 #��3�� #�.61� $�	���� �%)16" (.�"��3	�� ��"-1� �B6 ,� H��� ��2 ,� &"���� ,.��	 "

 ���-� �-�	��)3.23 ( +�-�	� N�	-�����* $(.	!�� ?�) N0�	 �9� ����	�� H�
��� ,� 

 ����
	�����. ,� �!��. ���� H��� ��2� �"��3	�� ��"-1� &��6	-� #���2� &"���� 

$�"��� M.��	 &"���� $."��% �"� F�� M��!� ��� ,�.�1� �"V� �% ��/! ��
� &	. F�� ,��� 

�-�	� N�	-�� ��( ����� �!�(�� ��) �%.  @� H"	6	�$(.	!$-���  ,�- $-���)San, 
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1999 ( +,��."- ,� �� $-����*�&B- +�!.	 ��� $-���� ,.����� +�.��(� +�.��� +

 $".B6���)2011(.   

.�� @)
�� E
�D
� +�I�
� FB��� ��!��� : ����� ��# ��B�$�% �
1� -�) �!"# ���� +�

)α≥0.05 ( ����
 �����
�
� ���
��
� ��
��� ��
� �����
��� ������ �	
���
� 

 ������
� 
�� ���� �� ������
� ��
���V���# ��$��
� ������ �� �����D
� A
���
� ��  

        ���(�� ,� �'/.)16 ( N�	-� �!� $. ���* $��� =�� $.��(.* $9B� ��(�

)α≥0.05 ( $.���% N�	-�� ����
	�� H��
4� F�"-� ,..���	�� ,.%�
��� $-���� $(�� ,.�

%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"���� �/! $'(� ,� ,.�"���� C"� �* ,��� $������ $/

 ���	��� �����)0.806 ( $��� N�	-���)0.000 ( $��� =�� $.��(.* $9B� =�(� ���

�	-� �!� $. ���*N)α≥0.05 ( $.���% $!��	-�� ����
	�� H��
4� $!��	-� =��(� @.�( ,.�

��% H��
*� �!���	 H��
* �) ����
	�� H��
4� ,� F�� �.-3	 F!�.� +,.�"���� ���. �

 $.�.�� $���
 �"� &��. �!� ��� �!'��� ��!�� �% &'��% #��.0� ,.�"���� $."��% #��.0 �"�

 #��.0 �"� ���. �!U% �-�!� ��
� H/� �� ��*� $�A�� �"� �!�� �)� H�
���� &"���� ,.�

0B�� H������� =���"���� &'��-�*� &'	���'� �.��	� $�"�"� &'-.��	 �% ,.�"���� $.���%+$� 

�9� N0�. F��I�2.�  ��* ��(� N�	-�  ����	�� H�
��� ,.� ����
	�� H��
4� ,� �-�!�

�"� ��� ��)� &"���� ,/ �% &"����� ��(� �2��� N�� ,.�"���� ��"�% ,�� �!�(��  ����
	��

N�	-� �"�� &"����� H�
��� ,.� ����.� =�(�� ,.�"���� &'	��"�	�� ,�� �2��� �"�� 

� =�(� F���,.�"���� $.���%� ����
	�� H��
4� ,.� $.����� $9B��. ?�) H"	6	� $.(!	�� 

,� ,.)�
 $-��� $(.	! )2010 (�.��	�� ����	�� H��
4� :.��	 $."��% ,� =�'/� �	����   
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 @� :3		� +$�-�	� $(��� ,�� &�"��� ��"�� N�� $.-.��	�� =�-������ ,.-�	 �% ����
	��

 ,���V $-��� $(.	!)Garmen, 1995 ( ,� ��0 ����
	�� H��
4� ,� =�'/� �	��

 $(��� ,��� $��6�� ��!A� ,.�"���� $���
�$�3	�� .���K!��	-��� $-��� @� :3		 )1999  (

.�"���� $."��% N��� ���	��� H��
4� ,.� $.��(.* $9B� ��(� =	�A� �	��, @� �2.� :3		� +

,�-��!� $-���)2000(,� =!.� �	��  �� �% $.���
	"� $(.	! $."��% �A�� ������ ,.�"��

$")<��� =������.  

 +�I�
� ��!���<��

�&�# .�� @)
�  : ����� ��# ��B�$�% �
1� -�) 4�
� ���� +�

)α≥0.05( ����
 �����
�
� ���
��
� ��
��� ��
� �� ��
��� A
���
� �� �	
���
� 

� ���� �� ���# ��$��
� ������ �� �����D
� -�
�G��
 �:�� ������
� 
�) HA��
�

����
� +�I�
� H2
�/
� (V  

1KA��
� 
�G�� :  

     /�B. ,� ���(�� )17 ( N�	-� �!� $. ���* $��� =�� :��% ��(� &��

)α≥0.05 ( ����
	�� H��
4� F�"-� ,..���	�� ,.%�
��� $-���� $(�� �% M������ �%

(� ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A��,.�"���� �/! $' $�.9 ��* I���!	-� +M!("� I���	 )= (

 =G"� �* $��-����)0.475 ( $��� N�	-���)0.625 (=��(��� @.�(�� +$."��� $(��"� �9� +

 ��* $(.	!�� ?�) N0�	,� ,.�"���� ���- ��!��� I����� &� I�A�!*+ ,���
. ,��  $-���� $(��

����
	�� H��
4� F�"-� ,.%�
��� �	-.: ?�) $(���� ,� H.!�	�� F��� ,� @9�� $-���� 

,.%�
��� F�"-� H��
4� ����
	�� F��� F���� ,�� �.G	� M!(�� ,.�"��"� B��� �.V &-��   
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�� ���% �% &���� �"� N�	-� $-���� ,.%�
��� F�"-� H��
4� ����
	�� &'!��� ����� +

� M3! �(.�6 &'!�� #���� $.�.��	 =����� ,��26.$.�."�	�� =�--<��.  

,.� �%       $. ���* $��� =�� :��% =�(� �%  ��(�) ��!�� �% $ .� #��	-�(. =G"� �*

 $�.9)= ( $��-����)2.248 ( ,.� $��� N�	-���)0.025 ( ������ 5���� :�3�� ,�� L.�

�-�	� T�3	�� �.���&'���-��� L�!W� ���-��� �-�	��� ,�  +�9� N0�	 ?�) $(.	!�� ��* ,� 

&/�� &��	)� ������ ,� ,.�"���� ��.% 8	6. ����
	�� H��
1�� ,..���	�� ,.%�
��� N�� 

��!. ��
� ���� �"� ��(� ��!�� �% $ .� #��	-�. $-��� @� $(.	!�� ?�) :3		�  �����.-	�

)Kutsyuruba,2003 ( ������� $-����)2000.(  

   2K2
�/
� 
�G�� :  

       �% K �	!�� �.
	  ���(��)19 ( N�	-� �!� $. ���* $��� =�� :��% ��(� ��*

)α≥0.05 ( ����
	�� H��
4� F�"-� ,..���	�� ,.%�
��� $-���� $(�� �% M������ �%

,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� ��* I���!	-� +#��6�� �.G	�� I���	 

 $�.9)H ( =G"� �* $��-����)7.339 (-��� $��� N�	)0.001( + =�� :��% ��(� F����

 $%�� �% $. ���* $����* =��(��� $�.9 =G"� )H ( ,.� $��-����)8.573Z3.020 (

 ,.� $��� N�	-���)0.000Z0.050 (� $ % 5���� $."��� $(���� �% :�3��) ,� �9�5 

=��!- ( $ % @� �'	!���� �!�) ,�5 ,� �9� ��* 10=��!-  ( $ %�) ,�10 �A�>% =��!- (

 ,� �9� $ % 5���� :�3�� ,�� L.� ,���	�� ��(� ��!A	-�� =��(��� @.�( �% F����5 

 $ % @� �'	!���� �!� =��!-) ,�5 – ,� �9� ��* 10=��!-  (��% . ,� F�� �.-3	 ,��.�

 ,� �B6"� &���� �% $�.9� �.V =��0 �� &'	��.��	 ,��	 �9 $"."��� #��6�� ��� ,� ,.�"���� �

 ,� �"�� &'	��.��	 =��( F���� ����
	�� H��
W� ,..���	�� ,.%�
��� $-���� N�	-�
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=��!- �A�1� =���6�� ��� ,� ,.�"���� =��.��	. $-��� $(.	! @� $(.	!�� ?�) :3		� 

$"��06��)2001.(   

3K����
� +�I�
� 
�G�� :  

       ���(�� �% K �	!�� �.
	)22 (��� =�� :��% ��(� ��* N�	-� �!� $. ���* $

)α≥0.05 ( ����
	�� H��
4� F�"-� ,..���	�� ,.%�
��� $-���� $(�� �% M������ �%

,.�"���� �/! $'(� ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� +��"��� �)<��� �.G	�� I���	 

 $�.9 ��* I���!	-�)H ( =G"� �* $��-����)15.563 ( $��� N�	-���)0.000 ((� F���� ��

 +=��(��� @.�( �% $. ���* $��� =�� :��% ,��� �!� M�.�������� :�% $ % 5���� :�3��

 ,� F�� �.-3	 ,��.� +=��(��� @.�( �%� $."��� $(���� �% M�.������ $ % @� �'	!����

 $.�)� &'% �"� #��9 �A�� ��!�� ��"� ��"��� &'")<� ��0 ��"� ,..���	�� ,.%�
��� ,� �B6

H./�	 ��� ,.�"���� @� ����	��� +$.�"�	�� $.�."�	�� $."���� �% ����
	�� ����	�� H��
4� 

 ,� ��-	�� �� �B6 ,�� ����	�� H�
��� ,� ��� +$.-.��	�� $."���� �% &'	."��% ,� �.0.

 +$.�."�	�� $."���� �% $A.���� $.%��
4� �.��-1� H./�	 $.�)� N�� F��. $.�/! =���"��

��. L.� �.��-�� =�.(.	��	-� H./�	 �"� ,.�"���� #���-�� &"�	�� $ .� ,.-�	 �'�B6 ,� ,

 �61�� $.-.��	�� ,.�"���� $."��% #��.0 ,� ,.%�
��� ,��. ���� +M.��	�� �% $A.�� :���

 $."���� �% &''(��	 �	�� =B�
��� $'(��� �"� #����� &'��-�*� &'	���'� �.��	� &)�.�

	�� $.�."�	�� &."�	�� $.�- @%� F���� +�('!� ��"� ��"->� �'"�� $.�"�#���-�� �"� $�"��� 

 =���'���� =���"���� ��-�*$�0B�� ,.�"���� #���-�� $.�"�	�� $.�."�	�� $."���� �% ���6!B� 

�!'��� ��!�� �"�. $-��� $(.	! @� $-����� $(.	! :3		��������)2000.(  
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 +�I�
� FB��� ��!���A��/
�&�# .�� @)
��  : ��# ��B�$�% �
1� -�) 4�
� ���� +�

 �����)α≥0.05( ��$��
� ������ �� �����D
� A
���
� �� ������
� ���#�� ����� �� 

 -�
�G��
 �:�� ������
� 
�� ���� �� ���#)����
� +�I�
� H2
�/
� HA��
� (V  

1KA��
� 
�G�� :  

    ���(�� K �	! �.
	)24 (:��% ��(� ��* N�	-� �!� $. ���* $��� =�� 

)α≥0.05 ( $."��% N�	-� �% ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"����

,.�"���� �/! $'(� $�.9 ��* I���!	-� +M!("� I���	 )= ( =G"� �* $��-����)5.455 ( N�	-���

 $���)0.000 ( =��(��� �% $. ���* $��� =�� :��% =�(� F����) �.�6	��� ����4�

H��� #���* +$.�."�	�� =�.!�	�� +M.��	"� ( $�.9 =!�� �*)= ( ,.� $��-����)8.027Z3.265 (

 ,.� $��� N�	-���)0.001Z0.000 ( T�3	�� �.��� ������ 5���� :�3�� ,�� L.�

+$.��-��� &'	��-�	�  ,.�"���� ,� �B6 ,� F�� �.-3	 ,��.�1 F���� &'.�� ������ $.�)

$3"	6��� =��(��� �% &'	."��% ,.-�	 �% ����
	�� H��
4�=��"���� ,� �A��  + ,��. �9�

&��	)�,.�"��"� &'	���.0 ��!A� ,..���	�� ,.%�
��� F��� ���� ������  =���'��� &'!��-�. 

 =��"���� ,� ������ ,.�"����� ���� &��	)� &'.�� ,..���	�� ,.%�
��� ,� �(� �9� +$3"	6���

�=��"���� $."��% N�	-� ,� ���� �) ,.�"���� $."��% N�	-� ,� ,.�	 L.�� +L�!4. :3		� 

 $-��� $(.	! @� $(.	!�� ?�) ,����B�)Blackburn, 2007( $(.	! ,� H"	6	 ,.� �% +

,..�!G�� $-���.  
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2K2
�/
� 
�G�� :  

        ���(�� �% K �	!�� �.
	 )26 (�� =�� :��% ��(� &�� ��* N�	-� �!� $. ���* $�

)α≥0.05 ( $."��% N�	-� �% ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"����

,.�"���� �/! $'(� $�.9 ��* I���!	-� +#��6�� �.G	�� I���	 )H ( =G"� �* $��-����)2.034 (

 $��� N�	-���)0.132 (� $%�� �% $. ���* $��� =�� :��% ��(� &�� F���� +=��(��

���	� ?�) $(.	!�� ��* ,�  ���� #��6�� N�� ,.�"���� &� ,��. �� �.A>	 �"� &'	��.��	 N�	-� 

$."��% ,.�"���� �% M������ $.�!�A�� �% $/%��� $������ ,��� ,� $'(� �/! +,.�"���� 

F��� ,� �.)>	�� �.��	��� �% ��(� #���4� #��.���� $.-����� ���� ?��"	 "������+, $%�24�� 

��* =��."�	�� #������ ,� #��0� $.��	�� &."�	��� �'	�.�.��� �	��� 52�	 �� ��	. 

 ����	6� ��(� �% �"��  &"���� ,� ��"�� �) ��� ����	�� H��
4��,�� �� ��� �% 

��(� ��) N�	-��� ������ �)� N�	-� �-�	� =��.��	� ,.�"���� N�	-�� N�	-� $."��% 

,.�"���� �% M������ $.�!�A�� �% $/%��� $������ ,��� ,� $'(� �/! + ,.�"���� &V���� 

,� HB	6� ,'	�.�	-� �% #��6�� F���� ,�% ���� #��6�� ,�� ��.��� M.� �� �.A>	 .��)� 

�!�. ,� #��6�� $."���� N�� ,.�"���� � ��
	 I��.A>	 IB��% I��-��� �"� N�	-� $."��% 

,.�"���� �% M������ $.�!�A�� �% $/%��� $������ ,��� ,� $'(� �/! ,.�"����.  ?�) :3		�

 $(.	!��,�- $-��� $(.	! @�)San, 1999(� + ,����B� $-���)Blackburn, 2007(.  

3K����
� +�I�
� 
�G�� :  

    ���(�� �% K �	!�� �.
	)28 ( N�	-� �!� $. ���* $��� =�� :��% ��(� &�� ��*

)α≥0.05 ( N�	-� �% $."��% ,� ,��� $������ $/%��� �% $.�!�A�� M������ �% ,.�"����

,.�"���� �/! $'(� $�.9 ��* I���!	-� +��"��� �)<��� �.G	�� I���	 )H ( =G"� �* $��-����
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)1.904 ( $��� N�	-���)0.151 ( @.�( �% $. ���* $��� =�� :��% ��(� &�� F����

 =�-������ ��(� ��!A	-�� =��(��� =G"� L.� &.��	��� :"�		 �	��)4.091 ( $��� N�	-���

)0.018 ( �'/. �* +$.����� =�!����"� �.3.
 ���	6� &��6	-� &	 :��3�� $.� �� $%��� �(� ,��

 ���(�� ,�)29 ( $ 3� �'	!���� �!� M�.�������� :�% $ % 5���� ,�� :�3�� ,�) &�"��

M�.������ $ %� +�-�	�(F�� �.-3	 ,��.� + &'	B)<� =���0� ��"� ,.�"���� ,� �B6 ,� 

 �B6 ,� F��� $.�."�	�� $."���� �% ����
	�� H��
4� $.�)1 I�����* �A�� ��!�� ��"� $.���(��

 N�	-� ,U% �!) ,�� +$3"	6��� =����(�� �% &'	-��� ��!A� $.�/! =���"�� ,� ?��-	�� ��

�� H��
4� ,�� ��"� ���0. ,.�"���� $."��% I�3/�� ,�� ��"�� +���� ��
� IB�3� ����
	

$.�"�	�� $.�."�	�� $."���� @� &���	�� ,� ,.�"���� ,��. ��"->�.  $(.	! @� $(.	!�� ?�) :3		�

$-���� ,..�!G�� $-��� )2004($-���� + ,����B� )Blackburn, 2007.(  
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0����D :-��$��
�:  

 ="��	 �	�� K �	!�� ��2 �%�.'�� $-����� �	X�� ���	 $A����� ,*:  

• �=�'/����
	�� H��
4� F�"- ,� K �	!�� $.����� $-����� �% $�-�	� $(���  ,�% ��'�� 

N�	 $A������� #��0� �% ,.��<-��� &�.9 #���2 $.��	 &."�	��� ,.�	6���� �% ��(� 

�� ,.%�
���� $��6 $.�.��	 =���� ���� ����	�� H��
4� $.�.�� $��6�� H��
4� ,..���	

 H�'� ����	�� ,��.��� �% �".�3	� �"�� =�.�R� ����
	�� ����	�� H��
4� &.)�3� ���!		

�	��� ����
	�� H��
4� F�"-� ,..���	�� ,.%�
��� $-���� $(�� @%� . 

•  &."�	��� $.��	�� =�.�.�� �% ����	�� H��
4� &�-9� &�.9 #���2����4�� ���&./!	 "�K���� 

�� $.9��
4�$.���
	��
. ��9�� ��
� ` �'�� &"���� $.�)>� #� �%� ?�) K������ + F��� ,� 

:.�� �.��	 $.�R �.��	�� K���� L.�� ���. �'."� &"���� @%��� �	�� ,>� ��	�	 ?�) =������ 

$.�.��	�� $."��� @.%�	 &"���� ����� �� �"� #��.0 �� $(�� $.�!- BA� $."��% @%� D�G� 

�(� �% &"�����"�� � �A� �!��(�� H"	6�� : &.��	��� +$.�."�	�� =�.!�	��� +M.��	�� �.��-�

 H��� #���*��	��� =�'/ $(��� $�-�	� �% $-����� $.�����. 

• ,� ��	 ����
	�� H��
4� �"� $� �9 $.�.��	 K���� �3!	� �% =�9�� $�-�!� ,.�"��"� �% 

������� $3"	6��� �"� ��
 K���� #�.�9 $3A�� ��N�� =��2������ =���!��� _��� ����� 

,�� ,� ��
. &"���� �"���� +�(2��� ����� �� ?�) �3!	 K������ �% $-����� �'-3! L.�� 

��<. F�� ��* $��'- ��� =�(�.	��� $.�.��	�� �'	.�"	�  ��
��� $-����� ,� F��� �A�1�


	�� �%��
4� F�"-�� ,.� $.��� $9B� ��(� =�'/� $.�����,.�"���� $.���%� +����. 

•  #��	-� ��� $ .� :��	 �	�� $.���	�� ���(1� �.%�	� ,..���	�� ,.%�
��� &�.9 #���2

 �.%�	 �% ,.%�
��� #��9 �%  :�% =�'/� $-����� K �	! ,� F��� L�!4� $��6�� ,.�"��"�
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�* $(��� $ .��� ?�) ,� �!�. ��� ������ ,.�"���� 5���� #��	-� ��� $ .� �!� $���	� �

L�!4�. 

•  ,� $.�"��� =B)<��� ������ +$.�."�	�� =���6�� =� % @.�( ,� ,.�"���� �.��	 #���2 

H��
4� &.)�3� �"� �.	-(�� ,� �9� $ % ����	�� ����
	�� �R=�.� �"�� �% ,��.��� 

����	�� F��� ,� K �	! $-����� $.�����  =�'/� :�%  �% H��
4� N�	-� ����	�� 

����
	�� ����� ,� ,.�"���� F���� +$"."��� =���6�� ��� ,� ,.�"���� $ % 5���� 

M�.�������� :�% =B)<���. 

•   $.�"��� =B)<��� ������ +$.�."�	�� =���6�� =� % @.�( ,��  ,.�"���� �.��	 #���2

� ,.�"���� $.���% $(�� @%� ��* ��<	 �	�� $.���	��� $.�."�	�� =�-������ �"� �A� ,

+H��� #���*� +M.��	�� �.��-�� =�.!�	�� &��6	-�� &.��	��� �.�6	�� F��� ,� K �	! $-����� 

 $.�����=�'/� �%�:  �% $.���% ,.�"���� &.��	�� ��(� $��6�� ������ ,.�"���� $ % 5����.  

• ���(* �.0��� ,� =�-����� ���!		 �	�� $.���%� +����
	�� H��
4� F�"-�� ���2�� 

 ,.�"���� �% =�/%��� N�6�. 
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 ��������	
����:  

 ���- +&.)���4�)2007 .(H��
��
� �� �
��Q�
� ��
���9� �������
� ����
�
� 2���3
� ��� $9�� 

F��	 +����	�� H��
W� �
� �!�A�� ����	�� ���"�� �% $����.  

 ,�*,.���� ,���� ,)2005( ,���D���
� ���
��
� 2
�� ,)�2( ,,��� ::��
�� ���.  

��� $!.	+
����  +���� N�) $".B6�� ����)2011( $."��3�� $.	���� ��"��� $/%��� ��9�0�� 

�'	��"��� �'	9B�� =�-������� $.��.��� &'.�.��� -���
�H ����
� ����
�
�+ �"c(��� 38+ 

-222-237   

 ���� ��� +,.)�
 ���)2011 .(��� �(���� ����	�� �% ��!�� �!'��� ��"��� ���1� $�"��� 
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